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Bollettino “Corsi&Percorsi “: i corsi e le attività di educazione permanente 
programmate per il periodo settembre 2018 – agosto 2019. 
Sempre più spesso si sente parlare dell’importanza del “lifelong learning” 
come strumento fondamentale per una società in continuo cambiamento e 
costante trasformazione. 

Tutti i cittadini, senza nessuna eccezione, devono avere uguali opportunità 
per rispondere alle domande di cambiamento e per partecipare attivamente 
alla costruzione del futuro politico, sociale ed economico del nostro paese.
La politica di promozione dell’apprendimento per tutto l’arco della vita si basa 
sulla consapevolezza delle istituzioni che tra i loro compiti vi è anche quello 
di facilitare l’esercizio del diritto di tutti i cittadini di ogni età, ceto sociale o 
condizione professionale, di formarsi, apprendere e crescere, sia umanamen-
te che professionalmente, per l’intero arco della vita.

Proprio per venire incontro agli interessi di formazione dei cittadini, abbiamo 
raccolto nel bollettino annuale “Corsi&Percorsi” e sul sito internet http://
corsiepercorsi.retecivica.bz.it, le iniziative e i corsi organizzati dalle agenzie 
educative attive sul territorio della nostra provincia e finanziate dall’ente 
pubblico in base ad alcune normative provinciali. 

L’educazione permanente va intesa come apprendimento per fini personali, 
civici e sociali e si collega ad altri obiettivi fondamentali, quali, quelli dell’oc-
cupabilità, dell’adattabilità e della cittadinanza attiva.

L’Assessore alla Cultura italiana
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PREMESSA
Questo numero del bollettino “Corsi&Percorsi”, riferito al periodo settembre 2018 
- agosto 2019, contiene l’elenco dei corsi e le schede delle agenzie educative che 
promuovono le singole iniziative e sono finanziate ai sensi della LP 41/83.

Il bollettino è consultabile e scaricabile nel formato PDF al seguente indirizzo:

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it/pubblicazioni.asp

L’opuscolo è disponibile gratuitamente e viene distribuito ad agenzie educative, 
associazioni culturali, giovanili, biblioteche pubbliche, scuole, ospedali, sindacati 
ed altre istituzioni pubbliche, professionisti di vari settori. Lo trovate presso l’Ufficio 
educazione permanente, biblioteche e audiovisivi in via del Ronco 2, Bolzano.

FUTURUM  2018
L’Ufficio educazione permanente, biblioteche e audiovisivi e l’Ufficio bilinguismo 
e lingue straniere saranno presenti allo stand n. 3 - (a sinistra vicino all’entrata) 
“Educazione permanente e lingue - Corsi e soggiorni linguistici” presso la Fiera 
della Formazione “FUTURUM” dal 20 al 22 settembre 2018.

• Si ricorda che l’Ufficio educazione permanente della ripartizione Cultura tedesca 
pubblica il bollettino “ZEIT FÜR WEITERBILDUNG” relativo all’offerta formativa in 
lingua tedesca (tel. 0471 413390).

• I corsi contenuti in questo bollettino non prevedono il rilascio di titoli di studio e 
non rientrano nell’ambito della formazione professionale.

• Chi fosse interessato a frequentare corsi ed iniziative in tale ambito potrà 
rivolgersi alla Ripartizione 21, Formazione Professionale in lingua italiana o 
consultare il relativo catalogo (0471 414429/33).

• L’ammontare del contributo indicato nella scheda di presentazione delle agenzie 
si riferisce ai finanziamenti concessi dalla ripartizione Cultura italiana sulla base 
delle leggi n. 41 del 7.11.1983, n. 5 del 13.3.1987 e n. 18 dell’11.5.1988.

• La durata delle unità didattiche è di norma di 45 minuti; ove richiesto dall’agenzia 
viene indicata la durata di 60 minuti.
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ALBO DOCENTI 
DI EDUCAZIONE PERMANENTE

L’Albo Docenti di Educazione permanente (ADEP) è stato istituito nel 2005 per dare una 
risposta ai docenti già in servizio nelle agenzie di educazione permanente in lingua italiana 
della provincia di Bolzano con l’obiettivo di definire un’identità professionale della figura 
dell’operatore dell’educazione permanente, anche attraverso la costruzione di appositi per-
corsi di formazione iniziale a livello universitario.

I requisiti necessari per accedere e per essere confermati nell’Albo sono garanzia di qualità e 
possono essere riassunti in tre tipi:
- Richiesta del possesso di requisiti minimi relativamente agli studi iniziali, alla esperienza di 
lavoro, all’impegno continuativo in attività di aggiornamento.
- Valutazione costante dell’attività formativa sottoposta al giudizio dell’organizzazione e degli 
allievi.
- Misurazione degli apprendimenti degli allievi ed erogazione di incentivi economici connessi 
a tali risultati.
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Sezione “A”
Per essere ammessi e confermati nella sezione “A” dell’Albo, i docenti devono svolgere 
un minimo di 30 unità didattiche annuali in almeno 2 degli ultimi 3 anni ed un’attività di 
aggiornamento di almeno 4 ore all’anno.
Nel 2018 sono stati ammessi all’Albo nella sezione “A” 53 docenti.

Alessandra Amaddii Arte, cultura, creatività

Mirco Ambrosini Casa, Alimentazione, Giardinaggio

Massimiliano Anzil Informatica, Internet, Nuove tecnologie

Paolo Barchetti Persona, Famiglia, Spiritualità

Elena Barontini Lingue

Laura Benaglia Nones Arte, cultura, creatività

Gaia Berni Arte, cultura, creatività

Franco Bertoldi Arte, cultura, creatività

Franco Boscolo Recupero scolastico

Lisa Burger Lingue

Martin Calamari Arte, cultura, creatività

Andrea Capellupo Arte, cultura, creatività

Francesca Samanta Ceglie Lingue

Marco Cestari Persona, Famiglia, Spiritualità

Giovanni Chiericati Arte, cultura, creatività

Flora Chistè Lingue

Luca Dall'Asta Arte, cultura, creatività

Aaron Damian Informatica, Internet, Nuove tecnologie

Laura De Florian Casa, Alimentazione, Giardinaggio

Matteo Dell'Osso Arte, cultura, creatività

Marco Demattè Recupero scolastico

Irene Eder Lingue

Lorenzo Fabris Lingue

Iris Franceschini Persona, Famiglia, Spiritualità

Daniel Gallo Lingue

Marco Gardini Arte, cultura, creatività

Cinzia Gasperi Persona, Famiglia, Spiritualità

Emanuela Ghelardini Lingue

Mirko Giocondo Arte, cultura, creatività

Patrick Lazzarotto Informatica, Internet, Nuove tecnologie
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Stefano Licio Arte, cultura, creatività

Giacomo Maestri Informatica, Internet, Nuove tecnologie

Roberta Manzini Arte, cultura, creatività

Mattia Mariotti Arte, cultura, creatività

Anna Mongelli Arte, cultura, creatività

Beppe Mora Arte, cultura, creatività

Vanessa Miriam Paganelli Arte, cultura, creatività

Fabrizia Pignat Lingue

Lorenza Piva Persona, Famiglia, Spiritualità

Mario Punzi Arte, cultura, creatività

Maurizio Riglione Arte, cultura, creatività

Ludmila Rotari Arte, cultura, creatività

Ciro Saetti Arte, cultura, creatività

Verena Sailer Lingue

Carlo Salvaterra Arte, cultura, creatività

Lorenzo Scrinzi Arte, cultura, creatività

Antonio Silvia Lingue

Margherita Terzi Lingue

Stefano Usmari Recupero scolastico

Elisa Venturin Arte, cultura, creatività

Patrizia Zangirolami Arte, cultura, creatività

Laura Zaupa Lingue

 Arte, cultura, creatività	
 Casa, Alimentazione, Giardinaggio	
 Informatica, Internet, Nuove tecnologie	
 Lingue
 Persona, Famiglia, Spiritualità
 Recupero scolatico

24

2

4

13

5

3
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Sezione “B”
Dal 2012 è stata istituita una seconda sezione dell’Albo, la sezione “B”, in cui inserire i 
docenti che in almeno 2 degli ultimi 3 anni hanno svolto un minimo di 10 ore di docenza 
annuale: nel 2018 i docenti con i requisiti richiesti sono 72. 

Giovanni Accardo Arte, Cultura, Creatività

Alberto Apuzzo Benessere

Anny Ballardini Lingue

Armin Barducci Arte, Cultura, Creatività

Mattia Benetti Recupero scolastico

Marco Bonatta Arte, Cultura, Creatività

Luca Bonecher Recupero scolastico

Patrizio Campone Lingue

Patrick Carlin Lingue

Tingfu Chen Casa, Alimentazione, Giardinaggio

Fausto Chilovi Benessere

Flora Chistè Lingue

Claudia Dander Persona, Famiglia, Spiritualità

Roberto Dapunt Arte, Cultura, Creatività

Irene De Marchi Arte, Cultura, Creatività

Angela De Simine Benessere

Valentina De Varda Lingue

Silvia De Vita Persona, Famiglia, Spiritualità

Oulaya El Ouarhi Lingue

Francesco Festa Politica, Società, Ambiente

Gianfranco Fiore Informatica, Internet, Nuove tecnologie

Giacomo Fornari Arte, Cultura, Creatività

Karoline Frasnelli Lingue

Maria Geier Lingue

Italo Ghirigato Persona, Famiglia, Spiritualità

Eduardo Giordanelli Persona, Famiglia, Spiritualità

Sieglinde Girardi Lingue

Edmond Halili Casa, Alimentazione, Giardinaggio

Brigitte Hofer Casa, Alimentazione, Giardinaggio

Alessandro Huber Recupero scolastico

Stephan Kofler Arte, Cultura, Creatività
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Antonio Lama Informatica, Internet, Nuove tecnologie

Marina Mascher Arte, Cultura, Creatività

Manila Masini Lingue

Patrizia Merlante Arte, Cultura, Creatività

Sandro Molin Pradel Informatica, Internet, Nuove tecnologie

Elena Monti Lingue

Egon Moroder Lingue

Giuseppe Morotti Persona, Famiglia, Spiritualità

Giada Musso Lingue

Roberto Nesler Persona, Famiglia, Spiritualità

Stefano Nicli Arte, Cultura, Creatività

Milena Nuccio Persona, Famiglia, Spiritualità

Renate Nulli Lingue

Sean O'Toole Lingue

Alice Panicciari Persona, Famiglia, Spiritualità

Christina Patten Lingue

Peter Pellegrini Arte, Cultura, Creatività

Alda Picone Politica, Società, Ambiente

Luigi Pisani Arte, Cultura, Creatività

Elena Porcarelli Lingue

Olga Pramstrahler Lingue

Irene Raimondi Lingue

Elisa Ravalli Persona, Famiglia, Spiritualità

Paul Renner Persona, Famiglia, Spiritualità

Renato Rigotti Benessere

Roxanne Rosseel Lingue

Matteo Rossetto Arte, Cultura, Creatività

Gian Pietro Sambin Arte, Cultura, Creatività

Marta Sironi Persona, Famiglia, Spiritualità

Marco Stagni Arte, Cultura, Creatività

Valentina Stimpfl Informatica, Internet, Nuove tecnologie

Roberto Strambaci Lingue

Birgit Strauss Lingue

Antonia Dolores Tassone Arte, Cultura, Creatività

Giovanni Tassone Recupero scolastico
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Maurizio Tiglieri Arte, Cultura, Creatività

Gualtiero Tommisich Arte, Cultura, Creatività

Romano Viola Arte, Cultura, Creatività

Leslie Whitehouse Lingue

Loredana Zamboni Lingue

Claire Zammit Lingue

Nel corso del 2014 è stato svolto un monitoraggio dei docenti della sezione “A” che nel 
corso degli anni hanno usufruito dei Buoni formativi per il loro aggiornamento. I risultati di 
questa indagine, insieme ai dati sui dieci anni di ADEP e alla loro interpretazione si possono 
leggere in Internet alla pagina  
http://www.provinz.bz.it/cultura/download/Relazione_per_sito.pdf

 Arte, cultura, creatività	
 Casa, Alimentazione, Giardinaggio	
 Informatica, Internet, Nuove tecnologie	
 Lingue
 Persona, Famiglia, Spiritualità
 Recupero scolatico
 Benessere
 Politica, Società, Ambiente

24

2

4

5

3

25

19
11

4

4

4

3

2



LEGENDA
C Corso, CF Conferenza, CE Campo estivo, CV Convegno, I Incontro,

L Laboratorio, S Seminario, V Visita, W Workshop, @ Corso online

ARTE, CULTURA, 
CREATIVITÀ

1
1A Bricolage

1B Cinema, fotografia, video
1C Disegno, grafica, scrittura

1D Filosofia
1E Geografia

1F Letteratura
1G Musica

1H Storia dell’arte
1I Storia ed archeologia

1J Teatro, trucco, costumistica e 
scenografia teatrale

1K Tempo libero, feste, giochi
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1 - CASA, ALIMENTAZIONE, GIARDINAGGIO

 1A BRICOLAGE 

CESFOR 
Modellare con la creta - atelier creativo C Bolzano 20 ore

CLS 
Gioielli C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

La ceramica Raku C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

La ceramica base C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Laboratori creativi per le festività/ricorrenze C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 21 ore

Laboratorio di modellismo: diorama C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 16  ore

Imparare le tecniche di Origami C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

CULTURA DONNA 
Imparare a creare gioielli di cera C Bolzano 8 ore

Addobbi di Natale per la casa e per la tavola C Bolzano 8 ore

Addobbi di Pasqua per la casa e per la tavola C Bolzano 8 ore

Decoupage C Bolzano 8 ore
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 1B CINEMA, FOTOGRAFIA, VIDEO

A. PALLADIO 
Fotografia tradizionale e digitale - Principianti assoluti 
e progrediti

C Bolzano 32 ore

Lightroom C Bolzano 20 ore

Photoshop CS 6 (fotoritocco) - Principianti e progrediti W Bolzano 32 ore

Lingue al cinema I Bolzano

Seminari di fotografia tradizionale e digitale
- fotografia in ambito commerciale (presentazione 
prodotti, cataloghi ecc.)
- fotografia in studio e fotografia artistica  

S 15 ore

Workshop di fotografia in notturna W 15 ore

Workshop di fotografia di paesaggio W 15 ore

Workshop di photoshooting di animali W 15 ore

Workshop di street photography  W 15 ore

CEDOCS 
Fotografia digitale  - 1° livello C Bolzano 18 ore

Fotografia digitale  - 2° livello C Bolzano 18 ore

Fotografia di viaggio e reportage C Bolzano 12 ore

Il ritratto W Bolzano 10 ore

Street photography W Bolzano 12  ore

Workshop tematici di fotografia W Bolzano 10 ore

CESFOR 
Fotografia: livello introduttivo C Bolzano 20 ore

Fotografia: livello avanzato C Bolzano 12 ore

Fotografia: workshop tematici (paesaggio, post-produ-
zione, ritratto)

C Bolzano 6 ore

CLS 
Fotografia C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

CULTURA DONNA 
Fotografia principianti C Bolzano 12 ore

Fotografia digitale C Bolzano 12 ore
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Fondazione UPAD 
“Alto adige da scoprire, attraverso i documentari” C Bolzano e sedi territoriali 40 ore

Ciak… si gira! Rassegna videoamatoriale - Concorso C Merano 5 ore

Incontri videoamatori CF Merano 52 ore

1C DISEGNO, GRAFICA, SCRITTURA 

A. PALLADIO 
Disegno di ritratto (principianti e progrediti) C Bolzano, Egna, Merano, Laives 32 ore

Pittura ad olio (principianti e progrediti) C Bolzano, Egna, Merano, Laives 32 ore

Acquerello C Bolzano, Egna, Merano, Laives 32 ore

Disegno anatomico C Bolzano 32 ore

Workshop di calco in gesso C Bolzano 8 ore

Corso di acrilico C Bolzano 32 ore

Disegno iperrealistico C Bolzano 32 ore

Fumetto e illustrazione digitale C Bolzano 32 ore

Fumetto per ragazzi e adulti C Bolzano 32 ore

Laboratorio di ceramica (principianti e progrediti) C Bolzano 32 ore

Associazione degli Artisti  
Pittura ad olio C Bolzano 30-60 ore 

Disegno iperrealista C Bolzano 30-60 ore 

Aquerello C Bolzano 24-48 ore 

 Disegno base C Bolzano 24-48 ore 

Pittura per bambini C Bolzano 24-48 ore 

Acquerello (corso estivo) C Bolzano 16 ore

Disegno iperrealista (corso estivo) C Bolzano 16 ore

Disegno dalla A alla Z C Bolzano 16 ore

CESFOR 
Disegno e pittura – atelier creativo C Bolzano 20 ore

CLS 
Laboratorio di disegno e pittura C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 32 ore 

Photoshop C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore
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Il fumetto C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Corso di design di interni C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Grafica 3 D C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Scrivere un libro illustrato per bambini C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Design di moda C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Le basi del disegno dei gioielli C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Pietre, incastonature e ricerca delle forme e dell'idea 
del gioiello

C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Disegno artistico e disegno tecnico del gioiello C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

CULTURA DONNA 
Pittura ad olio - principianti C Bolzano 16 ore

Pittura ad olio - progrediti C Bolzano 16 ore

Acquerello - disegno bimbi – colori in armonia C Bolzano 16 ore

Pittura ad olio per bambini C Bolzano 16 ore

Pittura tecnica mista C Bolzano 16 ore

 

 1D FILOSOFIA

Fondazione UPAD 
Introduzione alla filosofia antica C Bolzano 32 ore

Metafisica e scienza C Bolzano 32 ore

Che cos’è la filosofia C Bolzano 16 ore

Filosofia come arte del vivere C Bolzano 16 ore

I Presocratici e  Socrate C Bolzano 32 ore

Hegel C Bolzano 16 ore

Schopenhauer C Bolzano 16 ore

Adorno e la Scuola di Francoforte C Bolzano 32 ore

 1E GEOGRAFIA

Fondazione UPAD 
Mattineé culturale del mercoledì C Bolzano 53 ore



20

 1F LETTERATURA

Fondazione UPAD 
Scrittura creativa: laboratorio di sceneggiatura S Bolzano 26 ore

Circolo di studio sull’autobiografia C Bolzano 32 ore

Corsi di lingua e letteratura latina per adulti C Bolzano 26 ore

Aperitivo con l’autore C Bolzano 26 ore

Leopardi e il desiderio di infinito CF Bolzano 2 ore

Introduzione alla grande poesia dei Canti orfici di Dino 
Campana

CF Bolzano 2 ore

Fernando Pessoa: introduzione al “Libro dell’inquietudine” CF Bolzano 2 ore

Scrittura creativa: il racconto breve S Bolzano 26 ore

 1G MUSICA

A. PALLADIO 
Sabati letterario musicali in collaborazione con l’Area 
Musicale “A. Vivaldi”di Bolzano

I Bolzano, Laives

Incontro con l’opera in collaborazione con l’Area 
Musicale “A. Vivaldi”di Bolzano.

C Bolzano, Laives

CESFOR 
Chitarra acustica | elettrica C Bolzano, Laives 14 ore 

Chitarra in gruppo per principianti C Bolzano 32 ore

Pianoforte C Bolzano 14 ore

Tastiera C Bolzano 14 ore

Canto rock, pop, jazz, metal C Bolzano 14 ore

Gruppi vocali | coro C Bolzano 20 ore

Basso elettrico C Bolzano 14 ore

Batteria C Bolzano 14 ore

Violino C Bolzano 14 ore

Tromba | Trombone C Bolzano 14 ore

Improvvisazione jazz C Bolzano 14 ore

Flauto dolce | traverso C Bolzano 14 ore

Contrabbasso C Bolzano 14 ore

Saxofono C Bolzano 14 ore

Deejay: corso pratico C Bolzano 10 ore
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Violino per bambini: metodo creativo C Bolzano 14 ore

Music Foundry: laboratorio di musica d’insieme per band C Bolzano 20 ore

Music Discovery: esplorazione musicale per bambini da 
6 a 8 anni

C Bolzano 20 ore

Fondazione UPAD 
La nona sinfonia di Ludwig van Beethoven e la musica 
non è più stata la stessa

CF Bolzano 2 ore

Le capitali della musica: Milano, Venezia, Parigi e Vienna CF Bolzano e territorio 10 ore

Le forme della musica: la sinfonia, il concerto, l’opera, la 
musica sacra

CF Bolzano e territorio 10 ore

Opera e operetta: grandi autori a confronto CF Bolzano e territorio 2 ore

Suoni d’America: George Gershwin, una musica inno-
vativa

CF Bolzano e territorio 2 ore

Suoni d’America: il genio straordinario di Leonard 
Bernstein

CF Bolzano e territorio 2 ore

  
MusicaBlu 
Chitarra e basso C Bolzano 15 ore

Pianoforte e Tastiera C Bolzano 15 ore

Laboratorio Vocale Adulti C Bolzano 15 ore

Laboratorio Vocale Giovani C Bolzano 15 ore

Canto (moderno, lirico e metal) C Bolzano, Merano 15 ore

Batteria C Bolzano 15 ore

Suoni e musiche dal mondo C Bolzano 15 ore

Blu Band Factory (laboratorio per gruppi musicali) C Bolzano, Merano 15 ore

Studio Musician & Vocalist C Bolzano 15 ore

Workshop intensivi in studio di registrazione under 26 C Bolzano 8 ore

TANGRAM 
Con la chitarra in mano (chitarra acustica per bambini) C Merano 10 ore

Corsi di chitarra acustica ed elettrica C Merano 5 ore
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 1H STORIA DELL‘ARTE 

Fondazione UPAD 
Incontri di storia dell’arte: l’autore, le opere, curiosità 
ed aneddoti

CF Bolzano e territorio 2 ore

Storia dell’arte. I periodi storici, le correnti, gli artisti 
principali e le loro caratteristiche

C
CF

Bolzano 32 ore

Arte giapponese e tecnica di vestizione C Bolzano 8 ore

Arte & Cinema C Bolzano 8 ore

Confronti d’arte C Bolzano 8 ore

Muri d’arte: grandi cicli di affreschi C Bolzano 22 ore

A spasso per l’Alto Adige. Scoprire capolavori e gioielli 
artistici del nostro territorio

C Bolzano 8 ore

Arte e artisti del Rinascimento C Bolzano 22 ore

Paul Gauguin, ovvero il post-impressionismo C Bolzano 2 ore

Pablo Picasso: il padre del cubismo C Bolzano 2 ore

CLS 
Percorsi tra arte e storia C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 32 ore 

Conferenze d’arte CF Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 4 ore

Capire l’arte: prospettiva & ombre C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 12 ore

Visite guidate C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 4 ore
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 1I STORIA E ARCHEOLOGIA 

Fondazione UPAD 
Conversazioni di storia 
(Il Basso Medioevo, il Rinascimento, l’Età moderna)

C Bolzano 36 ore

La fame e l’abbondanza: la storia attraverso le abitudini 
alimentari, dall’impero romano al rinascimento

CF Bolzano e territorio 2 ore

Pugacev, capo della grande rivolta cosacca e contadina 
nella Russia del 1700

CF Bolzano e territorio 2 ore

Rasputin, il misterioso monaco alla corte dello zar 
Nicola II

CF Bolzano e territorio 2 ore

Philippine Welser, la moglie “nascosta” dell’Arciduca 
Ferdinando d’Austria

CF Bolzano e territorio 2 ore

Mediterraneo: il Grande Mare. 
Luogo d’incontro e scontro di popoli fin dall’antichità

CF Bolzano e territorio 2 ore

Napoleone statista: le origini della Francia moderna, 
dalla ghigliottina alla Legion d’onore

CF Bolzano 2 ore

Eresia ed inquisizione: dalle carceri di Venezia agli affre-
schi di Castel Mareccio (la doppia vita di Lukas Roemer)

C Bolzano 10 ore

TANGRAM 
Itinera: visite culturali a Merano e nel Burgraviato V Merano 2 ore

Centenario Prima Guerra Mondiale CF Merano 6 ore

Itinera: conferenze sulla storia locale CF Merano 6 ore

Progetto Brandis: conferenze sui castelli della Val 
Venosta e sul Codice Brandis

CF Merano 12 ore

Racconti al lume di candela: storie e leggende dell’Alto 
Adige

CF Merano 4 ore

Storia contemporanea CF Merano 8 ore

Alto Adige da scoprire CF Merano 14 ore

Alto Adige da scoprire V Merano 10 ore
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 1 J TEATRO, TRUCCO, COSTUMISTICA E SCENOGRAFIA TEATRALE

CEDOCS 
Trucco base C Bolzano 7 ore

Trucco avanzato C Bolzano 7 ore

Fondazione UPAD 
Laboratorio di improvvisazione teatrale C Bolzano 22 ore

 1K TEMPO LIBERO, FESTE, GIOCHI

Fondazione UPAD 

Venezia, il teatro La Fenice e Palazzo Pisani
CF
V

Venezia 8 ore

Bologna, il complesso di San Colombano
CF
V

Bologna 8 ore

I Trulli pugliesi
CF
V

San Polignano (BA) 8 ore

Matera: dai sassi a capitale della cultura europea
CF
V

Matera 8 ore



LEGENDA
C Corso, CF Conferenza, CE Campo estivo, CV Convegno, I Incontro,

L Laboratorio, S Seminario, V Visita, W Workshop, @ Corso online

BENESSERE
2

2A Cura del corpo, cosmesi
2B Primo soccorso

2C Salute e stili di vita
2D Sicurezza stradale
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2 - BENESSERE

 2A CURA DEL CORPO, COSMESI 

CEDOCS
Trucco base C Bolzano 5 ore

Trucco avanzato C Bolzano 5 ore

Trucco last minute C Bolzano 5 ore

Corso trucco estivo C Bolzano 5 ore

Cura delle mani e dei piedi C Bolzano 5 ore

Trattamento-cura del viso C Bolzano 4 ore

Conferenze tematiche sulla cura del corpo CF Bolzano 3 ore

CESFOR
Trucco: livello introduttivo C Bolzano 10 ore

Trucco: livello avanzato C Bolzano 12 ore

Make Up Artist – percorso professionalizzante C Bolzano 90 ore

Make Up Artist – percorso professionalizzante - livello 
avanzato

C Bolzano 50 ore
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 2B PRIMO SOCCORSO

LEARNING CENTER 
Pronto soccorso C Bolzano 12 ore

Fondazione UPAD 
Gli infortuni domestici: cosa fare e cosa non fare CF Bolzano e territorio 2 ore

 2C SALUTE E STILI DI VITA

CEDOCS
Conferenze tematiche sull’alimentazione CF Bolzano, Laives 3 ore

Conferenze tematiche con il farmacista CF Bolzano, Laives 3 ore

CLS
Cibo e nutrizione: la combinazione giusta per il benessere C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 12 ore

Conferenze benessere psico-fisico CF Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 4 ore

Fondazione UPAD
I mercoledì della salute e della prevenzione CF Bolzano 32 ore

I benefici dell’ippoterapia CF Bolzano e territorio 2 ore

L’infarto al miocardio: sintomatologia e interventi CF Bolzano e territorio 2 ore

Il nostro apparato digerente: funzionamento e patologie 
degli organi preposti

CF Bolzano e territorio 2 ore

Convegno medico “Per dar benessere agli anni” CV Bolzano 6 ore

La prevenzione della patologie dell’invecchiamento  CF Bolzano e territorio 2 ore

Hospice e cure palliative CF Bolzano e territorio 2 ore

Malati terminali e musicoterapia CF Bolzano e territorio 2 ore

Il testamento biologico CF Bolzano e territorio 2 ore

La terapia del dolore CF Bolzano e territorio 2 ore
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 2D SICUREZZA STRADALE

Fondazione UPAD
Gli anziani come pedoni, ciclisti ed automobilisti CF Bolzano e territorio 2 ore

Cause degli incidenti stradali, gravità delle lesioni e 
invalidità derivanti

CF Bolzano e territorio 2 ore



LEGENDA
C Corso, CF Conferenza, CE Campo estivo, CV Convegno, I Incontro,

L Laboratorio, S Seminario, V Visita, W Workshop, @ Corso online

CASA, ALIMENTAZIONE, 
GIARDINAGGIO

3
3A Cucina ed alimentazione

3B Economia domestica
3C Giardinaggio, erbe aromatiche e spezie, fiori
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3 - CASA, ALIMENTAZIONE, GIARDINAGGIO

 3A CUCINA ED ALIMENTAZIONE 

CEDOCS
Serate tematiche in cucina: tartare di carne e pesce, 
primi piatti con pasta fresca, antipasti freddi e tiepidi di 
pesce…

CF Bolzano 7 ore 

Fare il pane CF Bolzano 7 ore 

Fare la pizza CF Bolzano 7 ore

Gli strudel dolci e salati CF Bolzano 4 ore

Serate tematiche di degustazione introduzione alla birra CF Bolzano 4 ore

Gli stili birrai W Bolzano 8 ore

CLS
L'arte della preparazione del pane C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore 

L'arte della preparazione della pizza C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore 

L'arte del gelato artigianale C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore 

Cucina italiana: primi piatti ed antipasti C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore 

Cucina italiana: secondi piatti e contorni C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore 

Sushi fa fa te C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore 

Pasticceria C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore 

Cake Design C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore 

Cioccolateria C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore 

Fondazione UPAD
Cucina creativa: primi piatti – risotti C Bolzano 9 ore 

Cucina creativa: i secondi carne - pesce C Bolzano 9 ore 

Cucina creativa: jolly in cucina - vegetariana C Bolzano 9 ore 

Cucina creativa: cucina tipica sudtirolese – i dolci tipici 
sudtirolesi

C Bolzano 6 ore 

Cucina creativa: sapori antichi zuppe e minestre C Bolzano 6 ore 

Cucina creativa: i biscotti di Natale - dolci natalizi C Bolzano 9 ore 

Cucina creativa: i dolci alla frutta – torte di compleanno C Bolzano 6 ore 

Cucina creativa: cucina stagionale i legumi – i sapori di 
primavera 

C Bolzano 3 ore 
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Cucina per bambini e genitori: i biscotti e la merenda C Bolzano 6 ore 

Cucina creativa: spezie e aromi – lo zenzero in cucina 3 ore

TANGRAM
Antipasti a base di pesce C Lana 4 ore 

Finger Food C Lana 4 ore 

Primi e secondi a base di pesce C Lana 4 ore 

La Paella C Lana 4 ore 

Cucina vegetariana C Lana 4 ore 

Cucina integrale C Lana 4 ore 

 3B ECONOMIA DOMESTICA 

CLS
Creazioni e riparazioni sartoriali C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore 

Piccole manutenzioni e riparazioni domestiche C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 12 ore 

Addobbare ed esporre C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore 

Conferenze consumo CF Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 4 ore 

CULTURA DONNA 
Cucito principianti C Bolzano 20 ore 

Cucito progrediti C Bolzano 20 ore 



32

 3C GIARDINAGGIO, ERBE AROMATICHE E SPEZIE, FIORI 

CLS
Erbe officinali C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 20 ore 

Fondazione UPAD
Le piante aromatiche: caratteristiche ed utilizzo CF Bolzano 2 ore 

Le spezie, caratteristiche ed utilizzo CF Bolzano 2 ore 

Come ottenere uno splendido balcone fiorito CF Bolzano 2 ore 



LEGENDA
C Corso, CF Conferenza, CE Campo estivo, CV Convegno, I Incontro,

L Laboratorio, S Seminario, V Visita, W Workshop, @ Corso online

INFORMATICA, INTERNET, 
NUOVE TECNOLOGIE

4
4A ADP e informatica

4B Internet e nuove tecnologie
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4 - INFORMATICA, INTERNET, NUOVE TECNONOLOGIE

 4A EDP E INFORMATICA

CEDOCS
Computer facile - concetti di base 1 C Bolzano 12 ore

Computer facile - concetti di base 2 C Bolzano, Laives 18 ore

Computer facile - concetti di base 3 C Bolzano, Laives 18 ore

 Excel base C Bolzano, Laives 12 ore

Computer pratico - Il cloud C Bolzano, Laives 5 ore

Computer pratico - installare programmi C Bolzano, Laives 5 ore

Computer pratico - internet avanzato C Bolzano, Laives 5 ore

Computer pratico - facebook C Bolzano, Laives 5 ore

Computer avanzato C Bolzano, Laives 18 ore

Windows 10 C Bolzano 12 ore

Smartphone per Android C Bolzano 18 ore

Smartphone per Apple C Bolzano 18 ore

Conferenze tematiche sul computer CF Bolzano 3 ore

CLS
Corso G.I.S. C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Corso ECDL C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Consulente ICT nel settore delle telecomunicazioni C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Computer per principianti C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Pacchetto Office: Word C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Pacchetto Office: Excel C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Pacchetto Office: Power point C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Social Media C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 12 ore

Stampa 3D C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 12 ore

Foto e ritocchi con Smartphone | Tablet C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 12 ore

CULTURA DONNA 
Computer base Word | Excel principianti
con proprio PC portatile

C Bolzano 10 ore

Computer  Word | Excel | Outlook progrediti 
con proprio PC portatile

C Bolzano 10 ore
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Fondazione UPAD
Computer base C Bolzano 9 ore

Tablet e smartphone C Bolzano 9 ore

iPad e iPhone C Bolzano 8 ore

Cittadini informatizzati C Bolzano 8 ore

Cittadini informatizzati – Lo sportello C Bolzano 2 ore

Mac C Bolzano 10 ore

Scaricare e condividere foto e video con gli amici C Bolzano 12 ore

Usare internet con sicurezza C Bolzano 14 ore

Excel C Bolzano 8 ore

Word C Bolzano 8 ore

TANGRAM
Centro di autoapprendimento: sistema aperto e flessibi-
le per lo studio dell’informatica

Merano

Over 50 e computer C Merano 6 ore

Minicorsi di Internet C Merano 4 ore

Conoscere gli Smartphone e i tablet C Merano 4 ore

I Socialnetwork C Merano 2 ore
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 4B INTERNET E NUOVE TECNOLOGIE

CEDOCS
Computer facile 3- Internet e posta elettronica C Bolzano, Laives 18 ore

Facebook C Bolzano, Laives 6 ore

Stampare foto in internet C Bolzano, Laives 6 ore

Creare fotolibri C Bolzano, Laives 6 ore

I social network C Bolzano, Laives 6 ore

Skype C Bolzano, Laives 6 ore

Whatsapp C Bolzano, Laives 6 ore

Internet per la vita: lo SPID C Bolzano 12 ore

CULTURA DONNA 
Computer - impariamo a navigare in Internet principianti
con proprio PC portatile

C Bolzano 10 ore

Computer - utilizzo delle foto digitali
con proprio PC portatile

C Bolzano 10 ore

Imparare ad usare il proprio cellulare C Bolzano 8 ore

Come trasferire foto e video da iPhone o Smartphone al 
PC - come funziona WhatsApp

C Bolzano 8 ore



LEGENDA
C Corso, CF Conferenza, CE Campo estivo, CV Convegno, I Incontro,

L Laboratorio, S Seminario, V Visita, W Workshop, @ Corso online

LINGUE
5

5A Altre lingue
5B Francese

5C Inglese
5D Italiano - lingua straniera

5E Italiano lingua 2
5F Ladino

5G Preparazione all’esame di 
bilinguismo|certificazioni linguistiche

5H Spagnolo
5I Tedesco - lingua straniera

5J Tedesco lingua 2
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5 - LINGUE

 5A ALTRE LINGUE

 Alunni delle elementari

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi (ogni lingua a seconda 
della disponibilità di docenti)

C Tutte le località dell’Alto Adige
min. 12 

ore 

 Studenti delle scuole medie inferiori e superiori

alpha beta piccadilly
Russo corso intensivo C Bolzano 47 ore

Russo piccolo gruppo C Bolzano 13 ore

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi (ogni lingua a seconda 
della disponibilità di docenti)

C Tutte le località dell’Alto Adige
min. 12 

ore 

 Adulti

alpha beta piccadilly
Russo C Bolzano, Merano 49 ore 

Russo per le vacanze C Bolzano, Merano 23 ore 

Russo & cucina, disegno - Learning by doing C Bolzano

Arabo C Bolzano, Merano 49 ore

Portoghese C Bolzano, Merano 49 ore 

Lezioni individuali (Russo, Arabo, Portoghese, Cinese, 
Giapponese ed altre lingue)

C Bolzano, Merano
min. 

5 ore

Corsi su misura in azienda C Bolzano, Merano e varie località
su 

richiesta

A. PALLADIO
Arabo C Bolzano, Egna 27 ore 

Russo C Bolzano, Egna 27 ore 
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AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi (ogni lingua a seconda 
della disponibilità di docenti)

C Tutte le località dell’Alto Adige
min. 12 

ore 

Corsi di gruppo standard (ogni lingua a seconda della 
disponibilità di docenti)

C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

34 ore

TANGRAM
Russo A1 C Merano 30 ore

Cinese C Merano 30 ore

Voltaire - European Education Centre
Arabo base C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Arabo intermedio C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Arabo avanzato C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore

Cinese base C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Cinese intermedio C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Cinese avanzato C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Russo base C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Russo intermedio C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore

Russo avanzato C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore

Lezioni individuali (tutte le lingue) C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore
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 5B FRANCESE

 Francese per alunni delle elementari

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

 Francese per studenti delle scuole medie inferiori e superiori

alpha beta piccadilly
Francese corso intensivo C Bolzano 47 ore 

Francese piccolo gruppo C Bolzano 13 ore 

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Corsi intensivi plus (estate) C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

50 ore

 Francese per adulti

alpha beta piccadilly

Francese per adulti (tutti i livelli) C
Bolzano, Merano, Bressanone, 
Brunico, Vipiteno e altre località /
gruppo di almeno 8 partecipanti

49 ore 

Francese per le vacanze C
Bolzano, Merano, Bressanone, 
Brunico, Vipiteno e altre località / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

23  ore 

Francese in Tandem - imparare l’italiano con un|a 
partner di madrelingua

C Bolzano, Merano

Lezioni individuali e piccoli gruppi C Bolzano, Merano min. 5 ore

Cuisiner en Français - learning by doing S Bolzano 14  ore 

Au bistrot français - learning by doing S Bolzano 12  ore

A. PALLADIO
Francese (principianti, intermedi, progrediti) C Bolzano, Egna, Merano, Laives 40 ore 

Francese per pensionati e casalinghe al mattino e 
pomeriggio

C Bolzano, Merano, Laives 32 ore 
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AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Corsi di gruppo standard C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

34 ore

Voltaire - European Education Centre
Francese base C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Francese intermedio C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Francese avanzato C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore

Francese individuale C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

 Francese conversazione

A. PALLADIO
Francese conversazione C Bolzano, Merano, Laives 40 ore 

 Francese per la professione

alpha beta piccadilly

Corsi su misura in azienda C
Bolzano, Merano, Bressanone, 
Brunico, Vipiteno e altre località / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

su 
richiesta 

A. PALLADIO
Training for business - francese commerciale, medico, 
giuridico per aziende, lezioni individuali, minigruppi

C
Bolzano, Egna, Merano, Laives, 
Appiano

 

 Francese all’estero

PROVINCIA AUTONOMA - UFFICIO BILINGUISMO E LINGUE STRANIERE
Incontri informativi sui soggiorni studio all’estero I varie destinazioni in base alle esigenze 

 Lingue al cinema

A. PALLADIO
Film in lingua originale con sottotitoli in lingua originale 
e introduzione di un docente di madrelingua

I Bolzano, Egna e Merano  
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 5C INGLESE
 Inglese per bambini in età prescolare

alpha beta piccadilly

English for kids - Inglese per bambini dai 3 ai 5 anni C
Scuole dell’Infanzia in tutta la 
provincia 

15 ore 

Halli hallo… Ciao ciao… Bye bye… CE
Bolzano, Lagundo, S. Giacomo, 
Bressanone

50 ore 

AZB by Cooperform

Asilo estivo trilingue C Bolzano
37 ore 
(13 in 

inglese)

Playtime in English C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

15 ore

LEARNING CENTER 
Kinderkurse: lingua inglese (3-6 anni) C Bolzano 45 ore

 Inglese per alunni delle elementari

alpha beta piccadilly
Playing with English C Bolzano, Merano e varie località 47 ore 

English & Swimming CE Egna, Lana, Bressanone 107 ore 

English & Football  CE Bolzano-Andriano 53 ore

English & Circus CE Merano 57 ore

English Activity Weeks CE Bolzano 55 ore

Creative English CE Bolzano 43 ore

English & Cooking CE Bolzano, Merano 40 ore

English & Sport CE Bolzano-Collalbo 55 ore

Discovering Art in English CE Merano 23 ore

Altri campi estivi di inglese con attività ricreative e 
sportive 

CE Bolzano, Merano e altre località

Hello English for Beginners C Bolzano 13 ore

A. PALLADIO
English for kids C Bolzano, Merano  
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AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Playtime in English C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

15 ore 

English in town (estate) C Bolzano 25 ore  

Lingue nel maso (estate) C Bolzano
90 ore 
(45 in 

inglese)

English basket go 
(estate, settimana di ognissanti, settimana di carnevale)

c Bolzano

80 ore 
estate

25 altri 
periodi 

Let’s kart (estate) C Vadena 45 ore

We dance (estate) C Bolzano 80 ore

Teacher dog (estate) C Bolzano 50 ore

Art & kids (estate) C Bolzano 80 ore

 Inglese per studenti delle scuole medie inferiori e superiori

alpha beta piccadilly
English through songs C Bolzano 16 ore

Autumn Fun Week CE Bolzano 28 ore 

Carnival Fun Week CE Bolzano 35 ore

Fun with English C Bolzano, Merano e varie località 53 ore

English & Climbing  CE Bolzano 107 ore

English & Football CE Bolzano-Andriano

English & Sport CE Bolzano-Collalbo 55 ore

Mountain Adventure English CE Bolzano 10 ore

English Riding Camp CE Val di Non 96 ore

English Activity Weeks  CE Bolzano 55 ore

A musical in English CE Bolzano, Brunico 110 ore

English & Cooking CE Merano 40 ore

English & Breakdance CE Merano 27 ore

English & Art CE Merano 23 ore

Campi estivi di inglese con attività ricreative e sportive CE
varie località in provincia e fuori 
provincia

English One-week small-group course C Bolzano 13 ore

Project weeks - Settimane intensive di inglese per 
scuole

C Bolzano
su 

richiesta
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A. PALLADIO
Inglese per studenti delle scuole medie inferiori e 
superiori

C Bolzano, Merano 30 ore 

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Lingue nel maso (estate)* C Bolzano
90 ore 
(45 in 

inglese)

English basket go* 
(estate, settimana di ognissanti, settimana di carnevale)

c Bolzano

80 ore 
estate

25 altri 
periodi 

Let’s kart (estate)* C Vadena 45 ore

We dance (estate)* C Bolzano 80 ore

Teacher dog (estate)* C Bolzano 50 ore

Art & kids (estate) C Bolzano 80 ore

Corsi intensivi plus (estate) C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

50 ore

* solo per studenti di scuole secondarie di primo grado

 Inglese per adulti – corsi generici

alpha beta piccadilly

Corsi di inglese per tutti i livelli C
Bolzano, Merano, Bressanone, 
Brunico, Vipiteno ele altre località/ 
gruppo di almeno 8 partecipanti 

49 ore

Corsi intensivi (2 ore al giorno) in estate C Bolzano 43 ore 

English Coffee Morning C Bolzano 43 ore

Lunchtime English C Bolzano 45 ore

Cut-price Friday Course E Bolzano 43 ore

Holiday English C Bolzano 20 ore

Lezioni individuali e piccoli gruppi C Bolzano, Merano min. 5 ore

Inglese in Tandem - imparare l’italiano con un|a partner C Bolzano, Merano

English & film, literature, cooking, walking ed altro S Bolzano

Inglese per persone audiolese C Bolzano, Merano
min. 10 

ore
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A. PALLADIO
Inglese (principianti, intermedi, progrediti) C Bolzano, Egna, Merano, Laives 40 ore 

Inglese per pensionati e casalinghe al mattino e 
pomeriggio

C Bolzano, Merano, Laives 32 ore 

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Corsi di gruppo standard C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

34 ore

CEDOCS
Inglese livello principianti, elementare, pre intermedio, 
intermedio, avanzato

C Bolzano 48 ore 

Inglese per viaggiare C Bolzano 30 ore 

Inglese conversazione C Bolzano 30 ore

Workshop: l’inglese fai da te: apps e siti internet W Bolzano 5 ore

Workshop l’inglese per italiani: errori più frequenti W Bolzano 5 ore

Workshop sing a song: impara l’inglese con la musica W Bolzano 5 ore

Corso di inglese sopravvivenza C Bolzano 5 ore

TANGRAM
Last minute (corso base) A1 C Merano, Lana 30 ore

Higher Elementary (livello scolastico) A1 C Merano 30 ore

Pre Intermediate (livello intermedio) A2 C Merano 30 ore

Inglese solo dialogo (livello avanzato) B1/B2 C Merano 30 ore

Voltaire - European Education Centre
Inglese A1 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Inglese A2 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Inglese B1 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore

Inglese B2 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Inglese C1 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Inglese C2 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Inglese individuale C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore
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 Inglese - conversazione

A. PALLADIO
Inglese conversazione C Bolzano, Merano, Laives 40 ore 

Voltaire - European Education Centre
Inglese conversazione C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

PROVINCIA AUTONOMA - UFFICIO BILINGUISMO E LINGUE STRANIERE
Incontri individuali con tutor per sostegno  all’autoap-
prendimento della lingua e informazioni sulle certifica-
zioni linguistiche

I Bolzano, Merano 4 incontri da 30 min. 

 Inglese per la professione

alpha beta piccadilly
Office English C Bolzano, Merano su richiesta

Corsi su misura in azienda C Bolzano, Merano e altre località su richiesta

A. PALLADIO
Training for business - Corsi di inglese commerciale, 
medico, giuridico per aziende, lezioni individuali, 
minigruppi

C
Bolzano, Egna, Merano, Laives, 
Appiano

 

Voltaire - European Education Centre
Inglese per l’amministrazione C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Inglese per il marketing C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Inglese per il front-office C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore

Inglese per il turismo C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

 Inglese all’estero

CEDOCS
Inglese all’estero C Londra, Malta ecc. da richiedere 
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 Inglese – corsi multimediali

alpha beta piccadilly
Macmillan English Campus @ 3 mesi

A. PALLADIO
Lingue al cinema - Film in lingua originale con sottotitoli in 
lingua originale e introduzione di un docente di madrelingua

I Bolzano, Egna e Merano  

PROVINCIA AUTONOMA - UFFICIO BILINGUISMO E LINGUE STRANIERE
Incontri informativi sui soggiorni studio all’estero I varie destinazioni in base alle esigenze 
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 5 D ITALIANO - LINGUA STRANIERA

 Italiano per bambini in età prescolare 

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Asilo estivo trilingue C Bolzano
37 ore 
(13 in 

italiano) 

Asilo bilingue (settimana di ognissanti, settimana di 
carnevale)

Bolzano
37 ore 
(13 in 

italiano) 

 Italiano per alunni delle elementari

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Lingue nel maso (estate) C Bolzano
90 ore 
(45 in 

italiano)

Fun & Spaß (estate) C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

50 ore  

Intensiv fun & Spaß (estate) C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

40 ore  

Facciamo musica (estate) C Bolzano 40 ore 

Musicando (estate) C Merano 50 ore

Together (estate) C Bolzano 40 ore

 Italiano per studenti delle scuole medie inferiori e superiori 

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Lingue nel maso (estate)* C Bolzano
90 ore 
(45 in 

italiano)

English basket go* 
(estate, settimana di ognissanti, settimana di carnevale)

c Bolzano

80 ore 
estate

25 altri 
periodi 
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Fun & Spaß (estate)* C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

50 ore

Intensiv fun & Spaß (estate)* C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

40 ore

Facciamo musica (estate)* C Bolzano 40 ore

Musicando (estate)* C Merano 50 ore

Together (estate)* C Bolzano 40 ore

Corsi intensivi plus (estate) C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

50 ore

* solo per studenti di scuole secondarie di primo grado

 Italiano per adulti

alpha beta piccadilly

Italiano per cittadini immigrati - gratuito C
Bolzano, Merano, Bressanone, 
Brunico e altre località su richiesta

53 ore

Corsi di alfabetizzazione per analfabeti primari o secon-
dari - gratuito

C
Merano, Bolzano e altre località su 
richiesta

in base 
al livello

A. PALLADIO
Italiano per cittadini stranieri (principianti, intermedi, 
progrediti)

C
Bolzano, Egna, Merano, 
Bressanone, Laives

40 ore 

Italiano conversazione – Parla con me C Bolzano, Merano  

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Corsi di gruppo per migranti C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

40 ore

Corsi di gruppo standard
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

34 ore

Voltaire - European Education Centre
Italiano per migranti A 1 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Italiano per migranti A 2 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Italiano per migranti B 1 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Italiano per migranti B 2 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Italiano per migranti C 1 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Italiano individuale per preparazione esame Plida C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 
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 5E ITALIANO LINGUA 2 

 Italiano per bambini in età prescolare

alpha beta piccadilly

Italiano per bambini dai 3 ai 5 anni C
Scuole dell’Infanzia in tutta la 
provincia 

23 ore
46 ore

Halli hallo… Ciao ciao… Bye bye… Lingue e gioco CE
Bolzano, Lagundo, 
S. Giacomo, Bressanone

50 ore

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Asilo estivo trilingue C Bolzano
37 ore 
(13 in 

italiano) 

Asilo bilingue (settimana di ognissanti, settimana di 
carnevale)

Bolzano
37 ore 
(13 in 

italiano)

Italiano per alunni delle elementari

alpha beta piccadilly
Italiano giocando C Bolzano, Merano 13 ore

Allegro italiano – corsi estivi intensivi C
Bolzano, Merano e altre località /
gruppo di almeno 8 bambini

47 ore

Italiano & cucina CE Bolzano 40 ore

Teatrocreativo CE Merano 43 ore

Italiano & circo CE Merano 57 ore

Italiano in azione CE Bolzano, Merano 57 ore

Italiano e nuoto CE Lana, Bressanone 93 ore

Italiano e avventure nel bosco CE San Vigilio|Vigiljoch 75 ore

Campi estivi per bambini con attività ricreative e 
sportive

CE
Bolzano, Merano e varie località 
della provincia

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Lingue nel maso (estate) C Bolzano
90 ore 
(45 in 

italiano)
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Fun & Spaß (estate) C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

50 ore  

Intensiv fun & Spaß (estate) C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

40 ore  

Facciamo musica (estate) C Bolzano 40 ore 

Musicando (estate) C Merano 50 ore

Together (estate) C Bolzano 40 ore

 Italiano per studenti delle scuole medie inferiori e superiori

alpha beta piccadilly

Italiano attivo – Corsi estivi intensivi C
Bolzano, Merano e altre località / 
gruppo di almeno 8 alunni

49 ore

Italiano & avventure nel bosco  CE San Vigilio|Vigiljoch 75 ore

Campi estivi di italiano con attività ricreative e sportive CE varie località

Campi estivi bilingui (italiano – tedesco) per ragazzi 
delle scuole medie

CE varie località

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C In tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Lingue nel maso (estate)* C Bolzano
90 ore 
(45 in 

italiano)

Fun & Spaß (estate)* C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 alunni

50 ore

Intensiv fun & Spaß (estate)* C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

40 ore

Facciamo musica (estate)* C Bolzano 40 ore

Musicando (estate)* C Merano 50 ore

Together (estate)* C Bolzano 40 ore

Corsi intensivi plus (estate) C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

50 ore

* solo per studenti di scuole secondarie di primo grado
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 Italiano per adulti

alpha beta piccadilly

Corsi di italiano per tutti i livelli C
Bolzano, Merano, Brunico, Bressa-
none, Vipiteno

49 ore

Corsi intensivi (2 ore al giorno) in estate C Bolzano, Merano 43 ore

Lezioni individuali e piccoli gruppi C Bolzano, Merano min. 5 ore

Italiano conversazione C Bolzano, Merano 17 ore

Italiano in Tandem - imparare l’italiano con un|a partner C Bolzano, Merano

Corsi di alfabetizzazione per analfabeti primari o 
secondari

C
Merano, Bolzano e altre località/ 
gruppo di almeno 8 partecipanti

in base 
al livello

Italiano per persone audiolese C Bolzano, Merano
min. 

10 ore

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Corsi di gruppo standard
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

34 ore

 Italiano per la professione

alpha beta piccadilly
Italiano in ufficio C Merano 22 ore

Corsi su misura in azienda C Bolzano, Merano e varie località su richiesta
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 5F LADINO

 Ladino per bambini in età prescolare 

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Ladino per alunni delle elementari

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C In tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Ladino per studenti delle scuole medie inferiori e superiori 

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C In tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

 Ladino per adulti

alpha beta piccadilly
Ladino C Bolzano 49 ore

Lezioni individuali e piccoli gruppi C Bolzano, Merano min. 5 ore

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Corsi di gruppo standard C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

34 ore
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 5G PREPARAZIONE ESAME DI BILINGUISMO | CERTIFICAZIONI LINGUISTICHE

 Alunni delle elementari

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Studenti delle scuole medie inferiori e superiori

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Corsi intensivi plus (estate C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

50 ore

 Adulti

alpha beta piccadilly
Preparazione agli esami di bilinguismo A-B-C-D (prova 
scritta e orale) (ted e it)

C Bolzano, Merano 49 ore

Workshop di scrittura A-B-C (ted e it) C Bolzano, Merano 49 ore

Preparazione agli esami di bilinguismo per persone 
audiolese (ted e it)

C Bolzano, Merano 10 ore

Corsi di preparazione alle certificazioni linguistiche CELI C Bolzano, Merano 48 ore

Sede d’esame per i certificati di conoscenza della lingua 
italiana CELI (Università di Perugia)

Bolzano, Merano

Preparazione agli esami di certificazione linguistica TELC C Bolzano, Merano 47 ore

Sede d’esame per i certificati di tedesco TELC C Bolzano

Cambridge young learners - Per studenti delle Scuole 
elementari e medie

C Bolzano 27 ore

Cambridge English: Key and Preliminary - per ragazzi 
delle Scuole medie

C Bolzano 27 ore

Preparazione agli esami Cambridge English: Key (KET) C Bolzano 49 ore

Preparazione agli esami Cambridge English: Preliminary 
(PET)

C Bolzano 49 ore

Preparazione agli esami Cambridge English: First (FCE) C Bolzano 49 ore

Preparazione agli esami Cambridge English: Advanced 
(CAE)

C Bolzano 49 ore

Preparazione agli esami Cambridge English: Proficiency 
(CPE)

C Bolzano 49 ore

Cambridge TKT – CLIL C Bolzano 27 ore
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Cambridge TKT – Young Learners C Bolzano 27 ore

Preparazione agli esami Cambridge English: Business 
English Certificate (BEC)

C Bolzano 49 ore

Preparazione agli esami Cambridge ESOL (Business, 
Financial, Legal English)

C Bolzano 49 ore

Sede d’esame per i certificati del Cambridge English 
Language Assessment (Cambridge English)

Bolzano

A. PALLADIO

Attestato bilinguismo A,B,C,D C
Bolzano, Egna, Merano, Laives, 
Salorno

40 ore 

Consulenza per l’esame di bilinguismo I Bolzano  

Esami per le certificazioni Goethe Institut C Bolzano

InnCampus (corsi intensivi estivi per ragazzi e adulti 
per la preparazione agli esami di bilinguismo e alle 
certificazioni Goethe Institut)

CE Innsbruck
40- 80 

ore

Corsi per la preparazione alle certificazioni del Goethe 
Institut per i livelli B 1/B 2/C 1

C Bolzano 40 ore

InnCampus CE Bolzano, Merano, Laives

Corsi per la preparazione alle certificazioni per ragazzi e 
adolescenti Fit in Deutsch 

C Bolzano

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Corsi di gruppo standard C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

34 ore

Corsi di lingua per migranti (italiano, tedesco) C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

40 ore

CEDOCS
Tedesco per la preparazione all’esame di bilinguismo 
(D, C, B, A)

C Bolzano 30 ore 

LEARNING CENTER 
Tedesco: Livello 0 (in corrispondenza con il Portfolio 
Europeo delle lingue A1)

C Bolzano 45 ore

Tedesco: Preparazione al Patentino D (in corrispondenza 
con il Portfolio Europeo delle lingue A2)

C Bolzano 45 ore

Tedesco: Preparazione al Patentino C (in corrispondenza 
con il Portfolio Europeo delle lingue B1)

C Bolzano 45 ore
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Tedesco: Preparazione al Patentino B (in corrispondenza 
con il Portfolio Europeo delle lingue B2)

C Bolzano 45 ore

TANGRAM
Tedesco per il patentino scritto C C Merano 30 ore

Tedesco per il patentino scritto D C Merano 30 ore

Voltaire - European Education Centre
Inglese individuale per preparazione esame Cambridge 
BULATS

C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

Corso di preparazione esame di biliguismo C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Patentino A C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Corso di preparazione esame di biliguismo Patentino B C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Corso di preparazione esame di biliguismo Patentino C C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Corso di preparazione esame di biliguismo Patentino D C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Tedesco individuale per preparazione esame Goethe C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

Tedesco individuale per preparazione esame TELC C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

Spagnolo individuale 
per preparazione esame Cambridge esPRO

C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

PROVINCIA AUTONOMA - UFFICIO BILINGUISMO E LINGUE STRANIERE
Incontri informativi sulle certificazioni linguistiche inter-
nazionali del Goethe-Institut presso il Centro Multilingue 
di Bolzano e la Mediateca Multilingue di Merano

I Bolzano, Merano 1 ora 
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 5H SPAGNOLO

 Spagnolo per alunni delle elementari

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C In tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

 Spagnolo per studenti delle scuole medie inferiori e superiori

alpha beta piccadilly
Español y Cocina CE Bolzano 40 ore

Español corso intensivo C Bolzano 47 ore

Español piccolo gruppo C Bolzano 13 ore

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Corsi intensivi plus (estate) C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

50 ore

 Spagnolo per adulti

alpha beta piccadilly
Spagnolo per adulti (tutti i livelli) C Bolzano, Merano, Vipiteno, Brunico 49 ore

Vamos de tapas C Bolzano 10 ore

Spagnolo per le vacanze C Bolzano, Merano 23 ore

Spagnolo  in Tandem - imparare l’italiano con un|a 
partner

C Bolzano, Merano

Lezioni individuali e piccoli gruppi C Bolzano, Merano min. 5 ore

A. PALLADIO
Spagnolo (principianti, intermedi, progrediti) C Bolzano, Egna, Merano, Laives 40 ore 

Spagnolo per pensionati e casalinghe al mattino e 
pomeriggio

C Bolzano, Merano, Laives 32 ore 

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Corsi di gruppo standard C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

34 ore
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Voltaire - European Education Centre
Spagnolo A1 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Spagnolo A2 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Spagnolo B1 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Spagnolo B2 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Spagnolo C1 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Spagnolo individuale C 10 ore
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 Spagnolo conversazione

A. PALLADIO
Spagnolo conversazione C Bolzano, Merano, Laives 40 ore 

Voltaire - European Education Centre
Spagnolo conversazione C 30 ore

 Spagnolo per la professione

alpha beta piccadilly

Corsi su misura in azienda C Bolzano, Merano e varie località
in base 

alla 
richiesta

A. PALLADIO
Training for business - Corsi di spagnolo commercia-
le, medico, giuridico per aziende, lezioni individuali, 
minigruppi

C
Bolzano, Egna, Merano, Laives, 
Appiano

 

Voltaire - European Education Centre
Spagnolo per l‘amministrazione C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Spagnolo per il marketing C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Spagnolo per il front-office C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore 

Spagnolo per il turismo C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 30 ore

 Spagnolo all’estero

PROVINCIA AUTONOMA - UFFICIO BILINGUISMO E LINGUE STRANIERE
Incontri informativi sui soggiorni studio all’estero I varie destinazioni in base alle esigenze 

 Lingue al cinema

A. PALLADIO
Film in lingua originale con sottotitoli in lingua originale 
e introduzione di un docente di madrelingua

C Bolzano, Egna e Merano  
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 5I TEDESCO - LINGUA STRANIERA

 Tedesco per bambini in età prescolare 

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Asilo estivo trilingue C Bolzano
37 ore 
(13 in 

tedesco) 

Asilo bilingue (settimana di ognissanti, settimana di 
carnevale)

Bolzano
37 ore 
(13 in 

tedesco)

 Tedesco per alunni delle elementari

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Deutsch in der Stadt (estate) C Bolzano 25 ore

Sprachen auf dem Bauernhof (estate) C Bolzano
90 ore 
(45 in 

tedesco)   

Sprache ist Musik (estate) C Bolzano 40 ore  

Together (estate) C Bolzano 40 ore 

Kunst & Kinder (estate) C Bolzano 80 ore

 Tedesco per studenti delle scuole medie inferiori e superiori

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Sprachen auf dem Bauernhof (estate)* C Bolzano
90 ore 
(45 in 

tedesco)

Sprache ist Musik (estate)* 
c Bolzano 40 ore 

Together (estate)* C Bolzano 40 ore

Kunst & Kinder (estate)* C Bolzano 80 ore

Corsi intensivi plus (estate) C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

50 ore

* solo per studenti di scuole secondarie di primo grado
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 Tedesco per adulti

alpha beta piccadilly
Corsi di alfabetizzazione per analfabeti primari o secon-
dari - gratuito

C Bolzano, Merano e varie località
in base 

al livello

Tedesco per immigrate|i - gratuito C Bolzano, Merano e varie località 53 ore

A. PALLADIO
Tedesco per cittadini stranieri (principianti, intermedi, 
progrediti)

C
Bolzano, Egna, Merano,
Bressanone, Laives

40 ore 

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Corsi di gruppo per migranti C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

40 ore

Corsi di gruppo standard C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

34 ore
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 5J TEDESCO - LINGUA 2

 Tedesco lingua2 per bambini in età prescolare

alpha beta piccadilly

Sprache und Spiel - Tedesco per bambini dai 3 ai 5 anni C
Scuole dell’Infanzia in tutta la 
provincia 

23 ore
46 ore

Deutsch in Bewegung C
Scuole dell’Infanzia in tutta la 
provincia

10 ore

Deutsch & Märchen C
Scuole dell’Infanzia in tutta la 
provincia

10 ore

Halli hallo… Ciao ciao… Bye bye… Lingue & gioco CE
Bolzano, Lagundo, 
S. Giacomo, Bressanone

50 ore

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Asilo estivo trilingue C Bolzano
37  ore 
(13 in 

tedesco) 

Asilo bilingue (settimana di Ognissanti, settimana di 
carnevale)

Bolzano
37  ore 
(13 in 

tedesco) 

LEARNING CENTER 
Kinderkurse: tedesco (3-6 anni) C Bolzano 45 ore

 Tedesco lingua2 per alunni delle elementari

alpha beta piccadilly

Deutsch macht Spaß – Corsi estivi intensivi C
Bolzano, Merano e altre località / 
gruppo di almeno 8 bambini

40 ore

Deutsch & Schwimmen C Egna 107 ore

Ferienerlebnis auf dem Lande C Val Sarentino 107 ore

Deutsch im Rucksack C Bolzano 107 ore

Campi estivi per bambini CE varie località

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C In tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Deutsch in der Stadt (estate) C Bolzano 25 ore
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Sprachen auf dem Bauernhof (estate) C Bolzano
90 ore 
(45 in 

tedesco)   

Sprache ist Musik (estate) C Bolzano 40 ore  

Together (estate) C Bolzano 40 ore 

Kunst & Kinder (estate) C Bolzano 80 ore

 Tedesco lingua2 per studenti delle scuole medie inferiori e superiori

alpha beta piccadilly

Deutsch aktiv – Corsi estivi intensivi C
Bolzano, Merano e altre località / 
gruppo di almeno 8 bambini

40 ore

Deutsch & Abenteuer im Wald CE San Vigilio|Vigiljoch 75 ore

Deutsch im Rucksack CE Bolzano 107 ore

Diversi campi estivi di tedesco con attività ricreative e 
sportive

CE varie località 107 ore

Campi estivi bilingui (tedesco – italiano) CE varie località

Tedesco per bambini C Bolzano, Merano 13 ore

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C In tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Sprachen auf dem Bauernhof (estate)* C Bolzano
90 ore 
(45 in 

tedesco)

Sprache ist Musik (estate)* 
c Bolzano 40 ore 

Together (estate)* C Bolzano 40 ore

Kunst & Kinder (estate)* C Bolzano 80 ore

Corsi intensivi plus (estate) C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

50 ore

* solo per studenti di scuole secondarie di primo grado
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 Tedesco lingua2 per adulti

alpha beta piccadilly

Corsi di tedesco per tutti i livelli C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

47 ore

Corsi intensivi (2 ore al giorno) in estate C Bolzano, Merano 43 ore

Corsi super intensivi (5 ore al giorno) in estate C Bolzano, Merano 78 ore

Lezioni individuali e piccoli gruppi C Bolzano, Merano min. 5 ore

Tedesco scrittura C Bolzano, Merano 47 ore

Tedesco in Tandem - Imparare il tedesco con un|a 
partner

C Bolzano, Merano

Corsi di alfabetizzazione per analfabeti primari o 
secondari - gratuito

C Bolzano, Merano e varie località
in base 

al livello

Tedesco per persone audiolese Bolzano, Merano
min. 

10 ore

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Corsi di gruppo per migranti C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

40 ore

Corsi di gruppo standard C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

34 ore

CEDOCS
Tedesco livello principianti, elementare, pre intermedio, 
intermedio, avanzato

C Bolzano 48 ore 

LEARNING CENTER 
Tedesco: Livello A1.1
Tedesco: Livello A1.2
Tedesco: Livello A2.1
Tedesco: Livello A2.2
Tedesco: Livello B1.1
Tedesco: Livello B1.2
Tedesco: Livello B2

C Bolzano 45 ore
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TANGRAM
Corsi di tedesco a vari livelli da A1 a B2 C Merano 30 ore

Mit Deutsch in Kontakt col metodo tradizionale C Merano 30 ore

Tedesco facile C Malles, Lana 30 ore

Tedesco solo dialogo C Merano 30 ore

Voltaire - European Education Centre
Deutsch A 1 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Deutsch A 2 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Deutsch B 1 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Deutsch B 2 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore

Deutsch C 1 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore

Deutsch C 2 C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore

Tedesco individuale C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

PROVINCIA AUTONOMA - UFFICIO BILINGUISMO E LINGUE STRANIERE
Incontri individuali con tutor per sostegno  all’autoap-
prendimento della lingua e informazioni sulle certifica-
zioni linguistiche

I Bolzano, Merano 4 incontri da 30 min. 

 Tedesco conversazione

alpha beta piccadilly

Tedesco conversazione C
Tutte le località dell’Alto Adige / 
gruppo di almeno 8 partecipanti

26 ore

Hoi Hanni – Corso di dialetto sudtirolese C Bolzano, Merano 47 ore

CEDOCS
Tedesco conversazione C Bolzano 36 ore 

Voltaire - European Education Centre
Conversazione in tedesco C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 



 Tedesco lingua2 per la professione

alpha beta piccadilly
Tedesco scritto per l’ufficio C Bolzano su richiesta

La comunicazione in ufficio C Bolzano su richiesta

Corsi su misura in azienda C Bolzano, Merano e varie località su richiesta

A. PALLADIO
Training for business – Tedesco per le professioni C Bolzano ore 

Voltaire - European Education Centre
Tedesco per l’amministrazione C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Tedesco per il marketing C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Tedesco per il front-office C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore 

Tedesco per il turismo C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 40 ore

 Tedesco lingua2 all’estero

CEDOCS
Corsi di lingua tedesca tutti i livelli tutto l’anno a Mona-
co di Baviera

C Monaco di Baviera su richiesta

PROVINCIA AUTONOMA - UFFICIO BILINGUISMO E LINGUE STRANIERE
Incontri informativi sui soggiorni studio all’estero I varie destinazioni in base alle esigenze 

 Tedesco lingua2 - lingue al cinema

A. PALLADIO
Film in lingua originale con sottotitoli in lingua originale 
e introduzione di un docente di madrelingua

C Bolzano, Egna e Merano  

PROVINCIA AUTONOMA - UFFICIO BILINGUISMO E  LINGUE STRANIERE
Materiali  e  risorse  per  l’autoapprendimento delle lingue,  nonchè  sulle  certificazioni  linguistiche 
internazionali  disponibili presso il Centro Multilingue di Bolzano e la Mediateca Multilingue di Merano
Info: www.provincia.bz.it/centromultilingue



LEGENDA
C Corso, CF Conferenza, CE Campo estivo, CV Convegno, I Incontro,

L Laboratorio, S Seminario, V Visita, W Workshop, @ Corso online

MONDO DEL LAVORO
6

6A Agricoltura
6B Apprendimento, orientamento 

professionale
6C Artigianato

6D Attività per bambini e giovani
6E Caccia e pesca

6F Commercio
6G Cultura d’impresa

6H Cura ed assistenza del malato
6I Edilizia
6J Foreste

6K Industria, ambito tecnico

6L Mass-Media, pedagogia dell’audiovisivo
6M Organizzazione dell’Ufficio

6N Pedagogia e Educazione degli adulti
6O Presentazione, Moderazione

6P Prevenzione infortuni
6Q Professioni religiose

6R Sanità
6S Servizi in ambito sociale

6T Settore alberghiero
6U Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

6V Turismo
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6 - MONDO DEL LAVORO

 6B APPRENDIMENTO, ORIENTAMENTO PROFESSIONALE

CLS
Contabilità: corso base C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Contabilità: corso avanzato C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Creare un CV e sostenere un colloquio di lavoro C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 12 ore

Orientamento formativo e sviluppo del LLL C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone

 6G CULTURA D‘IMPRESA

CLS
Organizzare e gestire processi C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Time Management C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Team Building C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

PNL per venditori C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Tecniche di negoziazione C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Customer care C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Utilizzare i social network per vendere C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Creare un sito e-commerce C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Creare presentazioni efficaci C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Sviluppare e gestire la privacy in azienda C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Sicurezza sul lavoro C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Ricerca e selezione del personale      C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Segretaria direzionale efficace ed efficiente C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore
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 6M ORGANIZZAZIONE DELL‘UFFICIO

CLS
La corretta gestione del tempo C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Sapersi comportare in gruppo C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Gestire efficacemente l’ufficio C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Gestione dei dati personali C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 20 ore

Corso per archivistica C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 20 ore

 6S SERVIZI IN AMBITO SOCIALE

CESFOR
Formazione triennale in musicoterapia C Bolzano 550 ore

Formazione triennale in arteterapia C Bolzano 380 ore

Community Music Trainer C Bolzano 120 ore

CLS
Corso informativo sul servizio delle badanti C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Corso informativo sul servizio di baby-sitting C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

 6T SETTORE ALBERGHIERO

CLS
Manager della ristorazione C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Sistema HACCP C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 6 ore

Il Galateo C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Organizzare e gestire il servizio in sala C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

La corretta gestione dei rifiuti C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Organizzare e gestire un servizio acquisti per bar, 
ristoranti, alberghi  

C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Aperitivi, cocktail, caffè C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 18 ore

Conoscere e gustare il vino C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 18 ore

Conoscere e gustare la birra C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 6 ore
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 6U SICUREZZA SUL LAVORO, PREVENZIONE INCENDI

LEARNING CENTER 
Formazione generale C Bolzano 4 ore

Formazione specifica (rischio basso) C Bolzano 4 ore

Antincendio (rischio basso) C Bolzano 4 ore

 6V TURISMO 

CLS
Vendere nel turismo e nella ristorazione C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Sviluppare e gestire la brand reputation C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Sviluppare e gestire la green reputation  C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Sport marketing C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore

Sponsor management C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore



LEGENDA
C Corso, CF Conferenza, CE Campo estivo, CV Convegno, I Incontro,

L Laboratorio, S Seminario, V Visita, W Workshop, @ Corso online

PERSONA, FAMIGLIA, 
SPIRITUALITÀ

7
7A Accompagnamento alla morte

7B Esoterica
7C Famiglia e figli

7D Formazione della persona, psicologia
7E Grafologia
7F Handicap

7G Persona e relazioni
7H Religione, fede e spiritualità

7I Retorica, Come presentarsi in pubblico
7J Tecniche di comunicazione, Tecniche di conduzione di un colloquio
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7 - PERSONA, FAMIGLIA, SPRITUALITÀ

 7A ACCOMPAGNAMENTO ALLA MORTE

Fondazione UPAD
Un fine vita dignitoso CF Bolzano e periferia 2 ore 

L’assistenza al malato terminale CF Bolzano e periferia 2 ore 

 7C FAMIGLIA E FIGLI 

CLS
Genitore consapevole: gestire i rapporti con i figli e lo 
studio/sport

C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore 

Fondazione UPAD
Progetto Arianna
Attività estive per bambini e ragazzi dai 6 anni (visita 
a fattorie didattiche, escursioni guidate, laboratorio di 
pittura e di ceramica, recitazione, cucina).

C
Bolzano 
Merano

500 ore 
320 ore

Doposcuola
Per bambini delle scuole elementari ed adolescenti 
delle scuole medie: svolgimento compiti ed approfondi-
mento materie scolastiche.

C Bolzano 300 ore

Progetto Arianna Autunno
Attività per bambini e ragazzi dai 6 anni (visita a fatto-
rie didattiche, escursioni guidate, laboratorio di pittura e 
di ceramica, recitazione, cucina).

C Bolzano 36 ore

Progetto Arianna Carnevale
Attività per bambini e ragazzi dai 6 anni (visita a fatto-
rie didattiche, escursioni guidate, laboratorio di pittura e 
di ceramica, recitazione, cucina).

C Bolzano 45 ore

Festa dei nonni e nipoti I Bolzano 4 ore

Laboratorio per bambini: pane e focacce CF Bolzano 2 ore

Laboratorio per bambini: biscotti e dolci di Natale CF Bolzano 2 ore

Pedagogia dei genitori: gruppo di narrazione C Bolzano 13 ore
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 7D FORMAZIONE DELLA PERSONA, PSICOLOGIA 

CEDOCS
Strategie di memoria C Bolzano 18 ore 

Training assertivo C Bolzano 4 ore

Comunicare in modo efficace ed assertivo C Bolzano 12 ore

Dormire: una priorità C Bolzano 12 ore

Studiare con efficacia C Bolzano 12 ore

Autostima C Bolzano 12 ore

Intelligenza emotiva C Bolzano 12 ore

Conferenze CF Bolzano 3 ore

CLS
Vivere sicuri C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 12 ore 

La sicurezza in ambiente educativo C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 12 ore

La sicurezza in ambiente domestico C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 12 ore 

La sicurezza in ambiente sportivo C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 12 ore

Riattivare la creatività per anziani C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore

Fondazione UPAD
Training  autogeno C  Merano  14 ore

L’alfabeto delle emozioni C Bolzano 8 ore

La felicità . I parametri fisici e fisiologici che la deter-
minano. 

CF Bolzano e territorio 2 ore

Comunicare positivamente C Bolzano 8 ore

Gestire il cambiamento nell’era digitale. Per una stra-
tegia che allinei il nostro cambiamento al mondo che 
cambia

C Bolzano 16 ore

Spiritualità e psicanalisi C Bolzano 10 ore

Trasformare le sfide quotidiane in opportunità C Bolzano 10 ore

Accrescere la propria autostima e motivazione attraverso 
la PNL

C Bolzano 10 ore

Tenerezza e responsabilità, il messaggio di Hanna Wolff, 
psicoterapeuta germanica

CF 2 ore

Musica per l’anima. Gli effetti positivi, fisiologici e psico-
logici della musica sul nostro essere

CF Bolzano e territorio 2 ore



74

 7E GRAFOLOGIA

AGI
Grafologia per principianti e progrediti e aggiornamento 
insegnanti

C info presso la sede AGI

Grafologia CF info presso la sede AGI

Fondazione UPAD
Disgrafia infantile: riconoscere e correggere il problema CF Bolzano 5 ore

Scrittura e personalità nel bambino CF Bolzano 2 ore

 7G PERSONA E RELAZIONI 

CLS
Conosci il tuo animale: cura e benessere C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 24 ore 

Fondazione UPAD
Esercitazioni di negoziazione C Bolzano 12 ore

Noi e gli altri C Bolzano 8 ore
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 7H RELIGIONE, FEDE E SPIRITUALITÀ

Fondazione UPAD
Sulle orme dell’albero della vita. Riconoscere se stessi 
nella gioia della nostra evoluzione interiore

C Bolzano 28 ore

Il libro di Tobia, una storia di affetto e guarigione CF Bolzano e periferia 2 ore

La via della Rosa: le dinamiche che animano le discipli-
ne e i comportamenti umani

C Bolzano 14 ore

L'ingenuità e la condizione umana CF Bolzano e periferia 2 ore

Etty Hillesum „Dobbiamo cercare di dissotterrare Dio 
sepolto in ogni cosa“

CF Bolzano e periferia 2 ore

Più oltre e più in là. Inconsuete esperienze di persone 
che hanno visto oltre la realtà

CF Laives, Brunico, Silandro 2 ore

Camminare per ritrovare l’armonia tra corpo e spirito CF Laives, Bressanone, Brunico 2 ore

I Salmi, il “ Libro delle lodi” CF Egna, Gargazzone, Terlano 2 ore

Papa Francesco e la gioia del donarsi CF Bolzano 2 ore

 7I RETORICA, COME PRESENTARSI IN PUBBLICO

Fondazione UPAD
Parlare emozionando: la forza delle metafore CF Bolzano e territorio 2 ore

Sviluppare intelligenza verbale CF Bolzano 2 ore

Parlare e farsi ascoltare CF Bolzano e territorio 2 ore

Lettura interpretativa S Bolzano 14 ore
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 7J TECNICHE DI COMUNICAZIONE, TECNICHE DI CONDUZIONE DI UN 
COLLOQUIO 

CLS
Affrontare le difficoltà e le nuove sfide della vita e del 
lavoro

C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 9 ore 

Comunicazione efficace (varie tecniche) C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 18 ore

Parlare in pubblico C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

Sviluppare la capacità di sintesi  C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

Stili di comunicazione interpersonale C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

La gestione efficace delle riunioni C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

Gestione del conflitto C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

Comunicazione telefonica e tramite email C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

Assegnare obiettivi condivisi e gestibili       C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

L’arte della delega efficace       C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

Corso di counseling       C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

Leadership personale       C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

Fondazione UPAD
La gestione del tempo C Bolzano 8 ore

La comunicazione non verbale: il corpo che parla C Bolzano 8 ore

L’ascolto “al femminile” e “al maschile” C Bolzano e territorio 2 ore

La conversazione tra uomo e donna CF Bolzano e territorio 2 ore

L’arte di socializzare CF Bolzano e territorio 2 ore

Comunicare positivamente C Bolzano 8 ore



LEGENDA
C Corso, CF Conferenza, CE Campo estivo, CV Convegno, I Incontro,

L Laboratorio, S Seminario, V Visita, W Workshop, @ Corso online

POLITICA, SOCIETÀ, AMBIENTE
8

8A Diritto
8B Educazione all’ambiente, ecologia

8C Mondo e società contemporanea, Pace, Mondo solidale
8D Politica, educazione civica

8E Scienze naturali
8F Tutela dell’ambiente



8 - POLITICA, SOCIETÀ, AMBIENTE
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 8A DIRITTO

CLS
Diritti e doveri dei lavoratori C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 12 ore 

Diritto del lavoro per datori di lavoro C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 12 ore 

Fondazione UPAD
I 70 anni della Costituzione italiana CF Bolzano 2 ore 

I diritti del malato CF Bolzano e periferia 2 ore 

Diritto condominiale CF Bolzano e territorio 2 ore 

Le successioni ereditarie e testamenti alla luce della 
recente normativa

CF Bolzano e territorio 2 ore

Giustizia penale e certezza della pena CF Bolzano e periferia 2 ore

 8B EDUCAZIONE ALL’AMBIENTE, ECOLOGIA

Associazione Micologica Bresadola 
Corso di Micologia  
16 lezioni teoriche in orario serale + 6 lezioni pratiche 
nel bosco - gratuito

C
Bolzano
www.amb-bolzano.it
tel. 0471-976819

16 Lezioni + 
6 Escursioni

CLS
Energie rinnovabili e un mondo sostenibile C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 20 ore 

Riorganizzazione delle produzioni industriali ed agricole 
in ottica di energie rinnovvabili

C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 20 ore 

Incontri sui GAS (Gruppi di Acquisto Solidale) CF Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 4 ore
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 8C MONDO E SOCIETÀ CONTEMPORANEA, PACE, MONDO SOLIDALE

CLS
Come organizzare iniziative di cooperazione internazionale C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 21 ore 

Convivenza civica in ottica di città moderne C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 12 ore 

Corso per mediatore interculturale C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 28 ore

Fondazione UPAD
Geopolitica del Medioriente C Bolzano 21 ore 

Geopolitica: Corea del Nord e Corea del Sud, minaccia 
reale o grande bluff?

C Bolzano 21 ore 

Accademia di dialogo interculturale CF Bolzano 22 ore 

Un libro e una tazza di tè. La Mitteleuropa: Roth, Zweig, 
Zoderer e Corona

C Bolzano 10 ore

La Siria. Un paese strategico per le grandi potenze. CF Bolzano e territorio 2 ore

Adriano Celentano: storia di un mito italiano CF Bolzano e territorio 2 ore

Nivola, il mantovano volante. Storia di Tazio Nuvolari, 
raccontata da un suo compaesano

CF Bolzano e territorio 2 ore

Storia e geopolitica dei Balcani C Bolzano 21 ore

Geopolitica: storia dell’ex Unione delle Repubbliche 
Socialiste Sovietiche

C Bolzano 21 ore

USA e Russia: confronto tra le due superpotenze C Bolzano 21 ore
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 8D POLITICA, EDUCAZIONE CIVICA

CEDOCS
Conferenze  e presentazione di opuscoli su personaggi 
civili e politici locali

CF Bolzano 3 ore 

CLS
Educazione alla cittadinanza C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 12 ore 

Corso di economia sostenibile e solidale C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 20 ore 

Fondazione UPAD
Aldo Moro, i 55 giorni che hanno cambiato la storia 
d’Italia

CF Bolzano e territorio 2 ore 

La crisi dei partiti politici e la partecipazione dei cittadi-
ni alla “cosa pubblica”

CF Bolzano 2 ore 

Privacy: la tutela dei nostri dati personali CF Bolzano e territorio 2 ore 

La pena di morte CF Bolzano e territorio 2 ore

Lo Statuto di Autonomia. La riforma dell’autonomia 
regionale

CF Bolzano 2 ore

 8E SCIENZE NATURALI

Fondazione UPAD
Intelligenza artificiale: il rapporto uomo-macchina CF Bolzano 8 ore 

L’uomo su Marte: scienza o fantascienza? CF Bolzano 8 ore 

Nikola Tesla, un genio dimenticato dalla storia CF Bolzano e territorio 2 ore 

Alice nel paese di Minkowski C Bolzano 12 ore

Lezioni di fisica C Bolzano 12 ore

Errata corrige. Dalla creazione del Golem al sogno di 
Viktor Frankenstein ovvero l’ambizione di riuscire a 
creare la vita

CF Bolzano 4 ore



LEGENDA
C Corso, CF Conferenza, CE Campo estivo, CV Convegno, I Incontro,

L Laboratorio, S Seminario, V Visita, W Workshop, @ Corso online

RECUPERO SCOLASTICO
9

9A Alfabetizzazione linguistica
9B Corsi a livello universitario

9C Corsi di recupero scuola media
9D Corsi di recupero scuola media superiore
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9 - RECUPERO SCOLASTICO

 9A ALFABETIZZAZIONE LINGUISTICA

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Corsi di gruppo per migranti C
Tutte le località dell’Alto Adige /
gruppo di almeno 8 partecipanti

40 ore

 9B CORSI A LIVELLO UNIVERSITARIO

CLS
Studio Mio: sostegno per la preparazione ad esami 
universitari, esami di stato, concorsi  pubblici e privati

C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 20 ore 

Re De For: Sostegno didattico Università C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

 9C CORSI DI RECUPERO SCUOLA MEDIA INFERIORE

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Corsi intensivi plus estivi (italiano, tedesco, inglese, 
francese, spagnolo, latino)

C
Tutte le località dell’Alto Adige /
gruppo di almeno 8 partecipanti

50 ore

CEDOCS
Tedesco C Bolzano 30 ore 

Matematica e geometria C Bolzano 30 ore 

Italiano C Bolzano 30 ore 

Inglese C Bolzano 30 ore

CLS
Doposcuola: sostegno ai compiti C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

Re De For: Sostegno didattico Scuola Media Inferiore C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

Classe Multipla | StudioMio: recupero Licenza Media 
Inferiore

C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 100 ore
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 9D CORSI DI RECUPERO SCUOLA MEDIA SUPERIORE

AZB by Cooperform
Corsi individuali | minigruppi C Tutte le località dell’Alto Adige min.12 ore 

Corsi intensivi plus estivi (italiano, tedesco, inglese, 
francese, spagnolo, latino)

C
Tutte le località dell’Alto Adige /
gruppo di almeno 8 partecipanti

50 ore

CEDOCS
Inglese C Bolzano 30 ore 

Tedesco C Bolzano 30 ore 

Matematica C Bolzano 30 ore 

FIsica C Bolzano 30 ore

Latino C Bolzano 30 ore

Greco C Bolzano 30 ore

CLS
Re De For: Sostegno didattico Scuola Media Superiore C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 10 ore 

Classe Multipla | StudioMio: recupero anni scolastici e 
diploma

C Bolzano, Egna, Merano, Bressanone 100 ore 
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CEDOCS
SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE ONLUS

Corso Italia 13/m -  Bolzano
T. 0471 930096 
Fax 0471 509105
info@cedocs.it
www.cedocs.it
Apertura al pubblico
da lunedì a venerdì - 9.30-12.30
da lunedì a giovedì 15.30-19.00
Presidente: Franco Gaggia
Contributo ordinario 2018: Euro 200.174,64

Cedocs è una cooperativa sociale non profit (Onlus) a r. l.
Fondata nel 1986 come associazione, è divenuta cooperativa nel 1994, ed ha assunto il carattere di cooperativa 
sociale onlus dal gennaio 1998. 

È riconosciuta dalla Provincia Autonoma di Bolzano quale Agenzia di Educazione Permanente con Decreto G.P. 
n. 3765 del 20.10.1998.
È stata inoltre accreditata quale sede Formativa dal Servizio FSE della Provincia autonoma di Bolzano con Del. 
G.P. 1617 d.d. 17.5.2005. 
Ha conseguito nel corso del 2013 il Certificato di Qualità ISO 9001:2008. 

L’attività nel settore dell’educazione permanente viene svolta con il sostegno dell’Assessorato alla Cultura in 
lingua italiana della Provincia Autonoma di Bolzano, Ufficio Educazione Permanente. Le attività di educazione 
permanente sono suddivise in due grandi progetti: Persona & Società e Informatica & Telematica.  
Le attività nel settore linguistico sono sostenute da parte dell’Ufficio provinciale Bilinguismo e Lingue stranie-
re; principalmente Cedocs organizza corsi di tedesco ed inglese per tutti i livelli.
La cooperativa Cedocs ha sviluppato negli anni scorsi, e sta tuttora realizzando, azioni formative finanziate 
dall’Unione Europea, tramite il Programma Leonardo da Vinci, il Fondo Sociale Europeo ed il Programma So-
crates/Grundtvig.

In particolare Cedocs sperimenta attiva nel campo della didattica a distanza tramite e-learning sia per le atti-
vità di lingue che per l’informatica.

ADEP

CARTA 
dei 

SERVIZI
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CESFOR
CENTRO STUDI E FORMAZIONE 

Via Orazio 43/a - Bolzano
Succursale: Centro didattico musicale “Sol Music”, viale Druso 297, Bolzano
T. 0471 272690     
info@cesfor.bz.it  
www.cesfor.bz.it
Facebook: Cesfor – Centro Studi e Formazione   
Apertura al pubblico
Sede centrale: da lunedì a venerdì - 8.45-12.00 e 13.00-18.00
Succursale “Sol Music”: da lunedì a venerdì - 14.00-20.00
Presidente: Elisabeth Pellegrini
Contributo ordinario 2018: Euro 275.631,81

Cesfor – Centro Studi e Formazione – nasce a Bolzano nel 1986. Nel 1996 è riconosciuta ufficialmente dalla 
Provincia di Bolzano quale agenzia di educazione permanente. L’attività è svolta nella sede centrale di via 
Orazio e nel centro didattico musicale “Sol Music” di viale Druso. L’agenzia progetta e organizza corsi nei 
settori musicale, culturale e della formazione professionale. Presso la sede centrale Cesfor dispone di cinque 
aule per attività musicali e due aule per corsi ed eventi culturali. Presso il centro “Sol Music” sono presenti 
altre quattro aule / sale prova per attività musicali. L’agenzia conta oltre 700 utenti annui, uno staff di oltre 
40 docenti ed un cartellone di circa 45 corsi, tenuti a Bolzano e Laives. Dal 2004 il sistema di gestione qualità 
è certificato UNI EN ISO9001. L’agenzia dispone di una carta dei servizi.

ATTIVITA’
Musica: è da sempre il settore di specializzazione dell’agenzia, con oltre 25 differenti corsi annuali, indirizzati 
a bambini, ragazzi e adulti. Punto di forza sono i cicli di canto, chitarra, batteria, piano, basso, contrabbasso, 
flauto, sax, tastiera, tromba, violino e improvvisazione jazz, strutturati in lezioni personalizzate di 45’, tenute 
settimanalmente da uno staff di oltre 20 docenti qualificati, in grande maggioranza iscritti all’Albo docenti 
educazione permanente (ADEP). I corsi sono aperti a tutti, dai principianti ai progrediti, e si svolgono al mat-
tino, pomeriggio e sera. Per i bimbi sono previsti percorsi di gioco e musica e cicli di esplorazione attiva degli 
strumenti. Presso la sede “Sol Music” sono attivi i servizi sale prova per allievi e band esterne, i laboratori 
di musica d’insieme per gruppi, i coaching per il Festival Studentesco ed un ricco programma di workshop e 
seminari musicali specifici.
Cultura: l’agenzia è attiva anche nel settore cultura con corsi introduttivi e di approfondimento in fotografia, 
trucco, cosmesi, artigianato creativo ed atelier espressivi di disegno/pittura e modellazione creta.
Formazione: i corsi triennali di formazione in musicoterapia ed arteterapia formano figure professionali spe-
cializzate nell’utilizzo dei linguaggi creativi all’interno della relazione d’aiuto con persone in stato di disagio 
psicofisico.

PARTNER
L’agenzia collabora con numerose realtà pubbliche e private locali, nazionali ed internazionali: World Federa-
tion of Music Therapy, Azienda servizi sociali Bolzano, Artea - Arteterapeuti associati, Centro “Don Bosco” di 
Laives, Fondazione “Pitsch” Merano, Artist Club.  

ADEP

CARTA 
dei 

SERVIZI
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CLS 
CONSORZIO LAVORATORI STUDENTI

Via Roma, 9/b - Bolzano
T. 0471 288003
Fax 0471 1660186
cls@cls-bz.it
www.cls-bz.it
Apertura al pubblico
da lunedì a giovedì 9.00 - 12.00 e 16.00 - 19.00; venerdì 09.00 – 13.00
Presidente: Matteo Grillo
Contributo ordinario 2018: Euro 448.592,81

Il Consorzio Lavoratori Studenti si costituisce il 18 gennaio 1974, ai sensi dell’art. 36 e segg. C.C. con il fine 
di organizzare e gestire attività formativa in conformità alla tutela del diritto allo studio e senza scopo di 
lucro. Nel 1984 ottiene il riconoscimento di “agenzia di educazione permanente” ai sensi della L.P. 41 del 
07.11.1983. 
La sede è attrezzata in conformità alla normativa per consentire l’accesso ai disabili.
Il CLS è certificato Uni EN ISO 9001:2008. 

Oggi il CLS è una delle maggiori agenzie di educazione permanente provinciali operanti in settori diversificati 
dell’educazione permanente, in conformità alle finalità sociali originarie, rese attuali dallo sviluppo del ruolo e 
delle competenze assegnate alla formazione degli adulti. Il CLS favorisce le condizioni formative e di recupero 
sociale in un contesto di convivenza e di coinvolgimento dei nuovi soggetti immigrati nella realtà provinciale. 
Opera anche nel settore della cooperazione allo sviluppo, degli aiuti umanitari e per la sensibilizzazione alla 
cooperazione internazionale. Nel 2004 il CLS ha conseguito l’accreditamento per i corsi del Fondo Sociale Eu-
ropeo e nel 2005 ha ottenuto la certificazione di qualità ISO 9001.

Le attività di cui si occupa sono: recupero degli anni scolastici, sostegno individuale o in piccoli gruppi per il 
superamento dell’esame di Stato di Scuola Superiore e di III^ media, Re.De.For. - Recupero Debiti Formativi. 
Il CLS offre i propri corsi con l’intento di indirizzare e sensibilizzare la cittadinanza su tematiche dell’economia 
domestica, del risparmio familiare, dell’economia, del diritto, management e psicologia. 
Vengono organizzati percorsi di formazione e inserimento dei nuovi cittadini immigrati nella realtà provinciale. 
Corsi di informatica e corsi specifici per senior.
Corsi di storia dell’arte, laboratori artistici e di piccolo artigianato (che valorizzano la manualità e la creatività 
in un contesto di apprendimento ludico) come ad esempio il laboratorio di disegno e pittura, il laboratorio di 
ceramica raku e l’origami.
Il CLS opera nell’ambito della formazione professionale, socio-culturale e dell’inserimento nel mondo del 
lavoro anche di persone in situazione di disagio e di emarginazione sociale. 
Il CLS organizza sistematicamente corsi di aggiornamento professionale ai docenti Adep e non.
Il CLS favorisce il contatto tra i propri allievi e le aziende del territorio.

ADEP

CARTA 
dei 

SERVIZI
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FONDAZIONE UPAD
Via Firenze 51 - Bolzano
T. 0471 921023        
Fax 0471 921380
info@upad.it
www.upad.it
Apertura al pubblico
da lunedì a venerdì 9.00-12.00 e 15.15-18.00, sabato 10.00 - 12.00
Presidente: Claudio Vidoni 
Contributo ordinario 2018: Euro 378.757,30

La Fondazione UPAD, Università Popolare delle Alpi Dolomitiche, è stata fondata nel 1966 con lo scopo di 
sostenere gli studenti impegnati negli esami di scuola media e media superiore. Ha quindi esteso l’attività 
al sostegno degli studenti universitari e dal 1982 ha iniziato anche a svolgere tutte le attività tipiche di una 
Università Popolare. 

Nel 2009 UPAD si è trasformata in Fondazione, all’interno della quale hanno preso vita e si sono consolidate 
nel corso degli anni, la Scuola permanente di Scrittura Creativa “Le scimmie”, la Scuola di Filosofia, la Scuola di 
Antropologia culturale, la Scuola di Storia, la Scuola di Storia dell’Arte e l’Accademia di Dialogo Interculturale, 
che si propone sia come luogo di approfondimento della conoscenza di culture diverse, mediante un’offerta 
formativa pluralistica, che come polo per un’interazione dinamica tra le diverse culture presenti in regione. 

L’attività proposta da Fondazione UPAD è molteplice, rivolta agli interessati di tutte le età, ed abbraccia le 
più svariate discipline: letteratura, poesia, arte, storia, archeologia, psicologia, geografia, educazione civica, 
filosofia, informazione  e prevenzione sanitaria, educazione civica, diritto, comunicazione interpersonale, la-
boratori teatrali, scrittura creativa, informatica, videocamera e montaggio digitale, storia della musica, poesia, 
antropologia culturale, lingua e cultura latina, educazione alla nutrizione. Sempre attivi i gruppi di auto-aiuto 
per Single, l’Università della Terza Età, il Cescu3 (Consulta Educativa Socioculturale della Terza Età), il Circolo 
di Autobiografia, il Circolo di studio sulla Bibbia, il progetto Arianna (speciale “doposcuola” estivo dedicato 
ai bambini)  lo Spazio Famiglia. Le iniziative della Fondazione UPAD si svolgono a Bolzano, presso le sedi e 
sezioni territoriali di Appiano, Bressanone, Brunico, Dobbiaco, Egna, Gargazzone, Laives, Merano, Salorno, San 
Candido, Silandro, Terlano e Vipiteno e in collaborazione con le associazioni Club La Ruga, Associazione Anziani 
Terza Età via Parma e Club della Visitazione a Bolzano, Centro Culturale San Giacomo Agruzzo, Gruppo Anziani 
Arcobaleno San Giacomo, Circolo Culturale La Quercia di Lagundo, Circolo Culturale Vivaldi e Biblioteca Vivaldi 
di Bronzolo. Fondazione UPAD aderisce alla Federazione Culturale Gaetano Gambara UPAD. 

ADEP

CARTA 
dei 

SERVIZI
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A.PALLADIO
CENTRO STUDI E RICERCHE

Via Firenze, 51 - Bolzano
T. 0471 933108
Fax 0471 921380
palladio@upad.it - inncampus@inode.at 
www.upad.it/palladio - www.inncampus.it 
Apertura al pubblico
da lunedì a venerdì 9.00 - 12.00 e 15.15 – 18.00
Presidente: Enrico Valentinelli
Contributo ordinario 2018: Euro 541.763,42

Il Centro Studi e Ricerche Andrea Palladio L’associazione nasce da un’idea dell’Avv. Gaetano Gambara, già 
fondatore dell’UPAD, per dare vita ad una nuova associazione autonoma nel 1988. Ha sede in Bolzano, in 
via Firenze, 51 dove dispone di 13 aule modernamente attrezzate, di sei palestre, un’aula d’informatica ed 
un’ampia e confortevole Aula Magna; dispone inoltre di una nuova aula laboratorio artistico per tutti i corsi di 
pittura, disegno, lavori artigianali. In particolare il laboratorio è dotato di un forno per la cottura della ceramica 
e di una cabina a spruzzo per la decorazione degli oggetti di ceramica. 
Svolge la propria attività anche nelle sedi di: Merano, Laives, Egna,Salorno, Appiano, Bressanone, Brunico,Vi-
piteno e presso il Centro Linguistico Residenziale di Innsbruck.
- Associazione d’Educazione Permanente riconosciuta con delibera della Giunta  Provinciale di Bolzano in data 
11 maggio 2000 con provvedimento n. 1439, Iscritta all’Albo delle Associazioni Culturali del Comune di Bolzano  
D.G.M. n. 287/6218 del 8/02/2000, in possesso di Certificazione di Qualità ISO 9001-VISION 2000 n. 5482 del 
26/03/2003 regolarmente rinnovata, iscritta alla FIPEC – Federazione Italiana Per L’Educazione Continua
Attività: 
- Laboratorio linguistico
Corsi di lingue: tedesco, inglese, francese, spagnolo, russo, arabo; corsi per il patentino A-B-C- e per le certifi-
cazioni linguistiche Goethe Institut., consulenze gratuite per il patentino (su prenotazione e solo per gli iscritti 
ai corsi); corsi di lingue per bambini, microlingua terminologia medica, business e giuridica. 
InnCampus Innsbruck (A) - Centro linguistico residenziale di Innsbruck per il soggiorno di studenti universitari. 
Presso questa sede si tengono anche corsi intensivi estivi di lingua tedesca della durata di due o tre settimane.
- Laboratorio artistico-creativo
Corsi di acquerello, disegno, pittura ad olio, tecniche miste, lavorazione e decorazione del vetro,  rilegatura a 
tecnica Tiffany, corsi di decoupage, scuola del fumetto per ragazzi e bambini, lavorazione e  decorazione della 
ceramica, corsi di fotografia e adobe photoshop; corsi di illustrazione e fumetto digitale. 
- Laboratorio letterario e musicale
In collaborazione con l’Area musicale  A. Vivaldi vengono organizzati incontri didattico-musicali il sabato pome-
riggio, con l’intento di fare conoscere la musica classica ed operistica agli appassionati, proponendo programmi 
gradevoli, d’alto valore culturale, in modo da favorire stimoli intellettuali e di divertimento. 
- Educazione alla corporeità
Da anni si tengono presso la sede corsi di educazione alla corporeità che si concretizzano nella sempre più nota 
scuola di Flamenco e corsi di liscio, latino americano, ballo di gruppo, zumba, tango argentino, ecc. 
La sezione provinciale dell’Associazione Grafologica italiana è stata fondata nel 1981 con lo scopo di diffondere 
la conoscenza della grafologia quale utile e prezioso strumento di conoscenza di sé e degli altri.
L’interpretazione dell’espressione grafica (scrittura, scarabocchio, disegno) può rivelare un eventuale disagio, 
mettere in luce attitudini e potenzialità, cogliere le dinamiche relazionali nella coppia, tra genitori e figli e 
nei rapporti di lavoro.
L’associazione organizza annualmente corsi di grafologia per principianti e progrediti, corsi di aggiornamento 
per insegnanti delle scuole di ogni ordine e grado, seminari e conferenze su vari temi d’interesse. 

ADEP

CARTA 
dei 

SERVIZI
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AGI
ASSOCIAZIONE GRAFOLOGICA ITALIANA BOLZANO

Via Verona 18 - Bolzano
T. 0471 261813
agibz@grafologiabolzano.it
www.grafologiabolzano.it
Presidente: Alessandra Zanirato
Contributo ordinario 2018: Euro 1.655,00

La sezione provinciale dell’Associazione Grafologica italiana è stata fondata nel 1981 con lo scopo di diffondere 
la conoscenza della grafologia quale utile e prezioso strumento di conoscenza di sé e degli altri.

L’interpretazione dell’espressione grafica (scrittura, scarabocchio, disegno) può rivelare un eventuale disagio, 
mettere in luce attitudini e potenzialità, cogliere le dinamiche relazionali nella coppia, tra genitori e figli e 
nei rapporti di lavoro.

L’associazione organizza annualmente corsi di grafologia per principianti e progrediti, corsi di aggiornamento 
per insegnanti delle scuole di ogni ordine e grado, seminari e conferenze su vari temi d’interesse. 

ADEP

CARTA 
dei 

SERVIZI
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ASSOCIAZIONE 
DEGLI ARTISTI 
DELLA PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO 

Va Parma 32 - Bolzano
T. 339 7006620        
chiro.xp@gmail.com  
www.associazione-artisti.com
Apertura al pubblico su appuntamento
Presidente: Andrea Pozza
Contributo ordinario 2018: Euro 35.500,00

Da più di 90 anni la nostra associazione è il punto di aggregazione di molti artisti dei tre gruppi etnici che 
operano nella provincia e promuove la loro preparazione e formazione. Particolare attenzione si pone nella 
promozione di corsi d’arte che sviluppino le capacità artistiche latenti in ognuno di noi. L’associazione si basa 
sul volontariato dei propri soci e non è a fini di lucro.
Gli ambienti specifici di intervento sono la promozione di corsi d’arte: pittura ad olio, acquerello e disegno. 
Durante l’anno potranno poi effettuarsi visite alle mostre e ai musei più importanti. Quasi la totalità degli 
insegnanti che collabora con la nostra associazione ha acquisito una formazione specifica presso le Accademie 
d’Arte oltre ad avere anni di attività nell’ambito artistico.

Il segretario garantisce una reperibilità costante, al fine di fornire le più dettagliate informazioni riguardo ai 
corsi proposti. Il materiale informativo riguardo i corsi è reperibile dal mese di giugno presso la sede.

ADEP

CARTA 
dei 

SERVIZI
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ALPHA BETA PICCADILLY 
Piazza della Rena 2 – Merano
T. 0473 210650 
Fax 0473 211595
Sede periferica: Via Talvera 1/A – Bolzano
T. 0471 978600 
Fax 0471 979940
info@alphabeta.it
www.alphabeta.it
Apertura al pubblico
da lunedì a giovedì 9.00 - 12.30 e 16.00 - 18.30, venerdì 9.00 -12.30
Telefonicamente raggiungibili da lunedì a giovedì 9.00 – 12.30 e 15.30 – 17.00
venerdì 9.00 – 12.30
Presidente: Ivo K. Carli
Contributo ordinario 2018: Euro 283.740,00

alpha beta piccadilly è attiva da più di 30 anni nel settore dell’apprendimento linguistico e della comunicazione 
interculturale. 

Corsi di lingua e certificazioni linguistiche
Le iniziative di alpha beta piccadilly si rivolgono a tutte le fasce di età dai bambini in età prescolare agli 
adulti e coprono le lingue provinciali tedesco, italiano e ladino e varie lingue straniere (inglese, francese, 
russo, spagnolo, ecc.). I livelli dei corsi si basano sul “Quadro comune europeo di riferimento per le lingue” 
che consente chiarezza e trasparenza rispetto al percorso ed agli obiettivi linguistici. L’insegnamento, svolto 
da docenti di madrelingua, si basa sui principi dell’approccio comunicativo, in modo da garantire un apprendi-
mento efficace ed attivo. Per bambini e adolescenti il programma prevede corsi e campi estivi che abbinano 
l’apprendimento linguistico a varie attività ricreative. Presso alpha beta piccadilly si possono seguire anche 
corsi di preparazione agli esami di bilinguismo ed alle certificazioni linguistiche, nonché sostenere i relativi 
esami per l’inglese (University of Cambridge ESOL), tedesco (TELC) e italiano (CELI - Università di Perugia). 
Anche aziende private, enti pubblici e associazioni di categoria possono avvalersi di un servizio completo per 
la formazione linguistica del proprio personale. 

Insegnamento su misura
Esistono diversi modi per imparare una lingua. La vasta gamma di iniziative di alpha beta piccadilly comprende 
oltre ai corsi di lingua anche diversi approcci di studio autonomo come il Tandem, il Centro di autoappren-
dimento, il Caffè delle Lingue e corsi online per l’inglese. I Consulenti didattici per le varie lingue sono a 
disposizione degli interessati per una consulenza gratuita e non vincolante sul percorso di apprendimento che 
più si addice alle esigenze e caratteristiche individuali.
 
Alti standard di qualità
alpha beta piccadilly è una cooperativa senza fini di lucro, professionale, dinamica e innovativa, costruita e 
sviluppata da un team plurilingue altamente qualificato e in rete con esperti di settore a livello europeo. In 
tutti i suoi servizi alpha beta piccadilly garantisce agli utenti altissimi standard di qualità che rispettano le 
norme di EAQUALS (Associazione Europea per la Qualità dei Servizi Linguistici) e UNI EN ISO 9001. 
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AZB by COOPERFORM 
SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE

Piazza Duomo 3 - Bolzano (presso Centro Pastorale Diocesi)
Sede periferica: Via delle Corse 147 – Merano
T. 0471 97 09 54
Numero verde 800 832 878
Fax 0471 97 12 27
azb@cooperform.it
www.cooperform.it
Apertura al pubblico
lunedì e mercoledì: 15.00 - 17.00
martedì e venerdì: 10.00 - 12.00
Giovedì: 10.00 - 13.30
Presidente: Paolo Tanesini
Contributo ordinario 2018: Euro 117.165,00

50 anni d’esperienza: AZB by Cooperform è da oltre 50 anni leader in Alto Adige nell’insegnamento delle 
lingue e nella certificazione delle competenze linguistiche. 

Ampiezza dell’offerta: l’offerta si rivolge a diverse fasce di età (da quella prescolare agli adulti) rendendo 
possibile un apprendimento basato sulle necessità di chiunque. Offre un ampio quadro formativo costituito 
da corsi di lingua di gruppo, individuali, corsi per ditte ed enti, corsi per migranti, corsi estivi per bambini e 
ragazzi, simulazioni e preparazioni alle certificazioni linguistiche (CILS, TELC, Trinity, Cambridge BULATS, Lan-
guageCert), servizi di traduzione, corsi di formazione per docenti (DITALS).

Qualità: AZB by Cooperform è certificata ISO secondo i requisiti della norma 9001:2008.
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COMITATO DI EDUCAZIONE 
PERMANENTE DI EGNA
Largo Municipio 26 - Egna
T. 339 6159346
giorgionones@alice.it
Presidente: Giorgio Nones
Contributo ordinario 2018: Euro 2.472,00

Il comitato comunale di educazione permanente in lingua italiana del Comune di Egna, intende proseguire, 
migliorare ed intensificare i progetti di formazione culturale nel proprio territorio.
L’obiettivo generale per i prossimi mesi è il coordinamento e la razionalizzazione delle attività nei diversi 
settori di formazione e di educazione, coinvolgendo la partecipazione di un più ampio settore di pubblico.
Quest’anno sono previste attività con: 
la scuola primaria Marco Polo di Egna; il VKE di Laghetti e di Egna; il Palladio e la Fondazione Upad  con semi-
nari di letteratura ed arte; il circolo Acli di Egna e la Krebshilfe con serate di beneficenza;
il circolo Acli di Laghetti con un concerto e una commedia dialettale; il Music club con il concorso “Stasera mi 
butto per giovani musicisti” e il teatro Endidae con corsi di perfezionamento. 
Ovviamente il Comitato sarà sempre attento e disponibile nella ricerca di nuove collaborazioni per migliorare 
l’offerta culturale per la nostra comunità.
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COMITATO DI EDUCAZIONE 
PERMANENTE DI SALORNO
BILDUNGSAUSSCHUSS SALURN 

Piazza Municipio 2 - Salorno
cepsalorno.basalurn@gmail.com
Presidente: Dagmar Demanega
Contributo ordinario 2018: Euro 3.564,00

Il Comitato per l’educazione permanente (CEP) di Salorno è stato costituito con la finalità di promuovere e 
coordinare le attività culturali sul territorio del Comune di Salorno. Con il nostro lavoro vorremmo migliorare ed 
intensificare i progetti di formazione, mettere in rete e coordinare le attività delle associazioni. 
Sono previste attività con la scuola media “Dr. Josef Noldin” di Salorno per una giornata interculturale con 
diversi workshop, con l’ associazione VKE di Salorno per il musical “Strange Music”. 
Tra i progetti appena conclusi abbiamo collaborato con il Comune di Salorno per la manifestazione “Città slow” 
che si è tenuta a maggio 2018. Sempre quest’anno stiamo organizzando la manifestazione “Sulle tracce della 
seta” assieme al Comitato di Educazione Permanente di Egna.
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CULTURA DONNA
Via Druso 37/b - Bolzano
T. 0471 288102
Fax 0471 260593
segreteria@culturadonna.191.it
Apertura al pubblico
da lunedì a venerdì 9.30 - 12,00 e 15.30 - 18.00
Presidente: Vanda Bontadi
Contributo ordinario 2018: Euro 9.000,00

“ Cultura Donna “ è nata come un’associazione di tipo culturale destinata ad una platea di persone, prevalen-
temente di sesso femminile, interessata alla propria crescita personale con l’assunzione di nuove conoscenze 
ed abilità. Il programma di aggiornamento prevede la partecipazione a corsi per avvicinare i partecipanti alle 
nuove tecnologie con corsi di computer,fotografia digitale e fotoshop e alle arti figurative con corsi di pittura 
oltre a cicli di conferenze tematiche suggerite dall’attualità.

Accanto a corsi di tipo strettamente culturale, l’associazione presenta corsi di piccola manualità, di cucito e 
creazione di addobbi oltre a corsi di yoga con apprendimento della filosofia di base della disciplina.
Ulteriore materiale informativo è disponibile presso la sede di Bolzano.

CARTA 
dei 

SERVIZI
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LEARNING CENTER 
SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE ONLUS

Via Roma 4 - Bolzano
T. 0471 279744 
Fax 0471 188 16 56
info@learningcenter.it
www.learningcenter.it
Apertura al pubblico
da lunedì a  venerdì 09.00 - 12.00 e 15.30 - 19.30
Presidente: Roberto Casucci
Contributo ordinario 2018: Euro 18.600,00

LEARNING CENTER viene costituita nel 1995 per organizzare corsi di introduzione al PC e a internet, corsi pro-
fessionali per l’apprendimento della lingua tedesca e lingua inglese. 
La caratteristica base dei corsi è di ottenere il massimo rendimento attraverso il materiale didattico multime-
diale. I soci sono 9, di cui 2 volontari.
Negli anni successivi inizia l’insegnamento multimediale delle lingue ai bambini. Attiva successivamente un 
nuovo progetto di supporto alla lingua tedesca, denominato “Doposcuola”, per bambini di scuole elementari 
e medie. 
Dal 2015 attiva ogni anno un corso di integrazione alla professione per gli immigrati, che insegna la lingua 
tedesca e le norme di base per vivere e lavorare in Alto Adige. 
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MUSICABLU

Via Sorrento 12/a - Bolzano
T. 0471 502280
info@musicablu.it - segreteriacorsi@musicablu.it - segreteria@musicablu.it 
www.musicablu.it
Apertura al pubblico
da lunedì a venerdì 14.00 – 20.00
Presidente: Mario Punzi
Contributo ordinario 2018: Euro 86.000,00

MusicaBlu è Agenzia di educazione permanente dal 2011, associazione senza scopo di lucro fondata nel 1995 
da un gruppo di musicisti e di attori. Si occupa di formazione, educazione e creazione di agio in ambito mu-
sicale attraverso corsi, laboratori, seminari e produzioni musicali e teatrali che progetta ed organizza talvolta 
anche in collaborazione con altre realtà operanti nel territorio provinciale e nazionale. 
Gestisce anche un Centro Giovani (BluSpace) con sale prova e box studio attrezzati per strumentisti, cantanti 
e gruppi musicali. 
Conduce uno studio di registrazione digitale (LoStudioBlu). Promuove collaborazioni e lavoro di rete con altre 
organizzazioni, scuole, associazioni, Istituzioni.

I corsi e i laboratori musicali nell’ambito della musica e del canto sono il fulcro centrale delle attività.
Insegnanti di Canto: Alessandra Amaddii, Franco Bertoldi, Anna Mongelli, Loredana Merlin e Daniel Picinelli. 
Chitarra: Mirko Giocondo, Maurizio Riglione e Marco Gardini. Pianoforte: Joe Chiericati e Roberto Tubaro. Bat-
teria: Mario Punzi e Carlo Salvaterra. Gruppi musicali: Mario Punzi e Joe Chiericati. Gruppi vocali: Alessandra 
Amaddii e Anna Mongelli.

La proposta formativa è rivolta a tutte quelle persone che intendono scoprire o approfondire capacità espres-
sive e comunicative in ambito musicale e vocale.  
All’interno ci sono Vocal Trainers e Drums, Guitar, Keyboard Coaches in grado di accompagnare i talenti che 
coltivano ambizioni professionali e i professionisti che vogliono perfezionare la propria tecnica vocale o stru-
mentale.
L’uso di alte competenze relazionali, didattiche e musicali, di strumentazioni e tecnologie moderne e di spazi 
attrezzati costituiscono i mezzi principali e qualificanti dell’azione di MusicaBlu. 
Per quanto riguarda il canto moderno, due degli insegnanti, sono in possesso del brevetto “Vocal Power In-
structor”, metodo elaborato da Elisabeth Howard di Los Angels, che utilizzano per i propri corsi.

ADEP

CARTA 
dei 

SERVIZI
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TANGRAM  
via Portici 204 - Merano
T. 0473 210430
learning@tangram.it   
www.tangram.it      
Facebook: tangram.merano
Skype: tangram.merano
Apertura al pubblico
da lunedì a giovedì: 9:30-12:30 e 15-19
Venerdì: 9:30-12:30
Presidente: Pietro Umberto Fogale
Contributo ordinario 2018: Euro 123.900,00

L’associazione Tangram propone ogni anno numerose attività formative e culturali dedicandosi in modo parti-
colare all’insegnamento delle lingue e alla divulgazione della storia locale con l’organizzazione di conferenze 
e visite guidate. Al primo piano della sede, in un moderno spazio attrezzato con i migliori supporti tecnologici, 
è attivo il Centro di autoapprendimento dove persone di entrambi i gruppi linguistici possono approfondire le 
competenze informatiche o avvicinarsi all’uso di Tablet o Smartphone grazie all’assistenza di un tutor esperto. 
Negli ultimi anni Tangram ha ampliato il proprio raggio d’azione, inserendo nuovi settori come l’educazione 
musicale o gli incontri dedicati all’alimentazione sana e consapevole.
Molti riconoscimenti e attestati di stima sono giunti a Tangram; val la pena di ricordarne alcuni: la certificazione 
di qualità ISO, il certificato di qualità didattica Indire delle Università di Firenze e di Bologna, il premio d’onore 
al concorso internazionale Möbius di Lugano per il CD-Rom “Il mistero dell’Uomo venuto dal ghiaccio“.

Quattro sono le aree di intervento di Tangram suddivise in:
1) Il settore della formazione continua: dall’informatica alla grafica digitale, dall’educazione musicale con corsi 
personalizzati di chitarra e corsi dedicati a bambini, dai corsi di cucina ai laboratori artistici.
2) Il settore linguistico: con insegnanti di madrelingua, programmi di studio appositamente predisposti e 
lezioni condotte in ambienti molto accoglienti. Tangram English Studio è il comparto che si occupa dell’inse-
gnamento della lingua inglese a tutti i livelli.
3) L’area culturale dedicata alla conoscenza della storia locale attraverso conferenze, visite guidate e approfon-
dimenti tematici. Dal 2014 è attivo un progetto pluriennale di conferenze dedicate al centenario della prima 
Guerra Mondiale e dal 2015 un progetto pluriennale incentrato sul Codice Brandis e condotto in collaborazione 
ad una fitta rete di associazioni ed enti distribuiti sul territorio. Nel 2017 è stato avviato un progetto con delle 
iniziative legate al tema “Alto Adige da scoprire” in cooperazione con il Centro Audiovisivi di Bolzano e altre 
associazioni e dedicate all’approfondimento della storia locale attraverso documentari e filmati. Un altro nuovo 
tema riguarda gli Incontri di storia contemporanea e della storia più recente dell’Alto Adige.
4) Il settore editoriale: incentrata prevalentemente sulle diffusione della storia locale attraverso pubblicazioni 
come “Merano: guida alla città sconosciuta”, “Meran entdecken” e il Cd-Rom didattico “Il mistero dell’uomo 
venuto dal ghiaccio”, un’opera multimediale dedicata alla presenza dei primi abitanti delle Alpi e al ritrova-
mento della mummia del Similaun. Ultimamente all’inizio del 2018 è stato stampato il primo volume prima 
opera intitolata Il Codice Brandis. I castelli del Burgraviato, della Val Venosta e dell’alta Valle dell’Inn, una 
raccolta di disegni dedicata alle residenze signorili, ai castelli e alle fortificazioni esistenti nella regione del 
Tirolo e risalenti al 1600.

CARTA 
dei 

SERVIZI
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VOLTAIRE
EUROPEAN EDUCATION CENTRE SOCIETÀ COOPERATIVA

Viale Amedeo Duca d’Aosta, 70 - Bolzano
Sede periferica Via Roma, 9/b - Bolzano
T. 0471 1894210
voltaire@voltaire-bz.it
www.voltaire-bz.it
Apertura al pubblico
da lunedì a giovedì 9.00 - 12.00 e 16.00 - 19.00; venerdì 09.00 – 13.00
Presidente: Matteo Grillo
Contributo ordinario 2018: Euro 79.900,00

Voltaire si costituisce come cooperativa di produzione lavoro, con l’obiettivo di svolgere prevalentemente 
attività linguistica nell’ambito dell’educazione permanente degli adulti. 
Nasce acquisendo il ramo di attività specifico dal CLS Consorzio Lavoratori Studenti, con il relativo patrimonio 
di docenti, know-how, relazioni con partner e clienti.
La qualità didattica complessiva è garantita dalle risorse interne e dal supporto didattico permanente di 
Interlinguae® srl. Grazie a questa partnership, Voltaire è anche concessionaria di esami internazionali come 
le certificazioni PLIDA per la lingua italiana e le certificazioni BULATS – Cambridge ESOL examination per le 
lingue commerciali.
Voltaire è inoltre certificata ISO 9001:2015 e accreditata dal Fondo Sociale Europeo della Provincia Autonoma 
di Bolzano.

ADEP
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UFFICI PUBBLICI 
ED ENTI

UFFICIO EDUCAZIONE PERMANENTE, BIBLIOTECHE E AUDIOVISIVI 
UFFICIO BILINGUISMO E LINGUE STRANIERE

UFFICIO CULTURA
SERVIZIO FORMAZIONE CONTINUA SUL LAVORO

UFFICIO ORDINAMENTO SANITARIO
UFFICIO FONDO SOCIALE EUROPEO

ORIENTAMENTO SCOLASTICO E PROFESSIONALE
AREA MUSICALE VIVALDI

SERVIZI  PEDAGOGICI
SCUOLA FORESTALE LATEMAR

EURAC RESEARCH
WIFI
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UFFICIO 
EDUCAZIONE PERMANENTE
BIBLIOTECHE E AUDIOVISIVI
RIPARTIZIONE CULTURA ITALIANA
Via del Ronco 2 - Bolzano
T. 0471 411240/1
Fax 0471 411259
educazione.permanente@provincia.bz.it 
www.provincia.bz.it/cultura
Apertura al pubblico
da lunedì a venerdì 9.00 – 12.00,  giovedì 8.30 - 13.00 e 14.00 - 17.30
CENTRO AUDIOVISIVI BOLZANO
c/o Centro Trevi, via Cappuccini 28 - Bolzano
T. 0471 303396/97 
Fax 0471 303399
audiovisivi@provincia.bz.it  
www.provincia.bz.it/audiovisivi
Apertura al pubblico della mediateca
lunedì 14.30 - 18.30; martedì, mercoledì, venerdì: 10.00 - 12.30 e 14.30 - 18.30
giovedì 10.00 - 19.00 - sabato 10.00 - 12.30
Direttrice: Lucia Piva

L’Ufficio educazione permanente biblioteche e audiovisivi opera nell’ambito di quattro settori:
educazione permanente, biblioteche, attività editoriale e audiovisivi.

EDUCAZIONE PERMANENTE: Le attività sono definite dalla legge provinciale 7 novembre 1983, n. 41 e succes-
sive modifiche sull’educazione permanente e sul sistema delle biblioteche pubbliche. L’obiettivo dell’attività è 
quello di promuovere e favorire l’accesso alla formazione di tutti i cittadini. Le attività riguardano in particolare 
l’informazione, la pubblicizzazione e la promozione delle iniziative di educazione permanente promosse dalle 
agenzie e dall’ufficio, l’organizzazione di seminari e congressi su tematiche nell’ambito dell’educazione per-
manente e degli adulti. Nel campo della formazione a favore degli operatori delle agenzie, l’Ufficio promuove 
momenti di aggiornamento e approfondimento su tematiche didattiche, di gestione e di organizzazione delle 
attività educative ed aggiornamenti formativi nel campo del diritto associativo e giuridico-fiscale; inoltre 
favorisce la formazione dei docenti anche attraverso la concessione di buoni formativi a quelli iscritti all’ADEP 
(Albo Docenti Educazione Permanente) e tramite l’organizzazione di seminari ed incontri in collaborazione con 
altri enti formativi presenti sul territorio provinciale e nazionale. La legge prevede, inoltre, la concessione di 
contributi ad agenzie educative per attività, infrastrutture e personale.
- Le informazioni che riguardano il settore Educazione permanente si trovano alla pagina internet: 
www.provincia.bz.it/formazione-lingue/ alla voce: Lifelong Learning.
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BIBLIOTECHE: Il settore Biblioteche rappresenta un fondamentale punto di riferimento per le attività di so-
stegno, assistenza e consulenza alle biblioteche del territorio provinciale e formazione e aggiornamento del 
personale bibliotecario. Le forme e le modalità concrete di supporto alle biblioteche si esplicano mediante 
sopralluoghi alle strutture ed ai locali, consulenze di carattere biblioteconomico, suggerimenti sulla proget-
tazione degli spazi e delle sezioni, spunti su attività di promozione della lettura ed in generale tutti quegli 
aspetti concernenti il funzionamento del servizio. In particolare il settore Biblioteche gestisce centralmente 
alcuni servizi rivolti alle biblioteche del sistema quali la catalogazione di libri/media, tramite la cooperativa 
LibriLib(e)ri, nonché la loro distribuzione, l’automazione e l’informatizzazione dei servizi bibliotecari che consta 
del catalogo unico Explora e della biblioteca digitale.
Le informazioni che riguardano il settore Biblioteche si trovano alla pagina internet
www.provincia.bz.it/arte-cultura alla voce Biblioteche

EDITORIA: L’attività editoriale è definita dall’art. 5 della legge provinciale 27 luglio 2015, n. 9, che riguarda gli 
interventi in favore delle attività culturali. Nasce con l’obiettivo di stimolare nella popolazione locale di lingua 
italiana l’interesse per la terra in cui vive ed opera. Si svolge attraverso l’acquisto di opere attinenti il territo-
rio, nonché con il finanziamento a case editrici per progetti editoriali che approfondiscono la storia, la cultura 
l’ambiente e le tradizioni di particolare rilevanza per la popolazione di lingua italiana dell’Alto Adige. Per una 
maggiore diffusione, tutte le opere sostenute vengono distribuite gratuitamente alle biblioteche pubbliche e 
scolastiche e alle istituzioni culturali ed educative del territorio. 
- Le informazioni che riguardano il settore Editoria si trovano alla pagina internet: 
www.provincia.bz.it/arte-cultura alla voce Libri e lettura

CENTRO AUDIOVISIVI: Il Centro Audiovisivi opera ai sensi della legge provinciale per le attività culturali 27 
luglio 2015, n.9. Tra i servizi offerti a sostegno delle attività culturali rientrano la mediateca - con il prestito 
di film d’autore, libri sul cinema, riviste specializzate, documentari sulla storia e cultura locale, sulle arti e 
i nuovi media - e la sala montaggio - con l’assistenza tecnica per i montaggi audio e video di produzioni di 
carattere educativo e culturale e la consultazione dell’archivio digitale dei filmati dell’Istituto Luce riguardanti 
l’Alto Adige. Il Centro Audiovisivi svolge un’intensa attività di promozione della cultura cinematografica. Tra 
le attività di sostegno del cinema rientrano anche i sussidi per la promozione di film di qualità e i finanzia-
menti per produzioni filmiche ai sensi dell’articolo 6. Con l’obiettivo di sostenere la produzione audiovisiva 
sul territorio e arricchire l’archivio delle opere audiovisive di interesse locale della mediateca, svolge inoltre 
un’intensa attività di produzione, co-produzione, acquisizione di diritti su documentari che approfondiscono 
la conoscenza del territorio, con particolare riguardo ad una progressiva ricostruzione della storia e dei luoghi 
del cinema in Alto Adige.
- Le informazioni che riguardano il Centro Audiovisivi si trovano alla pagina internet: 
www.provincia.bz.it/audiovisivi
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UFFICIO BILINGUISMO 
E LINGUE STRANIERE
RIPARTIZIONE CULTURA ITALIANA
Via del Ronco, 2 - Bolzano
T. 0471 411260/61
Fax 0471 411279
ufficio.bilinguismo@provincia.bz.it
www.provincia.bz.it/centromultilingue
Apertura al pubblico
da lunedì a venerdì 9.00– 12.00,  giovedì 8.30 - 13.00 e 14.00 - 17.30
Centro Multilingue Bolzano 
presso “Centro Trevi” - via Cappuccini, 28 - Bolzano
T. 0471 300789 
Fax 0471 303406 
centromultilingue@provincia.bz.it
www.provincia.bz.it/centromultilingue
Apertura al pubblico
lunedì 14.30 - 18.30; martedì, mercoledì, venerdì: 10.00 - 12.30 e 14.30 - 18.30
giovedì 10.00 - 19.00 e sabato 10.00 - 12.30
Mediateca Multilingue Merano  
presso palazzo “Esplanade”- piazza della Rena 10 - Merano
T. 0473 252264  
Fax 0473 252265
mediatecamerano@provincia.bz.it
www.provincia.bz.it/centromultilingue
Apertura al pubblico della mediateca:
lun 14.30-18.30 ; mar-mer-ven 10.00-12.30 e 14.30-18.30; gio 10.00-18.30 
Tutoring linguistico e incontri informativi sugli esami del Goethe Institut (su prenotazione):
Bolzano T. 0471 300789 
Merano T. 0473 252264
Info certificazioni linguistiche internazionali: T. 0471 411273
Consulenza soggiorni-studio all’estero: T. 0471 411263
Direttrice reggente: Michela Benvenuti

La promozione dello studio della lingua tedesca come seconda lingua e delle lingue straniere (per il gruppo 
italiano) è un compito particolarmente importante e strategico che impegna da anni l’Ufficio Bilinguismo e 
Lingue straniere della Ripartizione Cultura italiana. 
L’Ufficio opera nell’ambito della promozione linguistica tramite la realizzazione di interventi culturali ed edu-
cativi diversificati per lingua e fascia d’età, ma pone grande attenzione anche sull’apprendimento autonomo 
delle lingue, offrendo un ampio ventaglio di proposte per tutti coloro che intendono intraprendere un percorso 
linguistico personale: servizio di consulenza e informazione individuale su risorse linguistiche, percorsi e stra-
tegie di auto-apprendimento e sulle diverse tipologie di corsi e soggiorni-studio all’estero per adulti e ragazzi, 
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in particolare nell’area tedesca. 

L’Ufficio Bilinguismo e Lingue straniere gestisce il Centro Multilingue (all’interno del Centro Trevi in via Cap-
puccini 28 a Bolzano) e la Mediateca Multilingue (situata all’interno dello storico “Palais Esplanade” in piazza 
della Rena 10 a Merano): questi due centri offrono in particolare risorse gratuite per l’auto-apprendimento 
delle lingue. I materiali cartacei e multimediali, anche per l’insegnamento, possono essere presi in prestito 
gratuitamente o consultati online (podcast, siti web, video lezioni, ecc.).
Tra le oltre 20 lingue rappresentate, il patrimonio è particolarmente fornito per le lingue tedesca, inglese, 
spagnola, francese, portoghese, russa, italiana, ladina, araba e cinese. Oltre a corsi di lingua ed eserciziari 
multimediali per le varie competenze linguistiche, le letture facilitate, la narrativa e i film in lingua originale, 
i fumetti, le riviste e i videogiochi garantiscono un apprendimento divertente e informale. Specifiche sezioni 
sono dedicate ai linguaggi settoriali (dalla medicina al diritto), alla didattica delle lingue e all’apprendimento 
precoce anche in ambito famigliare. 
Nel kids corner, materiali adatti ai bambini; nei nuovi spazi al piano terra del Trevi, tutte le risorse e le infor-
mazioni per prepararsi agli esami di certificazione linguistica con valore internazionale. L’Ufficio Bilinguismo 
è anche sede d’esame per l’acquisizione dei diplomi per la lingua francese (Alliance Française), valevoli per i 
crediti formativi e utili ai fini della mobilità studentesca e lavorativa. 

Il personale del Centro Multilingue e della Mediateca facilita l’accesso e l’utilizzo delle risorse: la reference 
bibliotecaria è presente tutti i pomeriggi; su prenotazione, ogni utente può utilizzare 4 incontri individuali 
gratuiti con una tutor, finalizzati alla messa a punto di percorsi di auto-apprendimento e di approfondimento 
linguistico. Sempre su prenotazione, pomeriggi informativi sulle modalità di svolgimento degli esami per le 
certificazioni rilasciate dal Goethe Institut e incontri individuali per organizzare un soggiorno-studio all’estero.

Eventi linguistico-culturali come il Cinema in lingua originale, il Caffè delle lingue e l’English conversation club, 
hanno cadenza settimanale e sono volti ad avvicinare il pubblico alle lingue e alle culture straniere mettendo 
in contatto persone che condividono interessi e sensibilità culturali affini. 
Infine, nella consapevolezza che il cuore pulsante dietro ad ogni aspetto di una biblioteca sono gli utenti 
stessi, si offre loro la possibilità di personalizzare l’utilizzo degli spazi e il patrimonio dei centri. La dotazione 
di poltroncine, tavoli, angoli per bambini e stanze silenziose presta l’ambiente a utilizzi molteplici, dallo studio 
alla lettura dei giornali, dall’apprendimento ludico della lingua alle conversazioni tra apprendenti e volontari. 
Le proposte di acquisto di materiali linguistici da parte degli utenti sono costantemente vagliate e, se ritenute 
valide, arrivano presto sullo scaffale, disponibili per il prestito.
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UFFICIO CULTURA
RIPARTIZIONE CULTURA ITALIANA
Via del Ronco 2 - Bolzano
T. 0471 411230/1
ufficio.cultura.italiana@provincia.bz.it
Apertura al pubblico
da lunedì a venerdì 9.00– 12.00,  giovedì 8.30 - 13.00 e 14.00 - 17.30
Sede espositiva: Centro culturale “Claudio Trevi”
Via Cappuccini 28 - Bolzano
T. 0471 300980
centrotrevi@provincia.bz.it - www.provincia.bz.it/centrotrevi
Apertura al pubblico
lunedì 14.30 - 18.30; martedì, mercoledì, venerdì: 10.00 - 12.30 e 14.30 - 18.30
giovedì 10.00 - 19.00 - sabato 10.00 - 12.30
Direttrice: Marisa Giurdanella

L’Ufficio Cultura promuove direttamente e sostiene attività e manifestazioni culturali e artistiche come previsto 
dalle proprie competenze istituzionali; assegna vantaggi economici a favore di organizzazioni culturali aventi la 
loro sede in provincia di Bolzano.
Tali sostegni finanziari si concretizzano in benefici economici per la promozione culturale, come per l’allestimento 
di locali ad essa destinati. Finanziamenti sono concessi anche ad artisti e artiste, originari della provincia di 
Bolzano o che svolgono la propria attività nel territorio provinciale da almeno due anni, al fine di favorire la loro 
formazione, di incentivarne la creatività, di sostenere la realizzazione di progetti artistici di pubblico interesse e 
di diffondere la conoscenza delle attività da essi svolte sia sul territorio che al di fuori di esso. L’Ufficio Cultura, 
inoltre, sostiene finanziariamente anche importanti istituzioni culturali locali, in particolare il Teatro Stabile di 
Bolzano e il Teatro Cristallo. L’Ufficio promuove direttamente un ampio ventaglio di iniziative per i cittadini di 
tutte le fasce d’età, con l’intento di offrire occasioni e strumenti per l’approfondimento e la riscoperta del territorio 
con particolare focus sulla propedeutica dell’arte attraverso la presentazione di grandi opere del patrimonio 
artistico italiano, così come promuove proposte di respiro più internazionale. La disponibilità di un centro culturale 
proprio, il Centro Trevi di via Cappuccini a Bolzano, è importante risorsa ed efficace strumento nella realizzazione 
del programma di iniziative culturali, parte delle quali è promossa anche in località periferiche. Importante 
la sinergia con il mondo scolastico, che nell’ambito dell’attività diretta promossa dall’Ufficio Cultura vede la 
realizzazione di iniziative con valenza anche di carattere didattico - propedeutico, quali ‘Nel cerchio dell’arte’.
NEL CERCHIO DELL’ARTE
Nel cerchio dell’arte è un percorso multimediale, che dal 2012 utilizza nuove tecnologie selezionando nuovi 
temi della storia dell’arte in maniera coinvolgente, interattiva, reale e virtuale, rinnovando di anno in anno 
i contenuti per le edizioni riproposte anche con nuovi percorsi di conoscenza e di approfondimento con 
il coinvolgimento di esperti del mondo dell’arte e della cultura, in collaborazione con importanti e note 
istituzioni culturali, università e musei per l’esposizione di importanti opere reali.
ArteSport: opere d’arte, mito e prestazioni atletiche, giochi e discipline sportive in un percorso narrato 
attraverso immagini virtuali e opere reali.
Guardare l’attività dell’uomo in competizione attraverso manifesti, quadri, sculture, pitture parietali e mosaici 
è come “sfogliare” oltre venti secoli di cronache del gioco, dello sport e dei suoi protagonisti in un itinerario 
proposto a ritroso, dalla contemporaneità alla classicità greca, di una delle attività principali dell’uomo nel 
corso dei secoli.
ArteSport è anche VR – Realtà virtuale per scoprire il MANN Museo Archeologico Nazionale di Napoli, prestatore 
dell’opera reale esposta: Corridore di Ercolano (I sec. a. C.) e un’app ArteSport Kids, un videogioco per 
smartphone/tablet pensato per i bambini, disponibile negli store per il download gratuito.



109

SERVIZIO FORMAZIONE 
CONTINUA SUL LAVORO
AREA FORMAZIONE PROFESSIONALE  
Via S. Geltrude 3  - Bolzano
T. 0471 414452 - 444481 
Formazione.Continua@provincia.bz.it
www.provincia.bz.it/formazione-professionale/Formazione-Continua-sul-Lavoro.asp  
Apertura al pubblico
da lunedì a venerdì  9.00 - 12.00, giovedì 8.30 - 13.00 e  14.00 - 17.30
Altre sedi Scuole professionali provinciali di Bolzano, Laives, Merano,  Bressanone e Brunico
Coordinatore: Andrea Bullara

Le principali attività del Servizio Formazione Continua sul Lavoro riguardano l’organizzazione ed il coordina-
mento di azioni di formazione professionale nell’ambito di processi di qualificazione, riqualificazione e aggior-
namento professionale di lavoratori.
Tali attività possono essere gestite direttamente oppure, a seguito di una valutazione di merito del progetto 
formativo, dai soggetti proponenti attraverso un finanziamento pubblico.
Più precisamente il Servizio Formazione Continua sul Lavoro attua, anche attraverso specifici cofinanziamenti, 
le seguenti azioni formative: corsi di formazione professionale di durata inferiore alle 500 ore: aziendali, in-
teraziendali e con possibilità di accesso individuale (L.P. 29/77); corsi di formazione alla sicurezza sul lavoro.
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UFFICIO 
ORDINAMENTO SANITARIO
RIPARTIZIONE SANITÀ
Via Canonico Michael Gamper 1 - Bolzano
T. 0471 418140 
Fax 0471 418159
ordinamentosanitario@provincia.bz.it 
www.provincia.bz.it/sanita
Apertura al pubblico
lunedì, martedì, mercoledì, venerdì 9.00 - 12.00; giovedì 8.30 - 13.00 e 14.00 - 17.30
Direttrice: Veronika Rabensteiner

Attività ed obiettivi. 
Formazione del personale sanitario medico e non medico: programmazione, contributi, finanziamento, rico-
noscimento di titoli di studio conseguiti all’estero e dichiarazione di equipollenza per determinate professioni 
sanitarie conseguite in un paese di lingua tedesca. Segreteria del Comitato etico provinciale. Gestione della 
biblioteca medica virtuale. Gestione del sistema e della piattaforma ECM (Educazione continua in medicina) 
per il personale sanitario della provincia.
Osservatorio sulla formazione continua in sanità. Promozione e finanziamento di iniziative di ricerca e speri-
mentazione sanitaria tramite enti di ricerca pubblici e privati.
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UFFICIO 
FONDO SOCIALE EUROPEO
Via Conciapelli 69 - 39100 Bolzano
Tel. 0471 413130 
Fax 0471 413148
fsebz@provincia.bz.it 
http://www.provincia.bz.it/europa/fse 
Apertura al pubblico
lunedì, martedì, mercoledì, venerdì: 9.00 - 12.00; giovedì: 8.30 -13.00 e 14.00 – 17.30
Direttore: Alex Kemenater

Ogni anno milioni di europei, grazie al FSE migliorano la propria vita acquisendo nuove competenze e riuscen-
do a trovare posti di lavoro migliori. Anche nel nostro territorio, grazie alle risorse del FSE che si aggiungono 
a quelle dello Stato italiano e della Provincia autonoma di Bolzano, vengono proposte numerose attività 
formative ed offerti una pluralità di servizi che aiutano ad aumentare le prospettive occupazionali degli inat-
tivi, disoccupati e anche degli occupati. La nuova programmazione FSE 2014-2020 pone l’accento soprattutto 
sull’occupazione giovanile e sui gruppi svantaggiati, nell’ottica di fornire loro le competenze necessarie per 
trovare un lavoro adeguato e poter così usufruire delle stesse opportunità.

Informati delle opportunità sul sito: https://fse-esf.civis.bz.it/preiscrizioni/assi
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ORIENTAMENTO SCOLASTICO
E PROFESSIONALE 
RIPARTIZIONE DIRITTO ALLO STUDIO
Via Andreas Hofer 18 - Bolzano
T. 0471 413350 
Fax 0471 413358
orientamento.bolzano@provincia.bz.it 
www.provincia.bz.it/orientamento 
Apertura al pubblico
da lunedì l mercoledì 9.00 - 12.00 e 14.30 - 16.00; giovedì 8.30-– 13.00 e 14.00 - 17.30  
venerdì 9.00 - 12.00
Altre sedi: Bressanone, Merano, Egna, Selva di Val Gardena, Brunico, S. Martino, Silandro, 
Malles, Vipiteno
Direttrice reggente: Alexa Seebacher

L’Ufficio Orientamento scolastico e professionale offre consulenze a giovani e adulti.
Per le consulenze è necessario fissare un appuntamento - online o per telefono. Il servizio è gratuito.
Sono disponibili gratuitamente in tutte le sedi varie pubblicazioni di approfondimento.
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AREA MUSICALE 
VIVALDI 
AREA ISTRUZIONE E FORMAZIONE MUSICALE IN LINGUA ITALIANA 
Piazza Parrocchia 19 - Bolzano
T. 0471 973695
Fax 0471 976607
areamusicale.vivaldi@provincia.bz.it
Apertura al pubblico
da lunedì a venerdì 9.00 -12.00; lunedì e giovedì 14.30 - 17.00
Coordinatrice: Elettra Vassallo

La Scuola di Musica Vivaldi ha un unico obiettivo: diffondere la cultura musicale in tutte le sue manifestazioni.
Tre sono gli indirizzi fondamentali: corsi di strumento (per bambini e adulti, insegnamento individuale e 
collettivo), che vengono tenuti a Bolzano e provincia; collaborazione con le scuole di ogni ordine e grado; 
organizzazione di manifestazioni rivolte al pubblico (conferenze, incontri di ascolto musicale).
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SERVIZI 
PEDAGOGICI 
DIPARTIMENTO ISTRUZIONE E FORMAZIONE ITALIANA
Via del Ronco n. 2 - Bolzano
T. 0471  411441
Fax 0471  411469 o  0471  411439
servizipedagogici@provincia.bz.it
www.ipbz.it 
Apertura al pubblico
lunedì, martedì, mercoledì e venerdì 9.00 - 12.00; giovedí 8.30- 13.00 e 14.00 - 17.30
Coordinatrice: Teresa Maffeo

I Servizi pedagogici del Dipartimento Istruzione e Formazione italiana, ai sensi della deliberazione della Giunta 
Provinciale n. 814/2016 e del Decreto n. 13288/2016, hanno il compito istituzionale di supportare il sistema 
educativo-formativo della provincia, realizzando molteplici attività: la programmazione e l’organizzazione del 
piano formativo e di aggiornamento del personale direttivo e docente dei diversi ordini e gradi scolastici; la 
raccolta, l’elaborazione e la diffusione della documentazione pedagogico-didattica; la produzione e la speri-
mentazione di materiali didattici innovativi; la consulenza ed il sostegno alle scuole. 
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SCUOLA FORESTALE 
LATEMAR 
Via Carezza 130 - Nova Levante
T. 0471 612022
scuola.forestale.latemar@provincia.bz.it 
www.forstschule.it
Apertura al pubblico
8.00 - 12.00
Direttore: David Knollseisen

La scuola forestale Latemar è un centro di formazione per i settori foreste, legno e caccia. È gestita dall’Agen-
zia Demanio provinciale. Dal 2006 ha la sua sede a Carezza nel comune di Nova Levante. 

Circondata da 1.000 ettari di bosco di conifere in proprietà all’Agenzia e situata nelle dirette vicinanze della 
segheria Latemar, la scuola ha le migliori prerogative per organizzare corsi pratici, seminari, escursioni. Il 
centro dista 25 km dalla città di Bolzano.
I relatori della scuola sono professionisti esperti, selezionati nei vari settori trattati.
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EURAC 
RESEARCH	  
EDUCATION & TRAINING 
Viale Druso 1 - Bolzano
T. 0471 055441 
Fax 0471 055499
education@eurac.edu 
http://education.eurac.edu
Apertura al pubblico
da lunedì a venerdì 9.00 - 18.00
Direttore: Günther Cologna

Education & Training è un centro di formazione superiore e professionalizzante in seno a Eurac Research e fa 
parte di un’ampia rete internazionale di istituti di ricerca, università e altri centri di eccellenza.
Da sempre orientato alla formazione dei dirigenti e dipendenti pubblici locali, il nostro ente offre la propria 
esperienza anche a clienti del settore privato e non-profit, nonché a professionisti nelle discipline in cui Eurac 
Research fa ricerca.

Education & Training è certificato ISO 9001 e ISO 27001, è accreditato dal FSE e come provider ECM
per la formazione nella Sanità. 
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WIFI 
FORMAZIONE E SVILUPPO
DEL PERSONALE  
SERVIZIO DELLA CAMERA DI COMMERCIO, INDUSTRIA, 
ARTIGIANATO E AGRICOLTURA DI BOLZANO 
Via Alto Adige 60 - Bolzano
T. 0471 945 666
wifi@camcom.bz.it
www.wifi.bz.it 
Apertura al pubblico
da lunedì a venerdì 8.30 - 12.15 e 14.30 - 16.30
Direttrice: Christine Platzer

Il WIFI offre da oltre 35 anni all’economia altoatesina formazione professionale e sostiene le imprese nel loro 
costante sviluppo. L‘obiettivo di tutte le iniziative formative è di potenziare le competenze degli imprenditori 
e dei loro collaboratori affinché possano operare con successo anche in futuro. 

Temi attuali: creazione d’impresa, management, gestione e sviluppo collaboratori, tecniche di lavoro, sviluppo 
della personalità, lingue, marketing, vendite, acquisti e logistica, internazionalizzazione, finanza e contabilità, 
temi fiscali e legali, gestione d‘ufficio, segreteria e assistenza, EDP – Internet – Multimedia, formazione per 
particolari categorie professionali. 

Offerta versatile: Il WIFI offre - oltre alla formazione interaziendale - anche formazione su misura, concepita 
in base alle specifiche esigenze della singola azienda, un team o una persona. Informazione e consulenza su 
domande attinenti la formazione aziendale e lo sviluppo del personale completano il servizio del WIFI.



Ufficio educazione permanente, biblioteche e audiovisivi
I - 39100 Bolzano, via del Ronco 2, tel. 0471 411247/48

corsiepercorsi.retecivica.bz.it

arte, cultura, creatività 
benessere

casa, alimentazione, giardinaggio
informatica, internet, nuove tecnologie

lingue
mondo del lavoro

persona, famiglia, spiritualità
politica, società, ambiente

recupero scolastico  


