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Geologische Wanderung am Frötschbach 

Ambito tematico
Geografia

Descrizione
Der Frötschbach-Geologensteig ist bereits seit dem 19. Jahrhundert für seine spektakuläre Geologie bekannt. Die Wanderung 
führt entlang des Fußes ehemaliger imposanter Riffe. Dabei durchqueren wir unterschiedliche Gesteinsschichten: Dolomite, 
Konglomerate, Sandsteine, Kalksteine und Basalte. Sie erzählen eine phantastische Geschichte, die sich in der Trias vor etwa 240 
Millionen Jahre in einem tropischen Meer abgespielt hat.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
25.05.2024

dalle
08:30

Termine
25.05.2024

alle
16:30

Numero giornate corso
1

Durata
420 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
 

Destinatari

Docenti
Corrado Morelli

Costo del corso
59 € 

Termine per l‘iscrizione
-
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Agenzia/Ente
VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS 
SUEDTIROL

Pagina del corso
-

Persona da contattare
  
Tel.  
Email 

Faszination Wildnis 

Ambito tematico
Tempo libero, feste, giochi

Descrizione
Gemeinsame Erlebnisse in der freien Natur haben eine besondere Faszination. Lasst euch an diesem Wochenende gemeinsam 
als Familie ein: Wir backen über der Glut Brot, machen spannende Versteck- und Anschleichspiele, im Freien Feuer und 
gemeinsam eine Sternenwanderung. Kreatives Gestalten und viele Abenteuer im Wald und auf der Wiese warten auf euch. 
Nutzt die Zeit zum Krafttanken, Genießen und Erleben.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
25.05.2024

dalle
16:00

Termine
26.05.2024

alle
16:00

Numero giornate corso
2

Durata
599 minuti

Descrizione durata
Samstag, 16:00 - 21:30 Uhr

Sonntag, 09:00 - 16:00 Uhr 

(Die Zeiten können variieren.)

Luogo
 
Lichtenstern / Stella 1-7

Destinatari
Familien, Väter/Mütter, Pat:innen, Onkel/Tanten, Großeltern mit Kindern im

Docenti
Nadja Zimmerhofer

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Lukas Neumair

Costo del corso
110 € Kursbeitrag pro Familie Solidaritätspreis

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. 
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Pagina del corso
-

Persona da contattare
  
Tel.  
Email 

Lichtensterner Nähwerkstatt 

Ambito tematico
Bricolage

Descrizione
Du kannst ein bisschen nähen und möchtest dich an ein größeres Nähprojekt wagen? An diesen beiden Tagen kannst du für dich 
oder für deine Kinder bequeme Kleidung nähen. Egal ob T-Shirt, Jogginghose, Pullover oder gar einem besonderen 
Weihnachtsgeschenk: Mit Unterstützung einer Schneiderin entsteht ein Einzelstück aus Jersey oder aus Sweatstoffen deiner 
Wahl.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
31.05.2024

dalle
16:00

Termine
01.06.2024

alle
16:00

Numero giornate corso
2

Durata
600 minuti

Descrizione durata
Aufgrund einer Terminüberschneidung verschieben sich die Kurszeiten: 

Freitag, 16.30 Uhr - 21.30 Uhr

Samstag, 09.00 Uhr - 16.30 Uhr 

(Zeit der Abendeinheit kann variieren)
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Luogo
 
Lichtenstern / Stella 1-7

Destinatari
Interessierte mit Nähkenntnissen ab 14 Jahren

Docenti
Luzia Unterholzner

Costo del corso
95 € Kursbeitrag pro Person (zzgl. Materialspesen)

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. 
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Pagina del corso
-

Persona da contattare
  
Tel.  
Email 

Über Wies'n und Weid'n jodeln 

Ambito tematico
Musica

Descrizione
Wandern und jodeln ist ein ganz besonderes Vergnügen. Jodler erklingen im Freien nochmals freier, stimmiger und kraftvoller. 
Am Freitag stimmen wir uns aufeinander ein, lernen das Jodeln und probieren feine, einfache und auch ein wenig kompliziertere 
Jodler. Wir hören aufeinander, jodeln miteinander, verschränken und verkehren die Jodlerstimmen, wie es uns gefällt. Am 
Samstag wandern wir am Ritten entlang, suchen uns Wiesen und Weiden, wo wir gemeinsam Jodler üben und festigen können 
und genießen dabei das herrliche Panorama. 

Es handelt sich um einfache Wanderwege. Die reine Gehzeit beträgt maximal 2 bis 2,5 Stunden. Es gibt also viel Zeit zum Jodeln.

Lingua d‘offerta
Tedesco

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Inizio
14.06.2024

dalle
16:00

Termine
15.06.2024

alle
16:00

Numero giornate corso
2

Durata
599 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
 
Lichtenstern / Stella 1-7

Destinatari
Interessierte

Docenti
Adelheid Clementi

Costo del corso
95 € Kursbeitrag pro Person

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. 
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Pagina del corso
-

Persona da contattare
  
Tel.  
Email 

Literaturfahrt: Salzburg und das Salzkammergut 
Forum Text und Literatur, eine gemeinsame Initiative von: Cusanus Akademie 
Brixen, Südtiroler Künstlerbund/Literatur, Sp

Ambito tematico
Letteratura

Descrizione
Salzburg und das malerische Salzkammergut waren Lebensmittelpunkt oder Sommerresidenz vieler Persönlichkeiten aus 
Literatur, Musik und Kunst. Unser erster Halt auf der zweitägigen Busreise führt uns in die Kaiserstadt Bad Ischl, die 2024 
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Kulturhauptstadt ist. Am Traunsee vorbei geht es weiter nach Ohlsdorf, wo wir das Thomas-Bernhard-Haus besichtigen. Am 
Abend erreichen wir unser Quartier in Salzburg. Am zweiten Tag spazieren wir auf den Spuren Georg Trakls, Stefan Zweigs und 
vieler weiterer bekannter und weniger bekannter Schriftsteller und Schriftstellerinnen durch Salzburg und geben uns auch 
Freizeit für eigene Entdeckungen in der Stadt.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
27.09.2024

dalle
08:00

Termine
28.09.2024

alle
19:00

Numero giornate corso
2

Durata
360 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
 

Destinatari

Docenti
Monika Obrist

Costo del corso
345 € pro Person im Doppelzimmer

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS 
SUEDTIROL

Pagina del corso
-

Persona da contattare
  
Tel.  
Email 
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