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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

Formazione sulla sicurezza e salute sul lavoro per lavoratori -

Corso di aggiornamento rischio basso, medio e alto (6ore)
D.Lgs. n. 81 del 09.04.2008 Art. 37 // accordo stato regioni del 21.12.2011

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione

Il corso di aggiornamento deve essere frequentato ogni cinque anni dalla data del corso base. Questo corso di aggiornamento
tratta i rischi legati al luogo di lavoro e alla mansione, i possibili pericoli per la salute e le misure di sicurezza, nonché i dirittie i
doveri dei lavoratori sul luogo di lavoro in materia di sicurezza e salute sul lavoro.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
16.12.2024 16.12.2024 1

dalle alle Durata

08:30 15:30 360 minuti

Descrizione durata

Luogo
SCUOLA GUIDA KLARO
Via Griibl 140

Destinatari
Lavoratori

Docenti
Franziska Wenter

Costo del corso
85 € Prezzo IVA esclusa

Termine per liscrizione


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it
Agenzia/Ente Pagina del corso

Pronorm Consulting srl https://www.klaro.bz.it/arbeitssicherheitskurse/arbeitssicherheit-fuer-

arbeitnehmer-auffrischungskurs-niederes-mittleres-und-hohes-risiko-6h-asde2425

Persona da contattare
Gaby Rudiferia

Tel. 0473 230 259

Email info@klaro.bz.it

Formazione sulla sicurezza e salute sul lavoro per lavoratori -

Corso base rischio basso (8ore)
D.Lgs. n. 81 del 09.04.2008 Art. 37 // accordo stato regioni del 21.12.2011

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione

Il corso e rivolto ai lavoratori del settore a basso rischio (ad es. amministrazione). Il corso illustra i rischi legati al luogo di lavoro e
alla mansione, i possibili rischi per la salute e le misure di sicurezza, nonché i diritti e i doveri dei lavoratori sul luogo di lavoro in
materia di salute e sicurezza sul lavoro.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
09.12.2024 09.12.2024 1

dalle alle Durata

08:30 17:30 480 minuti

Descrizione durata

Luogo
SCUOLA GUIDA KLARO
Via Griibl 140

Destinatari
Lavoratori

Docenti
Franziska Wenter


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Costo del corso
100 € Prezzo IVA esclusa

Termine per liscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Pronorm Consulting srl https://www.klaro.bz.it/arbeitssicherheitskurse/arbeitssicherheit-fuer-
arbeitnehmer-grundkurs-niederes-risiko-8h-asde2422

Persona da contattare
Gaby Rudiferia

Tel. 0473 230 259

Email info@klaro.bz.it

Formazione sulla sicurezza e salute sul lavoro per lavoratori -

Corso base rischio medio (12ore)
D.Lgs. n. 81 del 09.04.2008 Art. 37 // accordo stato regioni del 21.12.2011

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione

Il corso é rivolto ai lavoratori del settore a medio rischio (ad es. magazzinieri). Il corso illustra i rischi legati al luogo di lavoro e
alla mansione, i possibili rischi per |a salute e le misure di sicurezza, nonché i diritti e i doveri dei lavoratori sul luogo di lavoro in
materia di salute e sicurezza sul lavoro.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
09.12.2024 10.12.2024 2

dalle alle Durata

08:30 17:30 720 minuti

Descrizione durata

Luogo
SCUOLA GUIDA KLARO
Via Griibl 140

Destinatari
Lavoratori


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Docenti

Franziska Wenter

Costo del corso
150 € Prezzo IVA esclusa

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Pronorm Consulting srl https://www.klaro.bz.it/arbeitssicherheitskurse/arbeitssicherheit-fuer-
arbeitnehmer-grundkurs-mittleres-risiko-12h-asde2423

Persona da contattare
Gaby Rudiferia

Tel. 0473 230 259

Email info@klaro.bz.it

Formazione sulla sicurezza e salute sul lavoro per lavoratori -

Corso base rischio alto (160ore)
D.Lgs. n. 81 del 09.04.2008 Art. 37 // accordo stato regioni del 21.12.20T11

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione

Il corso e rivolto ai lavoratori del settore ad alto rischio (es. artigiani, edilizia, ecc.). Il corso illustra i rischi legati al luogo di lavoro
e alla mansione, i possibili rischi per la salute e le misure di sicurezza, nonché i diritti e i doveri dei lavoratori sul luogo di lavoro
in materia di salute e sicurezza sul lavoro.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
09.12.2024 10.12.2024 2

dalle alle Durata

08:30 17:30 960 minuti

Descrizione durata


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Luogo
SCUOLA GUIDA KLARO
Via Griibl 140

Destinatari
Lavoratori

Docenti
Franziska Wenter

Costo del corso
200 € Prezzo IVA esclusa

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Pronorm Consulting srl https://www.klaro.bz.it/arbeitssicherheitskurse/arbeitssicherheit-fuer-
arbeitnehmer-grundkurs-hohes-risiko-16h-asde2424

Persona da contattare
Gaby Rudiferia

Tel. 0473 230 259

Email info@klaro.bz.it

Weihnachtsbackerei
Vollwertig und kostlich

Ambito tematico
Cucina ed alimentazione

Descrizione
Was ware die Advents- und Weihnachtszeit ohne selbst gebackene Kekse? In diesem Kurs erfahren Sie alles tiber gesunde,
wohlschmeckende und vollwertige Weihnachtsbackerei.

Lingua d'offerta
Tedesco


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Inizio Termine
07.12.2024 07.12.2024
dalle alle

09:30 15:30

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Gertrud Maier

Costo del corso
60 € Kursgebuhr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

Weihnachtsbackerei
Vollwertig und kostlich

Ambito tematico
Cucina ed alimentazione

Descrizione

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Numero giornate corso
1

Durata
300 minuti

Was ware die Advents- und Weihnachtszeit ohne selbst gebackene Kekse? In diesem Kurs erfahren Sie alles (iber gesunde,

wohlschmeckende und vollwertige Weihnachtsbackerei.

Lingua d'offerta
Tedesco


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Inizio Termine
07.12.2024 07.12.2024
dalle alle

09:30 15:30

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Gertrud Maier

Costo del corso
60 € Kursgebuhr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

Fisch-Kochkurs

Wie eine frische Meeresbrise

Ambito tematico
Cucina ed alimentazione

Descrizione

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Numero giornate corso
1

Durata
300 minuti

Der Fisch-Kochkurs zeigt, wie man die gesunden Meeresbewohner geschmackvoll zubereiten und liebevoll prasentieren kann.

Lingua d'offerta

Tedesco


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Inizio Termine
30.11.2024 30.11.2024
dalle alle
10:00 15:30

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Manfred Ziernheld

Costo del corso
55 € Kursgebihr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

Fisch-Kochkurs

Wie eine frische Meeresbrise

Ambito tematico
Cucina ed alimentazione

Descrizione

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Numero giornate corso
1

Durata
300 minuti

Der Fisch-Kochkurs zeigt, wie man die gesunden Meeresbewohner geschmackvoll zubereiten und liebevoll prasentieren kann.

Lingua d'offerta

Tedesco


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Inizio Termine
30.11.2024 30.11.2024
dalle alle
10:00 15:30

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Manfred Ziernheld

Costo del corso
55 € Kursgebihr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

Ayurvedische Ganzkérpermassage
Basisseminar

Ambito tematico
Massaggio

Descrizione

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Numero giornate corso
1

Durata
300 minuti

In diesem Basisseminar lernen Sie die Grundlagen der ayurvedischen Ganzkdrpermassage zum Entspannen und Regenerieren.

Lingua d'offerta

Tedesco


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Inizio Termine
30.11.2024 01.12.2024
dalle alle

09:00 18:00

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Karin Pedrotti

Costo del corso
220 € Kursgebihr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

Biblischer Studientag
GOTT mit oder ohne Religion und Kirche?

Ambito tematico
Religione, fede e spiritualita

Descrizione

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Numero giornate corso
2

Durata
900 minuti

Wie kann Kirche, konnen Religionen von GOTT reden, dass diese Rede als echtes Lebensangebot verstanden werden kann?

Lingua d'offerta

Tedesco


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Inizio Termine
30.11.2024 30.11.2024
dalle alle

09:00 16:00

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Numero giornate corso
1

Durata
330 minuti

Religionslehrerinnen, Interessierte, Seelsorger, Mitarbeitende in der Pfarrgemeinde

Docenti
Arnold Stiglmair

Costo del corso
35 € Kursgebihr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

Ayurvedische Ganzkérpermassage
Basisseminar

Ambito tematico
Massaggio

Descrizione

In diesem Basisseminar lernen Sie die Grundlagen der ayurvedischen Ganzkdrpermassage zum Entspannen und Regenerieren.

Lingua d'offerta

Tedesco


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Inizio Termine Numero giornate corso

30.11.2024 01.12.2024 2

dalle alle Durata

09:00 18:00 900 minuti

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Karin Pedrotti

Costo del corso
15 € Materialspesen direkt an Referentin

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

Adventfasten nach Buchinger
Eine Woche Zeit fUr Ruhe und Stille

Ambito tematico
Salute e stili di vita

Descrizione
Im Fasten 6ffnen sich Zugange zu Gesundheit flr den Kérper, Klarung und Neuorientierung fiir den Geist, spirituellem Wachstum
fur die Seele. Tief greifende und heilende Reinigungsprozesse werden angestolRen.

Lingua d'offerta
Tedesco


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Inizio Termine Numero giornate corso

30.11.2024 07.12.2024 8

dalle alle Durata

16:30 14:30 4590 minuti

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Monika Engl

Costo del corso
890 € Kursgebihr (inkl. Unterkunft im Einzelzimmer, Bio-Fastenverpflegung, zzgl. Ortstaxe)

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

Adventfasten nach Buchinger
Eine Woche Zeit fUr Ruhe und Stille

Ambito tematico
Salute e stili di vita

Descrizione
Im Fasten 6ffnen sich Zugange zu Gesundheit flr den Kérper, Klarung und Neuorientierung fiir den Geist, spirituellem Wachstum
fur die Seele. Tief greifende und heilende Reinigungsprozesse werden angestolRen.

Lingua d'offerta
Tedesco


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it
Inizio Termine Numero giornate corso

30.11.2024 07.12.2024 8

dalle alle Durata

16:30 14:30 4590 minuti

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Monika Engl

Costo del corso
890 € Kursgebihr (inkl. Unterkunft im Einzelzimmer, Bio-Fastenverpflegung, zzgl. Ortstaxe)

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

Biblischer Studientag
GOTT mit oder ohne Religion und Kirche?

Ambito tematico
Religione, fede e spiritualita

Descrizione
Wie kann Kirche, konnen Religionen von GOTT reden, dass diese Rede als echtes Lebensangebot verstanden werden kann?

Lingua d'offerta

Tedesco


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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corsiepercorsi.retecivica.bz.it

Inizio Termine
30.11.2024 30.11.2024
dalle alle

09:00 16:00

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Numero giornate corso
1

Durata
330 minuti

Mitarbeitende in der Pfarrgemeinde, Religionslehrerinnen, Seelsorger, Interessierte

Docenti
Arnold Stiglmair

Costo del corso
35 € Kursgebihr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

System- und Familienaufstellung

Unbewusste Zusammenhdnge sichtbar machen

Ambito tematico
Formazione della persona, psicologia

Descrizione

Durch Familienstellen kénnen Sie Licht ins Dunkel bringen, Unbewusstes ins Bewusstsein bringen und so einen neuen Blick fir
bisher schwierige Situationen in Ihrem Leben bekommen. Sie gewinnen Klarheit, sehen Losungswege und finden den besten

Platz in lhrem Leben — Ihrem eigenen Leben.


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it
Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso

29.11.2024 01.12.2024 3

dalle alle Durata

16:00 16:00 990 minuti

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Martin Meir

Costo del corso
70 € Kursgebuhr fur Stellvertreter*innen

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

Engel - Unsere Begleiter
Engelseminar

Ambito tematico
Formazione della persona, psicologia

Descrizione
Engel begleiten uns ins Leben und aus dem Leben hinaus. Im Seminar werden wir unsere ganz personlichen Engel kennen
lernen.


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it
Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso

29.11.2024 30.11.2024 2

dalle alle Durata

18:30 16:00 525 minuti

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Marina Sturm

Costo del corso
110 € Kursgebihr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

System- und Familienaufstellung
Unbewusste Zusammenhdnge sichtbar machen

Ambito tematico
Formazione della persona, psicologia


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Descrizione

Durch Familienstellen kénnen Sie Licht ins Dunkel bringen, Unbewusstes ins Bewusstsein bringen und so einen neuen Blick fiir
bisher schwierige Situationen in Ihrem Leben bekommen. Sie gewinnen Klarheit, sehen Losungswege und finden den besten
Platz in Ihrem Leben — Ihrem eigenen Leben.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
29.11.2024 01.12.2024 3

dalle alle Durata

16:00 16:00 990 minuti

Descrizione durata

LUOQO
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Martin Meir

Costo del corso
175 € Kursgebuhr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com
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Engel - Unsere Begleiter
Engelseminar

Ambito tematico
Formazione della persona, psicologia

Descrizione
Engel begleiten uns ins Leben und aus dem Leben hinaus. Im Seminar werden wir unsere ganz personlichen Engel kennen
lernen.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
29.11.2024 30.11.2024 2

dalle alle Durata

18:30 16:00 525 minuti

Descrizione durata

LUOQO
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Marina Sturm

Costo del corso
110 € Kursgebihr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it

> CORSI &

© PERCORSI

i B

=% APPRENDERE
¢ PER CRESCERE

Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

RUcken-Intensiv-Massage®
Aufbaukurs nach Johannes Salchenegger

Ambito tematico
Massaggio

Descrizione
Die Riicken- Intensiv-Massage ist eine spezielle Form der Massage, welche mit langen Streichungen beginnt und Elemente der
Unterarmtechnik mit denen der Schrépfglasmassage kombiniert. Im Aufbaukurs werden die Techniken vertieft und erweitert.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
23.11.2024 24.11.2024 2

dalle alle Durata

09:00 16:00 780 minuti

Descrizione durata

LUOQO
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Pranatherapeutinnen, Masseurlnnen, Physiotherapeutinnen, Schonheitspflegerinnen

Docenti
Salchenegger Johannes

Costo del corso
300 € Kursgebihr (inkl. Kursmaterial)

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Flechten mit Weiden
Schnuppertag

Ambito tematico
Bricolage

Descrizione
Weidenruten sind dullerst biegsam, vielseitig anwendbar und erstaunlich haltbar. Ob fiir Haus oder Garten, selbstgemachte
Flechtwerke machen Freude, sie sind nattirlich und zeitlos.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
23.11.2024 23.11.2024 1

dalle alle Durata

10:00 17:30 360 minuti

Descrizione durata

LUOQO
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Irmgard Gurschler

Costo del corso
75 € Kursgebihr (Flechtmaterial wird je nach Verbrauch an die Referentin bezahlt)

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Selbstgefilzte Patschen aus heimische Schafwolle
Goldrainer Advent

Ambito tematico
Bricolage

Descrizione
Schafwolle ist ein ausgezeichnetes Material, das sich besonders gut fiir die Herstellung von Hausschuhe eignet.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
23.11.2024 23.11.2024 1

dalle alle Durata

09:30 17:00 360 minuti

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Veronika Gander

Costo del corso
80 € Kursgebihr (zzgl. 20 € fir Wolle und Leder direkt an Kursleiterin zu bezahlen)

Termine per liscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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RUcken-Intensiv-Massage®
Aufbaukurs nach Johannes Salchenegger

Ambito tematico
Massaggio

Descrizione
Die Riicken- Intensiv-Massage ist eine spezielle Form der Massage, welche mit langen Streichungen beginnt und Elemente der
Unterarmtechnik mit denen der Schrépfglasmassage kombiniert. Im Aufbaukurs werden die Techniken vertieft und erweitert.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
23.11.2024 24.11.2024 2

dalle alle Durata

09:00 16:00 780 minuti

Descrizione durata

LUOQO
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Masseurlnnen, Schénheitspflegerinnen, Pranatherapeutinnen, Physiotherapeutinnen

Docenti
Salchenegger Johannes

Costo del corso
300 € Kursgebihr (inkl. Kursmaterial)

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it

56 CORSI &

i

¢ PERCORSI

4 APPRENDERE
PER CRESCERE

Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

Flechten mit Weiden
Schnuppertag

Ambito tematico
Bricolage

Descrizione
Weidenruten sind dullerst biegsam, vielseitig anwendbar und erstaunlich haltbar. Ob fiir Haus oder Garten, selbstgemachte
Flechtwerke machen Freude, sie sind nattirlich und zeitlos.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
23.11.2024 23.11.2024 1

dalle alle Durata

10:00 17:30 360 minuti

Descrizione durata

LUOQO
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Irmgard Gurschler

Costo del corso
75 € Kursgebihr (Flechtmaterial wird je nach Verbrauch an die Referentin bezahlt)

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

Gesund, gut, Brot
Vollkornbrote selber backen

Ambito tematico
Cucina ed alimentazione

Descrizione
Brot selber backen ist gar nicht schwer! Wir backen aus verschiedenen Getreidesorten mit vielerlei Zutaten schmackhafte
Vollkornbrote und erfahren Wissenswertes liber das Brotbacken.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
23.11.2024 23.11.2024 1

dalle alle Durata

10:00 15:30 300 minuti

Descrizione durata

LUOQO
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Gertrud Maier

Costo del corso
55 € Kursgebihr (inkl. Imbiss)

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

Rauchern mit heimischen Krautern

Ambito tematico
Salute e stili di vita

Descrizione
Das Rauchern mit Krautern wirkt reinigend, schiitzend, kldrend und heilend. In diesem Seminar lernen sie die Anwendung
heimischer Raucherkrauter, Harze und Gehdlze kennen.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
23.11.2024 23.11.2024 1

dalle alle Durata

10:00 16:00 270 minuti

Descrizione durata

LUOQO
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Andrea Martha Kofler

Costo del corso
65 € Kursbeitrag

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

Selbstgefilzte Patschen aus heimische Schafwolle
Goldrainer Advent

Ambito tematico
Bricolage

Descrizione
Schafwolle ist ein ausgezeichnetes Material, das sich besonders gut fiir die Herstellung von Hausschuhe eignet.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
23.11.2024 23.11.2024 1

dalle alle Durata

09:30 17:00 360 minuti

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Veronika Gander

Costo del corso
80 € Kursgebihr (zzgl. 20 € fir Wolle und Leder direkt an Kursleiterin zu bezahlen)

Termine per liscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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i
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4 APPRENDERE
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

Gesund, gut, Brot
Vollkornbrote selber backen

Ambito tematico
Cucina ed alimentazione

Descrizione
Brot selber backen ist gar nicht schwer! Wir backen aus verschiedenen Getreidesorten mit vielerlei Zutaten schmackhafte
Vollkornbrote und erfahren Wissenswertes liber das Brotbacken.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
23.11.2024 23.11.2024 1

dalle alle Durata

10:00 15:30 300 minuti

Descrizione durata

LUOQO
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Gertrud Maier

Costo del corso
55 € Kursgebihr (inkl. Imbiss)

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

Rauchern mit heimischen Krautern

Ambito tematico
Salute e stili di vita

Descrizione
Das Rauchern mit Krautern wirkt reinigend, schiitzend, kldrend und heilend. In diesem Seminar lernen sie die Anwendung
heimischer Raucherkrauter, Harze und Gehdlze kennen.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
23.11.2024 23.11.2024 1

dalle alle Durata

10:00 16:00 270 minuti

Descrizione durata

LUOQO
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Andrea Martha Kofler

Costo del corso
65 € Kursbeitrag

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

Formazione sulla sicurezza e salute sul lavoro per preposti -

Corso di aggiornamento
D.Lgs. n. 81 del 09.04.2008 Art. 37 // accordo stato regioni del 21.12.20T11

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione
Il corso di aggiornamento deve essere frequentato ogni cinque anni dopo il corso base. Durante il corso si discute della
legislazione piu recente e dei diritti e doveri dei preposti sul posto di lavoro in materia di salute e sicurezza sul lavoro.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
21.11.2024 21.11.2024 1

dalle alle Durata

08:30 15:30 360 minuti

Descrizione durata

Luogo
SCUOLA GUIDA KLARO
Via Gribl 140

Destinatari
Preposti

Docenti
Franziska Wenter

Costo del corso
100 € Prezzo IVA esclusa

Termine per l'iscrizione


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it
Agenzia/Ente Pagina del corso

Pronorm Consulting srl https://www.klaro.bz.it/arbeitssicherheitskurse/arbeitssicherheit-fuer-vorgesetzte-

auffrischungskurs-asde2421

Persona da contattare
Gaby Rudiferia

Tel. 0473 230 259

Email info@klaro.bz.it

RUcken-Intensiv-Massage®
Basiskurs nach Johannes Salchenegger

Ambito tematico
Massaggio

Descrizione
Die Ricken-Intensiv-Massage ist eine spezielle Form der Massage, welche mit langen Streichungen beginnt und Elemente der
Unterarmtechnik mit denen der Schrépfglasmassage kombiniert.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
21.11.2024 22.11.2024 2

dalle alle Durata

09:00 16:00 780 minuti

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Schénheitspflegerinnen, Masseurlnnen, Pranatherapeutinnen, Physiotherapeutinnen

Docenti
Salchenegger Johannes

Costo del corso
300 € Kursgebihr (inkl. Kursmaterial)


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

RUcken-Intensiv-Massage®
Basiskurs nach Johannes Salchenegger

Ambito tematico
Massaggio

Descrizione
Die Riicken-Intensiv-Massage ist eine spezielle Form der Massage, welche mit langen Streichungen beginnt und Elemente der
Unterarmtechnik mit denen der Schropfglasmassage kombiniert.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
21.11.2024 22.11.2024 2

dalle alle Durata

09:00 16:00 780 minuti

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Pranatherapeutinnen, Schonheitspflegerinnen, Physiotherapeutinnen, Masseurlnnen

Docenti
Salchenegger Johannes

Costo del corso
300 € Kursgebihr (inkl. Kursmaterial)


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

Formazione sulla sicurezza e salute sul lavoro per preposti -

Corso base
D.Lgs. n. 81 del 09.04.2008 Art. 37 // accordo stato regioni del 21.12.2011

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione

| preposti devono frequentare un corso aggiuntivo rispetto alla formazione di base e di specializzazione in materia di sicurezza
sul lavoro per i lavoratori. Il preposto e colui che, nell'ambito della propria funzione, supervisiona le attivita lavorative e
garantisce il rispetto delle istruzioni impartite, controllando che i lavoratori svolgano correttamente il proprio lavoro e
prendendo decisioni in prima persona nell'ambito della propria funzione. La formazione specifica di 8 ore per i preposti € uguale
per tutti i livelli di rischio.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
21.11.2024 21.11.2024 1

dalle alle Durata

08:30 17:30 480 minuti

Descrizione durata

Luogo
SCUOLA GUIDA KLARO
Via Griibl 140

Destinatari
Preposti


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it
Docenti

Franziska Wenter

Costo del corso
125 € Prezzo IVA esclusa

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Pronorm Consulting srl https://www.klaro.bz.it/arbeitssicherheitskurse/arbeitssicherheit-fuer-vorgesetzte-
grundkurs-asde2420

Persona da contattare
Gaby Rudiferia

Tel. 0473 230 259

Email info@klaro.bz.it

FuBmassage nach Hanne Marquardt
Massage fur Wellness - Basiskurs

Ambito tematico
Massaggio

Descrizione
Das Seminar ist eine Weiterbildung fiir alle Beschaftigten in den Bereichen Schénheitspflege und Wellness.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
19.11.2024 20.11.2024 2

dalle alle Durata

09:00 17:30 840 minuti

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Masseurlnnen, Schénheitspflegerinnen, Personen, die professionelles Wohlbefinden und Entspannung anbieten mdochten


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it
Docenti

Maria Kaserer

Costo del corso
280 € Kursgebihr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

FuBmassage nach Hanne Marquardt
Massage fur Wellness - Basiskurs

Ambito tematico
Massaggio

Descrizione
Das Seminar ist eine Weiterbildung fir alle Beschaftigten in den Bereichen Schénheitspflege und Wellness.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
19.11.2024 20.11.2024 2

dalle alle Durata

09:00 17:30 840 minuti

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Schénheitspflegerinnen, Personen, die professionelles Wohlbefinden und Entspannung anbieten mdchten, Masseurlnnen


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi
corsiepercorsi.retecivica.bz.it

Docenti
Maria Kaserer

Costo del corso
280 € Kursgebihr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

Yin-Yoga

Zeit fUr Weiterbildung
weiterbildung.buergernetz.bz.it

Kraft schépfen und tiefen inneren Frieden erfahren

Ambito tematico
Yoga

Descrizione

Yin Yoga unterstitzt dich dabei, zu dir selbst zu finden, dich neu zu erspliren, in die Welt der Meditation einzutauchen und tiefen

inneren Frieden zu erfahren.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine
16.11.2024 16.11.2024
dalle alle

09:30 17:00

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Numero giornate corso
1

Durata
360 minuti


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it
Docenti

Monika Maria Pedross

Costo del corso
75 € Kursgebihr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

WUrzig, aromatisch und scharf
Gerichte aus der asiatischen Kiche

Ambito tematico
Cucina ed alimentazione

Descrizione
Lassen Sie sich Uberraschen, wie vielfaltig, schmackhaft und aromatisch die asiatische Kiiche schmeckt. Die Gerichte sind schnell
zubereitet und einfach nachzukochen.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
16.11.2024 16.11.2024 1

dalle alle Durata

10:00 15:30 240 minuti

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it
Docenti

Manfred Ziernheld

Costo del corso
55 € Kursgebihr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

WUrzig, aromatisch und scharf
Gerichte aus der asiatischen Kiche

Ambito tematico
Cucina ed alimentazione

Descrizione
Lassen Sie sich Uberraschen, wie vielfaltig, schmackhaft und aromatisch die asiatische Kiiche schmeckt. Die Gerichte sind schnell
zubereitet und einfach nachzukochen.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
16.11.2024 16.11.2024 1

dalle alle Durata

10:00 15:30 240 minuti

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi
corsiepercorsi.retecivica.bz.it

Docenti
Manfred Ziernheld

Costo del corso
55 € Kursgebihr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

Tierisch starke Salben

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Heilsames und Wohltuendes aus Wildtierfetten

Ambito tematico
Salute e stili di vita

Descrizione

Die Verwertung der Fette von Murmel, Dachs, Hirsch und Fuchs, das Wissen um deren Inhaltsstoffe und Wirkung sowie die
Methode der Verarbeitung dieser Fette werden in diesem Seminar praxisnah vermittelt.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine
16.11.2024 16.11.2024
dalle alle

09:15 18:00

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Numero giornate corso
1

Durata
435 minuti


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi
corsiepercorsi.retecivica.bz.it

Docenti
Barbara Hoflacher

Costo del corso
160 € Kursgebihr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

Healing Touch

EinfUhrung in die heilende Berihrung

Ambito tematico
Salute e stili di vita

Descrizione

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Unter Healing Touch versteht man eine fundierte, sorgfaltige Ausbildung, die es den Teilnehmenden ermdglicht, verschiedene
Bio-Energiemethoden zu lernen, Blockaden zu I6sen und korpereigene Heilungskrafte zu aktivieren.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine
16.11.2024 17.11.2024
dalle alle

09:00 18:00

Descrizione durata

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari

Numero giornate corso
2

Durata
900 minuti

Physiotherapeutinnen, Interessierte, Ergotherapeut%in, Logopad%in, Sanitdtsassistentinnen, Krankenpflegerinnen


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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4 APPRENDERE
PER CRESCERE

Corsi & Percorsi
corsiepercorsi.retecivica.bz.it

Docenti
Peter Gruber

Maria Kaserer

Sabrina Mitterrigger

Costo del corso
230 € Kursgebihr

Termine per liscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com

Flicken statt wegwerfen
Flickwerkstatt fur alle

Ambito tematico
Economia domestica

Descrizione

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Wer das Flicken beherrscht, kann Wasche und Kleider lange in gutem Zustand erhalten, spart damit Geld und leistet tiberdies

einen Beitrag zum nachhaltigen Umgang mit unserer Umwelt.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine
16.11.2024 16.11.2024
dalle alle

09:30 17:00

Descrizione durata

Numero giornate corso
1

Durata
390 minuti


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Corsi & Percorsi
corsiepercorsi.retecivica.bz.it

Luogo
Laces
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Mirjam Prenner

Costo del corso
50 € Kursgebihr

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Coop. Schloss Goldrain -

Persona da contattare
Andrea Hanni

Tel. 0473742433

Email info@schloss-goldrain.com
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