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Dance for Health 
Einführungs-Seminar

Ambito tematico
Danza

Descrizione
DANCE FOR HEALTH (DfH) ist Energiearbeit, die durch Tanz und andere Methoden auf sanfte Weise die Befreiung von 
energetischen Blockaden auf verschiedenen Ebenen unterstützt.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
13.09.2024

dalle
15:00

Termine
15.09.2024

alle
15:00

Numero giornate corso
3

Durata
990 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Laces 
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Fabiana Pastorini

Costo del corso
280 € Kursgebühr

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Coop. Schloss Goldrain

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Andrea Hanni 
Tel. 0473742433 
Email info@schloss-goldrain.com

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Dance for Health 
Einführungs-Seminar

Ambito tematico
Danza

Descrizione
DANCE FOR HEALTH (DfH) ist Energiearbeit, die durch Tanz und andere Methoden auf sanfte Weise die Befreiung von 
energetischen Blockaden auf verschiedenen Ebenen unterstützt.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
13.09.2024

dalle
15:00

Termine
15.09.2024

alle
15:00

Numero giornate corso
3

Durata
990 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Laces 
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Fabiana Pastorini

Costo del corso
280 € Kursgebühr

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Coop. Schloss Goldrain

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Andrea Hanni 
Tel. 0473742433 
Email info@schloss-goldrain.com
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Schwarz-Weiß Malerei 
mit einem Hauch von GOLD

Ambito tematico
Disegno, grafica, scrittura

Descrizione
Wir wollen eintauchen in die Welt der unbunten Farben mit dem Gold der Mittagssonne. Im Mittelpunkt steht das Arbeiten mit 
verschiedenen Strukturen, in denen GOLD entweder als Farbe, als Spray oder als Pigment eingebunden wird.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
19.10.2024

dalle
09:30

Termine
20.10.2024

alle
16:00

Numero giornate corso
2

Durata
660 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Laces 
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Annegret Polin

Costo del corso
160 € Kursgebühr

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Coop. Schloss Goldrain

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Andrea Hanni 
Tel. 0473742433 
Email info@schloss-goldrain.com
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Schwarz-Weiß Malerei 
mit einem Hauch von GOLD

Ambito tematico
Disegno, grafica, scrittura

Descrizione
Wir wollen eintauchen in die Welt der unbunten Farben mit dem Gold der Mittagssonne. Im Mittelpunkt steht das Arbeiten mit 
verschiedenen Strukturen, in denen GOLD entweder als Farbe, als Spray oder als Pigment eingebunden wird.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
19.10.2024

dalle
09:30

Termine
20.10.2024

alle
16:00

Numero giornate corso
2

Durata
660 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Laces 
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Annegret Polin

Costo del corso
160 € Kursgebühr

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Coop. Schloss Goldrain

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Andrea Hanni 
Tel. 0473742433 
Email info@schloss-goldrain.com
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Kreative Flechtwerkstatt 
mit Petra Franke

Ambito tematico
Bricolage

Descrizione
Sie haben Interesse am Flechten und vielleicht schon einige Vorstellungen von den gewünschten Objekten? In diesem Kurs 
lernen Sie das Flechten der Weiden zu Produkten für den eigenen Hausschmuck, Körbe, Vogelhäuser, Kugeln u.v.m.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
08.11.2024

dalle
09:00

Termine
11.11.2024

alle
17:00

Numero giornate corso
4

Durata
1560 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Laces 
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Petra Franke

Costo del corso
250 € Kursgebühr (Flechtmaterial wird je nach Verbrauch mit der Referentin verrechnet)

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Coop. Schloss Goldrain

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Andrea Hanni 
Tel. 0473742433 
Email info@schloss-goldrain.com

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Kreative Flechtwerkstatt 
mit Petra Franke

Ambito tematico
Bricolage

Descrizione
Sie haben Interesse am Flechten und vielleicht schon einige Vorstellungen von den gewünschten Objekten? In diesem Kurs 
lernen Sie das Flechten der Weiden zu Produkten für den eigenen Hausschmuck, Körbe, Vogelhäuser, Kugeln u.v.m.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
08.11.2024

dalle
09:00

Termine
11.11.2024

alle
17:00

Numero giornate corso
4

Durata
1560 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Laces 
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Petra Franke

Costo del corso
250 € Kursgebühr (Flechtmaterial wird je nach Verbrauch mit der Referentin verrechnet)

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Coop. Schloss Goldrain

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Andrea Hanni 
Tel. 0473742433 
Email info@schloss-goldrain.com
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Flechten mit Weiden 
Schnuppertag

Ambito tematico
Bricolage

Descrizione
Weidenruten sind äußerst biegsam, vielseitig anwendbar und erstaunlich haltbar. Ob für Haus oder Garten, selbstgemachte 
Flechtwerke machen Freude, sie sind natürlich und zeitlos.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
23.11.2024

dalle
10:00

Termine
23.11.2024

alle
17:30

Numero giornate corso
1

Durata
360 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Laces 
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Irmgard Gurschler

Costo del corso
75 € Kursgebühr (Flechtmaterial wird je nach Verbrauch an die Referentin bezahlt)

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Coop. Schloss Goldrain

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Andrea Hanni 
Tel. 0473742433 
Email info@schloss-goldrain.com
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Selbstgefilzte Patschen aus heimische Schafwolle 
Goldrainer Advent

Ambito tematico
Bricolage

Descrizione
Schafwolle ist ein ausgezeichnetes Material, das sich besonders gut für die Herstellung von Hausschuhe eignet.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
23.11.2024

dalle
09:30

Termine
23.11.2024

alle
17:00

Numero giornate corso
1

Durata
360 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Laces 
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Veronika Gander

Costo del corso
80 € Kursgebühr (zzgl. 20 € für Wolle und Leder direkt an Kursleiterin zu bezahlen)

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Coop. Schloss Goldrain

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Andrea Hanni 
Tel. 0473742433 
Email info@schloss-goldrain.com
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Flechten mit Weiden 
Schnuppertag

Ambito tematico
Bricolage

Descrizione
Weidenruten sind äußerst biegsam, vielseitig anwendbar und erstaunlich haltbar. Ob für Haus oder Garten, selbstgemachte 
Flechtwerke machen Freude, sie sind natürlich und zeitlos.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
23.11.2024

dalle
10:00

Termine
23.11.2024

alle
17:30

Numero giornate corso
1

Durata
360 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Laces 
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Irmgard Gurschler

Costo del corso
75 € Kursgebühr (Flechtmaterial wird je nach Verbrauch an die Referentin bezahlt)

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Coop. Schloss Goldrain

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Andrea Hanni 
Tel. 0473742433 
Email info@schloss-goldrain.com
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Selbstgefilzte Patschen aus heimische Schafwolle 
Goldrainer Advent

Ambito tematico
Bricolage

Descrizione
Schafwolle ist ein ausgezeichnetes Material, das sich besonders gut für die Herstellung von Hausschuhe eignet.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
23.11.2024

dalle
09:30

Termine
23.11.2024

alle
17:00

Numero giornate corso
1

Durata
360 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Laces 
Coldrano, Via Castello 33

Destinatari
Interessierte

Docenti
Veronika Gander

Costo del corso
80 € Kursgebühr (zzgl. 20 € für Wolle und Leder direkt an Kursleiterin zu bezahlen)

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Coop. Schloss Goldrain

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Andrea Hanni 
Tel. 0473742433 
Email info@schloss-goldrain.com
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