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Hinter den Gartenzaun g`schaut!  - Ein Gartenerlebnis für al 

Ambito tematico
Giardinaggio,  erbe aromatiche e spezie, fiori

Descrizione
Die wilde Natur und der von uns gepflegte Garten bieten genug Möglichkeiten, um Gesundheit zu tanken. Die praxisnahe 
Führung wartet mit vielen Tipps zum Thema „Kräuter und deren Verwendung für alle Sinne“ auf und wird mit etwas 
Selbstgemachtem und der Verkostung von „grünen Häppchen“ im Gartenhaus abgerundet.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
25.05.2024

dalle
14:00

Termine
25.05.2024

alle
17:00

Numero giornate corso
1

Durata
180 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
 
Perdonigerweg 10 a

Destinatari

Docenti
Hildegard Schweigkofler

Costo del corso
42 € 

Termine per l‘iscrizione
-

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Agenzia/Ente
VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS 
SUEDTIROL

Pagina del corso
-

Persona da contattare
  
Tel.  
Email 

Neophyten-Exkursion - "neuen" Pflanzenarten auf der Spur 
Botanische Wanderung von Pfatten zum Großen Montiggler See

Ambito tematico
Educazione all'ambiente, ecologia

Descrizione
Mit zunehmender Mobilität der Menschheit wurden Pflanzenarten quer über Kontinente verbreitet. So gibt es in Südtirol eine 
Vielzahl unbewusst eingeschleppter oder absichtlich eingebrachter Pflanzenarten, die sich mit der Zeit in der Natur erfolgreich 
etabliert haben. Im Verlauf dieser botanischen Wanderung werden die Teilnehmenden eine Reihe von Neophyten näher 
kennenlernen und einiges über die Problematiken erfahren, die manche dieser Arten mit sich bringen. Diskutiert wird auch 
darüber, was jede und jeder Einzelne tun kann, um der weiteren Ausbreitung von invasiven Neophyten entgegenzuwirken.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
24.08.2024

dalle
08:30

Termine
24.08.2024

alle
12:30

Numero giornate corso
1

Durata
240 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
 

Destinatari

Docenti
Angelika Ruele

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Costo del corso
35 € 

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS 
SUEDTIROL

Pagina del corso
-

Persona da contattare
  
Tel.  
Email 

Bagno di suoni di luna piena 
Meditazione con Campane Tibetane per il rilassamento

Ambito tematico
Salute e stili di vita

Descrizione
Tuffati nel mondo dei suoni archaici delle campane tibetane, gong e campane di cristallo! In questo bagno di suoni invitiamo 
l'energia della luna piena che ci aiuta a lasciraci andare in un rilassamento profondo.

Concediti di rilassarti profondamente e mollare la presa! Dolcemante questi suoni ti donano benessere…

Lingua d‘offerta
Tedesco, Italiano

Inizio
23.04.2024

dalle
19:30

Termine
23.05.2024

alle
20:45

Numero giornate corso
31

Durata
75 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Zentrum Tau 

Destinatari

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Docenti
Anna Matteazzi

Costo del corso
20 € 

Termine per l‘iscrizione
23.05.2024

Agenzia/Ente
Anna Matteazzi - AnKlang

Pagina del corso
www.anklang.it

Persona da contattare
Anna Matteazzi 
Tel.  
Email info@anklang.it

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it

