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Leadership sana 

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione
Sul posto di lavoro, il fattore che influisce maggiormente sulla salute e il benessere, è il diretto responsabile con il suo metodo 
dirigenziale. In un’epoca di carenza di collaboratori e di stress elevato, si tratta di una risorsa da non sottovalutare e, anzi, da 
sfruttare, per garantire la salute dei collaboratori e la loro permanenza in azienda. Questo seminario trasmette quindi le basi per 
una sana gestione dirigenziale – sia per i dirigenti stessi che per i rispettivi collaboratori.

- Competenza dirigenziale e salute: fondamenti e dinamiche

- Peso psicosociale e risorse: cosa può aiutarmi a combattere lo stress?

- Atteggiamento interiore e dirigenza: cosa distingue una valutazione effettiva? 

- Colloqui coi collaboratori e commenti critici nella quotidianità di un dirigente: come posso dirlo correttamente?

Lingua d‘offerta
Italiano

Inizio
05.06.2024

dalle
08:30

Termine
05.06.2024

alle
17:30

Numero giornate corso
1

Durata
480 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
 
Via Mezzo ai Piani 5

Destinatari

Docenti
Ruth Gschleier

Costo del corso
110 € associati EbK

Termine per l‘iscrizione
04.06.2024

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Agenzia/Ente
UNIONE COOPERATIVA SERVIZI

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Unioneformazione . 
Tel. 0471310325 
Email unioneformazione@unione-bz.it

Formazione sulla sicurezza e salute sul lavoro per lavoratori - 
Corso di aggiornamento rischio basso, medio e alto (6ore) 
D.Lgs. n. 81 del 09.04.2008 Art. 37 // accordo stato regioni  del 21.12.2011

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione
Il corso di aggiornamento deve essere frequentato ogni cinque anni dalla data del corso base. Questo corso di aggiornamento 
tratta i rischi legati al luogo di lavoro e alla mansione, i possibili pericoli per la salute e le misure di sicurezza, nonché i diritti e i 
doveri dei lavoratori sul luogo di lavoro in materia di sicurezza e salute sul lavoro.

Lingua d‘offerta
Italiano

Inizio
07.10.2024

dalle
08:30

Termine
07.10.2024

alle
15:30

Numero giornate corso
1

Durata
360 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
FORUM BRIXEN | BRESSANONE 
Via Roma 9

Destinatari
Lavoratori

Docenti
Alex Ferrari

Costo del corso
85 € Prezzo IVA esclusa

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Termine per l‘iscrizione
-

Agen
zia/E
nte
Pronor
m 
Consul
ting srl

Pagina del corso
https://www.forum-
brixen.com/de/registration.html?date=07.10.2024&type=Arbeitssicherheit%20f%C3%BCr%20Arbeitnehmer&topic=Au
ffrischungskurs%20niederes%2C%20mittleres%20und%20hohes%20Risiko&lang=IT&dura=6h&price=85%2C00%20%E
2%82%AC&ref=Alex%20Ferrari&sched=08%3A30%20-
%2015%3A30&lref=G.v.D.%20Nr.%2081%20vom%2009.04.2008%20Art.%2037%2FD.Lgs.%20n.%2081%20del%2009.0
4.2008%20Art.%2037%20%20Staat-
Regionenabkommen%20vom%2021.12.2011%2Faccordo%20stato%20regioni%20%20del%2021.12.2011

Persona da contattare
FORUM BRIXEN | BRESSANONE 
Tel. 0472 275588 
Email info@forum-brixen.com

Formazione sulla sicurezza e salute sul lavoro per lavoratori - 
Corso base rischio basso (8ore) 
D.Lgs. n. 81 del 09.04.2008 Art. 37 // accordo stato regioni  del 21.12.2011

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione
Il corso è rivolto ai lavoratori del settore a basso rischio (ad es. amministrazione). Il corso illustra i rischi legati al luogo di lavoro e 
alla mansione, i possibili rischi per la salute e le misure di sicurezza, nonché i diritti e i doveri dei lavoratori sul luogo di lavoro in 
materia di salute e sicurezza sul lavoro.

Lingua d‘offerta
Italiano

Inizio
21.10.2024

dalle
08:30

Termine
21.10.2024

alle
17:30

Numero giornate corso
1

Durata
480 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
FORUM BRIXEN | BRESSANONE 
Via Roma 9

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Destinatari
Lavoratori

Docenti
Alex Ferrari

Costo del corso
100 € Prezzo IVA esclusa

Termine per l‘iscrizione
-

Agenz
ia/Ent
e
Pronor
m 
Consulti
ng srl

Pagina del corso
https://www.forum-
brixen.com/de/registration.html?date=21.10.2024&type=Arbeitssicherheit%20f%C3%BCr%20Arbeitnehmer&topic=G
rundkurs%20niederes%20Risiko&lang=IT&dura=8h&price=100%2C00%20%E2%82%AC&ref=Alex%20Ferrari&sched=0
8%3A30%20-
%2017%3A30&lref=G.v.D.%20Nr.%2081%20vom%2009.04.2008%20Art.%2037%2FD.Lgs.%20n.%2081%20del%2009.
04.2008%20Art.%2037%20%20Staat-
Regionenabkommen%20vom%2021.12.2011%2Faccordo%20stato%20regioni%20%20del%2021.12.2011

Persona da contattare
FORUM BRIXEN | BRESSANONE 
Tel. 0472 275588 
Email info@forum-brixen.com

Formazione sulla sicurezza e salute sul lavoro per lavoratori - 
Corso base rischio medio (12ore) 
D.Lgs. n. 81 del 09.04.2008 Art. 37 // accordo stato regioni  del 21.12.2011

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione
Il corso è rivolto ai lavoratori del settore a medio rischio (ad es. magazzinieri). Il corso illustra i rischi legati al luogo di lavoro e 
alla mansione, i possibili rischi per la salute e le misure di sicurezza, nonché i diritti e i doveri dei lavoratori sul luogo di lavoro in 
materia di salute e sicurezza sul lavoro.

Lingua d‘offerta
Italiano

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Inizio
21.10.2024

dalle
08:30

Termine
22.10.2024

alle
17:30

Numero giornate corso
2

Durata
720 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
FORUM BRIXEN | BRESSANONE 
Via Roma 9

Destinatari
Lavoratori

Docenti
Alex Ferrari

Costo del corso
150 € Prezzo IVA esclusa

Termine per l‘iscrizione
-

Agen
zia/E
nte
Pronor
m 
Consult
ing srl

Pagina del corso
https://www.forum-
brixen.com/de/registration.html?date=21.10.2024%20%2F%2022.10.2024&type=Arbeitssicherheit%20f%C3%BCr%20
Arbeitnehmer&topic=Grundkurs%20mittleres%20Risiko&lang=IT&dura=12h&price=150%2C00%20%E2%82%AC&ref=
Alex%20Ferrari&sched=08%3A30%20-
%2017%3A30&lref=G.v.D.%20Nr.%2081%20vom%2009.04.2008%20Art.%2037%2FD.Lgs.%20n.%2081%20del%2009.0
4.2008%20Art.%2037%20%20Staat-
Regionenabkommen%20vom%2021.12.2011%2Faccordo%20stato%20regioni%20%20del%2021.12.2011

Persona da contattare
FORUM BRIXEN | BRESSANONE 
Tel. 0472 275588 
Email info@forum-brixen.com

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Formazione sulla sicurezza e salute sul lavoro per lavoratori - 
Corso base rischio alto (16ore) 
D.Lgs. n. 81 del 09.04.2008 Art. 37 // accordo stato regioni  del 21.12.2011

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione
Il corso è rivolto ai lavoratori del settore ad alto rischio (es. artigiani, edilizia, ecc.). Il corso illustra i rischi legati al luogo di lavoro 
e alla mansione, i possibili rischi per la salute e le misure di sicurezza, nonché i diritti e i doveri dei lavoratori sul luogo di lavoro 
in materia di salute e sicurezza sul lavoro.

Lingua d‘offerta
Italiano

Inizio
21.10.2024

dalle
08:30

Termine
22.10.2024

alle
17:30

Numero giornate corso
2

Durata
960 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
FORUM BRIXEN | BRESSANONE 
Via Roma 9

Destinatari
Lavoratori

Docenti
Alex Ferrari

Costo del corso
200 € Prezzo IVA esclusa

Termine per l‘iscrizione
-

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Agen
zia/E
nte
Pronor
m 
Consult
ing srl

Pagina del corso
https://www.forum-
brixen.com/de/registration.html?date=21.10.2024%20%2F%2022.10.2024&type=Arbeitssicherheit%20f%C3%BCr%20
Arbeitnehmer&topic=Grundkurs%20hohes%20Risiko&lang=IT&dura=16h&price=200%2C00%20%E2%82%AC&ref=Ale
x%20Ferrari&sched=08%3A30%20-
%2017%3A30&lref=G.v.D.%20Nr.%2081%20vom%2009.04.2008%20Art.%2037%2FD.Lgs.%20n.%2081%20del%2009.0
4.2008%20Art.%2037%20%20Staat-
Regionenabkommen%20vom%2021.12.2011%2Faccordo%20stato%20regioni%20%20del%2021.12.2011

Persona da contattare
FORUM BRIXEN | BRESSANONE 
Tel. 0472 275588 
Email info@forum-brixen.com

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it

