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Kinderyoga: discover with all senses
Deutsch-Englischsprachiges Yoga fur Kinder von 6-11 Jahren

Ambito tematico
Yoga

Descrizione

Kinder lernen nicht Yoga — sie erleben es mit allen Sinnen und das in zwei Sprachen: Kinder begeben sich spielerisch auf
spannende Yogaabenteuer in deutscher und englischer Sprache. Yoga starkt das Selbstvertrauen, die Konzentration und die
Kérperwahrnehmung. Spiel, Spal® und Freude stehen im Vordergrund. Are you curious?

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
22.07.2024 26.07.2024 5

dalle alle Durata

09:00 12:00 0 minuti

Descrizione durata

Luogo
Rottenburgerplatz 3

Destinatari
Kinder und Jugendliche

Docenti
Elise-Marie Hutterer

Costo del corso
119 €

Termine per l'iscrizione
22.06.2024
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