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Giochi con le campane tibetane 
Workshop per adulti!

Ambito tematico
Pedagogia e Educazione degli adulti

Descrizione
In questo corso i partecipanti adulti imparano giochi con le campane tibetane, che possono essere usati con bambini, giovani, 
persone con disabilità e anziani, i quali aiutano a rilassare e a sentirsi meglio, stimolano la creatività e riducono stress e ansia.

Info e prezzi qui https://www.anklang.it/it/articoli-seminari/127-giochi-con-le-campane-tibetane.html

Gli esercizi, i giochi e i viaggi sonori sono immediatamente utilizzabili nella vita di tutti i giorni, a scuola, a casa, all'asilo e in 
famiglia e sono adatti sia individualmente che in gruppo.

Le campane tibetane sono benefiche e donano pace e serenità.

Iscrizione richiesta: 339 466 2753 o info@anklang.it

Lingua d‘offerta
Italiano, Tedesco

Inizio
11.05.2024

dalle
09:00

Termine
12.05.2024

alle
17:00

Numero giornate corso
2

Durata
780 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Bolzano 
Duca d'Aosta Allee 39100

Destinatari
Interessierte

Docenti
Anna Matteazzi

Costo del corso
240 € incluso materiale informativo e certificato di partecipazione
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Termine per l‘iscrizione
10.05.2024

Agenzia/Ente
Anna Matteazzi - AnKlang

Pagina del corso
https://www.anklang.it/de/articel-seminarie/66-ganzheitliche-spiele-mit-
klangschalen.html

Persona da contattare
Anna Matteazzi 
Tel. 3394662753 
Email info@anklang.it

Campane Tibetane corso base 
Klangschalen für Anfänger

Ambito tematico
Meditazione, rilassamento

Descrizione
Corso di formazione per il corretto utilizzo delle campane tibetane.

Con i suoni armonici delle campane tibetane e‘ possibile raggiungere un rilassamento profondo e percepire serenita‘ e calma 
interiore. I suoni delle campane tibetane stimolano un processo di auto guarigione e di armonizzazione.

Adagiate sul corpo le campane possono sciogliere contratture e aumentare la nostra vitalita‘.

In questo corso imparate molto di piu‘ sulle varie possibilita‘ di applicazione e come con diverse tecniche potete usare le 
campane in modo benefico e rigenerante.

Dopo il corso siete in grado di usare le campane per voi stessi, la famiglia e in ambiti pedagogici, terapeutici e del benessere.

Dopo questo corso è possibile continuare con la formazione professionale di massaggio con campane tibetane presso AnKlang 
dove alla fine conseguite il certificato di operatore professionale con le campane tibetane e potete intraprendere questa 
professione come attività lavorativa.

Lingua d‘offerta
Tedesco, Italiano
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Inizio
08.05.2024

dalle
17:30

Termine
22.05.2024

alle
21:30

Numero giornate corso
15

Durata
780 minuti

Descrizione durata
3 sere il 8 e 15 e  22 maggio 2024 ore 17:30 -21:30

Luogo
Zentrum Tau 

Destinatari
Interessierte

Docenti
Anna Matteazzi

Costo del corso
240 € incl. dispensa

Termine per l‘iscrizione
08.05.2024

Agenzia/Ente
Anna Matteazzi - AnKlang

Pagina del corso
https://www.anklang.it/de/articel-seminarie/103-klangschalen-i-entspannen-und-
selbst-anwenden-grundkurs.html

Persona da contattare
Anna Matteazzi 
Tel. 3394662753 
Email info@anklang.it

Appuntamenti ONLINE gratuiti su campane tibetane e corsi 
Le campane tibetane sono un metodo di rilassamento efficace contro stress, 
tensioni e blocchi energetici.

Ambito tematico
Meditazione, rilassamento

Descrizione
In questi appuntamenti ricevi informazioni sulle campane tibetane e le diverse possibilità di formazione.
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Per coloro che vogliono impiegare le campane tibetane nel settore lavorativo o farne una seconda attività professionale. Adatto 
anche per l'uso personale e in famiglia!

È possibile anche partecipare al corso base e poi decidere se proseguire con la formazione!!

Alla fine della formazione viene consegnato il certificato.

Dopo un trattamento con le campane tibetane il ricevente si sente più leggero e in armonia con se stesso.

La formazione prevede un'ampia parte pratica, accompagnata fin dall'inizio da molti esercizi con concrete possibilità di 
applicazione.

Appuntamenti ONLINE il

- 7 e 15 febbraio, 4 e 14 marzo, 9 e 22 aprile, 27 maggio, 11 giugno in lingua italiana ore 21:00 e in lingua tedesca alle ore 20:00

DOPO L'ISCRIZIONE RICEVERAI IL LINK DI ACCESSO.

Appuntamenti ONLINE personali su richiesta!

Lingua d‘offerta
Tedesco, Italiano

Inizio
07.02.2024

dalle
20:00

Termine
11.06.2024

alle
21:00

Numero giornate corso
8

Durata
480 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
 
Duca d'Aosta

Destinatari
Interessati

Docenti
Anna Matteazzi

Costo del corso
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Termine per l‘iscrizione
11.06.2024

Agenzia/Ente
Anna Matteazzi - AnKlang

Pagina del corso
https://www.anklang.it/de/ausbildung.html

Persona da contattare
Anna Matteazzi 
Tel. 339 4662753 
Email info@anklang.it

Bagno di suoni di luna piena 
Meditazione con Campane Tibetane per il rilassamento

Ambito tematico
Salute e stili di vita

Descrizione
Tuffati nel mondo dei suoni archaici delle campane tibetane, gong e campane di cristallo! In questo bagno di suoni invitiamo 
l'energia della luna piena che ci aiuta a lasciraci andare in un rilassamento profondo.

Concediti di rilassarti profondamente e mollare la presa! Dolcemante questi suoni ti donano benessere…

Lingua d‘offerta
Tedesco, Italiano

Inizio
23.04.2024

dalle
19:30

Termine
23.05.2024

alle
20:45

Numero giornate corso
31

Durata
75 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Zentrum Tau 

Destinatari

Docenti
Anna Matteazzi
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Costo del corso
20 € 

Termine per l‘iscrizione
23.05.2024

Agenzia/Ente
Anna Matteazzi - AnKlang

Pagina del corso
www.anklang.it

Persona da contattare
Anna Matteazzi 
Tel.  
Email info@anklang.it
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