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Dem Leben Gestalt verleihen
Gestalttherapeutische Jahresgruppe

Ambito tematico
Formazione della persona, psicologia

Descrizione

In unmittelbaren Begegnungen sich neu ausrichten, sich entfalten, eigene Lebendigkeit férdern. In einer vertrauten und
unterstitzenden Atmosphare konnen alte festgefahrene Muster aufgegeben werden, oft einhergehend mit Humor,
unerwarteten Einsichten. Die Weisheit einer Gruppe nutzen. Raum fiir berufliche wie persénliche Themen, Ressourcen starken ..
Die Resonanz einer Gruppe in geschiitztem und unterstiitzendem Rahmen bringen eine Entwicklung in Gang, die inneres
Wachstum, Sinnfindung und eigene Lebendigkeit fordert.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
05.09.2023 11.06.2024 281

dalle alle Durata

19:30 21:30 1800 minuti

Descrizione durata

Luogo

Claudia-de'-Medici-Str. 1a

Destinatari

Menschen, die Kontakt zu ihren Starken und Fahigkeiten erlangen wollen, Personen, die sich verdandern und ihre Hindernisse

begreifen mochten, Personen, die Unterstiitzung und Zentrierung im Alltag suchen

Docenti
Georg Pernter

Costo del corso
65 € pro Treffen

Termine per liscrizione
05.09.2023
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Agenzia/Ente Pagina del corso

Accademia della Gestalt Alto Adige http://gestaltakademie-suedtirol.it/aktuelle-angebote/jahresgruppe-gestalt.html

Persona da contattare

Georg Pernter

Tel. 3490596819

Email info@gestaltakademie-suedtirol.it

Abenteuer Ich.
Eine Gruppe fur junge Menschen

Ambito tematico
Attivita per bambini e giovani

Descrizione

Wer bin ich? Wer mochte ich sein? Und wie will ich von anderen wahrgenommen werden? Was beschaftigt mich? Die Knoten in
Kopf und Bauch |6sen. Den inneren Vulkan entdecken, meinen Weg finden. Bei mir ankommen. Mich mit anderen ausprobieren.
In der Gruppe hat alles Platz, was dich beschaftigt: Selbstvertrauen starken, Mut gewinnen, aber auch schwierigere Themen wie
Angst, Aggression, Sexualitat oder nervig-schwierige Alltagssituationen.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
11.10.2023 05.06.2024 9

dalle alle Durata

14:00 15:30 810 minuti

Descrizione durata

Luogo

Claudia-de'-Medici-Str. 1a

Destinatari

Jugendliche, die sich und ihre Fahigkeiten besser verstehen mochten und ihr Selbstvertrauen starken wollen, Junge Menschen

ab 14

Docenti
Georg Pernter

Eva Locher
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Costo del corso

50 € pro Treffen

Termine per liscrizione

11.10.2023
Agenzia/Ente Pagina del corso
Accademia della Gestalt Alto Adige http://gestaltakademie-suedtirol.it/aktuelle-angebote/jahresgruppe-gestalt.html

Persona da contattare

Georg Pernter

Tel. 3490596819

Email info@gestaltakademie-suedetirol.it

Essverhalten entwickeln

Ambito tematico
Salute e stili di vita

Descrizione

Im Gruppensetting soll eine ganzheitliche Auseinandersetzung zwischen Erndhrung, Psyche und Umfeld stattfinden mit dem Ziel
ein gesundes und auf die Bedirfnisse des Korpers hin ausgerichtetes Essverhalten zu férdern. Interaktiv und mit
wahrnehmungsférdernden Ubungen werden achtsames Essen und Genussfihigkeit gestarkt, wodurch Sie fiir dauerhafte neue
Gewohnheiten sensibilisiert werden. Ohne Didt-Vorschriften werden selbstbestimmte und individuelle Lésungen angestrebt.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
04.10.2023 03.06.2024 244

dalle alle Durata

16:00 17:30 1350 minuti

Descrizione durata
Vorgesprach erforderlich

Luogo
Claudia-de'-Medici-Str. 1a
Destinatari

Menschen sein, die abnehmen sollen/wollen , und fir die Essen zu einem Konfliktthema geworden ist., Personen, die bei Stress
dazu neigen mehr zu essen als sie brauchen , und es schon 6fters mit mehr oder weniger Erfolg probiert haben.
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Docenti
Birgit Gegenfurtner

Costo del corso
55 € Pro Treffen (insgesamt 15 )

Termine per l'iscrizione
03.06.2024

Agenzia/Ente Pagina del corso
Accademia della Gestalt Alto Adige -

Persona da contattare

Birgit Gegenfurtner

Tel. 329-4644013

Email info@gestaltakademie-suedtirol.it

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Counsellor Professional - Jg. 2022 - 2. Ausbildungsjahr

Lebensberatung

Ambito tematico
Formazione della persona, psicologia

Descrizione

Fir alle die bereits eine 1 jahrige Ausbildung in systemischer Beratung abgeschlossen haben.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine
22.09.2023 09.06.2024
dalle alle

09:00 17:30

Descrizione durata

Luogo
Nalles
Via Vilpiano 27

Destinatari
Frauen und Méanner

Numero giornate corso
20

Durata
9000 minuti
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Docenti

Andreas Zimmermann
Stefan Eikemann
Astrid Fleischmann

Ulrike Wiegner

Costo del corso
3250 € Seminarbetrag bei Ratenzahlung: 3.250€ (3.200€ + 50€ Bearbeitungsgebihr)

1.Rate : 1700€ innerhalb 20.09.2023
2. Rate: 1550€ innerhalb 30.01.2024

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Centro di Formazione Lichtenburg -

Persona da contattare
Martin Schgor

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Counsellor Jahrgang 2021 - 3. Ausbildungsjahr

Lebensberatung

Ambito tematico
Formazione della persona, psicologia

Descrizione
Fir alle die bereits eine 2 jahrige Ausbildung zum psychosozialen Lebvensberater abgeschlossen haben.

Lingua d'offerta

Tedesco
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Inizio Termine Numero giornate corso

22.09.2023 07.06.2024 20

dalle alle Durata

09:00 17:30 9000 minuti

Descrizione durata

Luogo
Nalles
Via Vilpiano 27

Destinatari
Mitarbeiter im Sozial- und Gesundheitswesen, Mitarbeiter aus dem Bildungsbereich, Seelsorger

Docenti
Marion Brugnara

Andreas Zimmermann
Margarethe Profunser
Stefan Eikemann
Sandra Scherz
Stephan Innerhofer
Beate Bruckner

Ulrike Wiegner

Costo del corso
2670 € Seminarbetrag

Termine per l'iscrizione
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Agenzia/Ente Pagina del corso

Centro di Formazione Lichtenburg -

Persona da contattare
Martin Schgor

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Interkult. LG fur Coaching, SV und Organisationsentwicklung
Berufsbegleitende Ausbildung zum/zur Coach und Supervisor:in

Ambito tematico
Cultura d'impresa

Descrizione
Durch den Abschluss dieser 3-jahrigen berufsbegleitenden Ausbildung erwerben Sie den Titel Coach und Supervisor:in und
kénnen sich in das Berufsalbum der Supervisoren eintragen.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
14.09.2023 06.12.2025 57

dalle alle Durata

08:30 17:30 25650 minuti

Descrizione durata

Luogo
Nalles
Via Vilpiano 27

Destinatari
Flhrungskrafte aus allen Bereichen

Docenti
Christine Gasser

llse Egger

Sandra Roth
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Silvia Sacchetti

Maria Sparber
Marina Cattoi
Ruth Gschleier
Bettina Strimpf
Stephan Rusconi
Agnes Turner
Jean-Paul Munsch
Friederike Gruber

Anna Schaltegger

Costo del corso
15900 € Seminarbetrag

Termine per liscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Centro di Formazione Lichtenburg -

Persona da contattare
Claudia Pfeifer

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

HR Leadership Lehrgang

Personalmanagement fur Fortgeschrittene

Ambito tematico
Cultura d'impresa

Descrizione
Sie erhalten eine 360° Einblick der HR Themen kombiniert mit einem ausgepragten Praxisbezug.
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Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso

09.11.2023 20.09.2024 23

dalle alle Durata

14:00 21:00 5970 minuti

Descrizione durata

Luogo
Nalles
Via Vilpiano 27

Destinatari
Personalverantwortliche

Docenti
Esther Ausserhofer

Dorotea Mader

Ursula Obermair

Costo del corso
4570 € Seminarbetrag

Termine per liscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Centro di Formazione Lichtenburg -

Persona da contattare

Kurt Jakomet

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Pagina: 9/12 Data di stampa: 25.05.2024
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Counsellor Jahrgang 2023 - 1. Ausbildungsjahr

Grundlagen von Counselling- psychosoziale Lebensberatung

Ambito tematico
Servizi in ambito sociale

Descrizione
Die Qualifizierung zum Counsellor Professional verbindet methodisches Lernen mit der Personlichkeitsentwicklung

und befahigt dazu, Menschen in ihren Veranderungs- und Entwicklungsprozessen zu begleiten.

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine Numero giornate corso
17.11.2023 09.06.2024 20

dalle alle Durata

09:00 17:30 9000 minuti

Descrizione durata

LUOQO
Nalles
Via Vilpiano 27

Destinatari
Mitarbeiter im Sozial- und Gesundheitswesen, Frauen und Manner, Mitarbeiter aus dem Bildungsbereich, Seelsorger

Docenti
Sandra Scherz

Monika Kompatscher
Andreas Zimmermann
Stefan Eikemann

Ulrike Wiegner

Costo del corso
3250 € Seminarbetrag bei Ratenzahlung: 3.250€ (3.200€ + 50€ Bearbeitungsgebihr)

1.Rate : 1700€ innerhalb 25.09.2023
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2. Rate: 1550€ innerhalb 30.01.2024

Termine per liscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Centro di Formazione Lichtenburg -

Persona da contattare
Martin Schgor

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Lehrgang fUr betriebliche:n Gesundheitsmanager:in

Weil sich Gesundheit auszahlt!

Ambito tematico
Cultura d'impresa

Descrizione

Mitarbeitende sind das wichtigste Vermogen eines Unternehmens. Nur mit leistungsfahigen, gut ausgebildeten, motivierten und
vor allem gesunden Beschaftigten sind Unternehmen langfristig erfolgreich

Lingua d'offerta

Tedesco

Inizio Termine
20.09.2023 12.07.2024
dalle alle

14:00 17:00

Descrizione durata

Luogo
Nalles
Via Vilpiano 27

Destinatari
Fihrungskrafte, HR, Abteilungsleiter, Teamleiter

Docenti
Kathia Nocker

Numero giornate corso
24

Durata
8160 minuti
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Michele Cattani
Werner Pramstrahler
Ruth Gschleier
Verena Breitenberger
Thomas Stricker

Marcel Fischer

Costo del corso
4400 € Seminarbetrag

Termine per l'iscrizione

Agenzia/Ente Pagina del corso
Centro di Formazione Lichtenburg -

Persona da contattare
Carolin Pranter

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it
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