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Formazione per dirigenti sull´argomento sicurezza sul lavoro 
Formazione dirigenti sicurezza sul lavoro ai sensi dell´art.37, D.Lgs. 81/08, sec. 
l´acc. conf. Stato-Reg. 221/2011

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione
MODUL 1: Rechtlich - Normativ

Gesetzliches System zum Thema Sicherheit der Arbeitnehmer;

Die Überwachungsorgane und die Prüfverfahren;

Hauptfiguren der Dienststelle für Arbeitsschutz gem. G.v.D. Nr. 81/08: Aufgaben, Rechte und Pflichten,

Funktionsvollmacht;

Die zivil- und strafrechtliche Verantwortung und der Versicherungsschutz;

Die administrative Verantwortung der juridischen Personen, der Gesellschaften und der Verbände, auch ohne juristische 
Verantwortung' ehemaliges G.v.D. Nr. 231/2001;

Die Qualifikationssysteme der Betriebe und dem Führerschein mit Punktesystem im Baugewerbe;

MODUL 2: Sicherheitsorganisation und -management

Organisationsmodelle für die Gesundheit und den Arbeitsschutz (Art. 30, G.v.D. Nr. 81/08);

Verwaltung der technischen und administrativen Dokumentation;

Pflichten in Bezug auf Verträge oder Werkverträge oder Lieferungen;

Organisation zum Brandschutz, Erste Hilfe und Notfall;

Methoden zur Organisation und Ausübung der Überwachungsfunktion der Arbeitstätigkeiten gemäß den gesetzlichen 
Vorschriften vom Absatz 3 bis im Art. 18 des G.v.D. Nr. 81/08;

Rolle des Leiters und der Beauftragten der Dienststelle für Arbeitsschutz;

MODUL 3: Risikoerkennung und -bewertung

Kriterien und Mittel zur Erkennung und Bewertung der Gefährdungen;

Der Stress bei der Arbeit;

Die Gefährdung in Verbindung mit dem Geschlechtsunterschied, Alter, Herkunft und der Vertragsart;

Das Risiko bei überschneidenden Tätigkeiten und das Risikomanagement bei der Ausführung von ausgeschriebenen Arbeiten;

Die technischen, organisatorischen und Verfahrensschutzmassnahmen in Bezug auf die Risikofaktoren;
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Die Berücksichtigung der Beinaheunfälle und der Rückmeldung bei der Einbindung der Arbeitnehmer und Vorgesetzten;

Die persönlichen Schutzausrüstungen;

Die Gesundheitsüberwachung

MODUL 4: Kommunikation, Schulung und Arbeitnehmereinbindung

Beziehungskompetenzen und das Bewusstsein der Rolle;

Wichtigkeit der Schulung und der praktischen Übung zum Wissensmanagement;

Kommunikationstechniken;

Gruppenarbeit und Konfliktmanagement;

Einbindung und Teilnahme der Sicherheitssprecher der Arbeitnehmer;

Natur, Funktion und Ernennungs- oder Wahlmethode der Sicherheitssprecher der Arbeitnehmer.

Selbststudium: Überprüfung und Anerkennung der vorab im Selbststudium erarbeiteten Inhalte

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
16.05.2024

dalle
09:00

Termine
16.05.2024

alle
18:00

Numero giornate corso
1

Durata
540 minuti

Descrizione durata
+ 8 ore di autoapprendimento

Luogo
 

Destinatari
Dirigenti, persone con funzioni esecutive, amministratori, membri del Consiglio di amministrazione

Docenti
Aribo Asam

Costo del corso
500 € ohne Mehrwertsteuer

Termine per l‘iscrizione
15.05.2024
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Agenzia/Ente
Systent srl

Pagina del corso
https://www.systent.it/de/schulung/175/

Persona da contattare
  
Tel.  
Email 

Aggiornamento del corso di sicurezza per carrellisti 
Aggiornamento del corso di sicurezza per carrellisti secondo l'accordo Stato-
Regione del 22.02.2012

Ambito tematico
Industria, ambito tecnico

Descrizione
- La responsabilità del conduttore della macchina, del datore di lavoro e dei preposti

- Normative di legge e linee guida e relative applicazioni

- Diversi tipi di carrelli elevatori: i componenti e principio di funzionamento

- Nozioni fisiche basilari: il baricentro, condizioni di equilibrio, peso specifico, calcolo dei volumi e relative masse, limiti di portata 
massima e diagramma di portata

- I componenti del carrello elevatore: forche, montante, tetto di protezione, ruote, ecc.

- Rischi generali durante l’uso del carrello elevatore: Caduta del carico, ribaltamento, rischi dei componenti di trasmissione

- Linee di guida per la sicurezza durante la circolazione, la movimentazione e l’immagazzinamento dei carichi

- Manutenzione ordinaria e straordinaria

- Nozioni basilari della direttiva macchine

- Operazioni di controllo del carrello elevatore prima dell’inizio del lavoro

- Lavori in condizioni particolari

- Segnaletica di sicurezza sul posto di lavoro e la sicurezza nel traffico stradale

Lingua d‘offerta
Tedesco
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Inizio
06.06.2024

dalle
13:00

Termine
06.06.2024

alle
17:00

Numero giornate corso
1

Durata
240 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
 

Destinatari
Carrellisti

Docenti
Manfred Kofler

Costo del corso
90 € IVA esclusa

Termine per l‘iscrizione
05.06.2024

Agenzia/Ente
Systent srl

Pagina del corso
https://www.systent.it/de/schulung/169/

Persona da contattare
  
Tel.  
Email 

Sicurezza sul lavoro - basso rischio per il personale 
amministrativo e d'ufficio 
Formazione del personale - parte specifica secondo l'art. 37, D.G.V. n. 81/08 e SRA 
221/2011

Ambito tematico
Organizzazione dell'Ufficio

Descrizione
• Rischi di incidenti
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• Meccanico in generale

• Elettrico in generale

• Macchinari, - Attrezzature di lavoro

• Caduta dall'alto

• Rischi di esplosione

• Rischi chimici, - nebbie, oli, fumi, vapori, polveri, - rischi di cancro

• Etichettatura - Dispositivi di avvertimento

• Pericoli biologici

• Rischi fisici

• Rumore, vibrazioni, radiazioni

• Microclima e illuminazione

• Schermi

• DPI Organizzazione del lavoro

• Luoghi di lavoro

• Stress sul lavoro

• Movimentazione manuale dei carichi

• Trasporto del carico (mezzi di trasporto)

• Emergenze, - Organizzazione del primo soccorso

• Procedure di evacuazione e antincendio

• Incidenti e quasi incidenti

• Procedure di sicurezza in relazione al profilo di rischio specifico, - Varie 

        Rischi

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
30.05.2024

dalle
08:30

Termine
30.05.2024

alle
12:30

Numero giornate corso
1

Durata
240 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
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Destinatari

Docenti
Mirco Turato

Costo del corso
140 € IVA esclusa

Termine per l‘iscrizione
29.05.2024

Agenzia/Ente
Systent srl

Pagina del corso
https://www.systent.it/de/schulung/178/

Persona da contattare
  
Tel.  
Email 

Formazione sulla sicurezza e salute sul lavoro per lavoratori - 
Corso di aggiornamento rischio medio e alto (6ore) 
D.Lgs. n. 81 del 09.04.2008 Art. 37 // accordo stato regioni  del 21.12.2011

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione
Il corso di aggiornamento deve essere frequentato ogni cinque anni dalla data del corso base. Questo corso di aggiornamento 
tratta i rischi legati al luogo di lavoro e alla mansione, i possibili pericoli per la salute e le misure di sicurezza, nonché i diritti e i 
doveri dei lavoratori sul luogo di lavoro in materia di sicurezza e salute sul lavoro.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
25.07.2024

dalle
10:30

Termine
25.07.2024

alle
17:30

Numero giornate corso
1

Durata
360 minuti

Descrizione durata
-
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Luogo
CENTRO DI FORMAZIONE LICHTENBURG 
Via Vilpiano 27

Destinatari
Lavoratori

Docenti
Alex Ferrari

Costo del corso
75 € Prezzo IVA esclusa

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Pronorm Consulting srl

Pagina del corso
https://www.lichtenburg.it/kurse/arbeitssicherheit-auffrischungskurs-
arbeitnehmer-60025902/

Persona da contattare
Angelika Moser 
Tel. 0471 057 100 
Email bildungshaus@lichtenburg.it

Corso di formazione per carrellisti 
Corso di formazione per carrellisti secondo l'accordo Stato-Regione del 22.02.2012

Ambito tematico
Industria, ambito tecnico

Descrizione
- La responsabilità del conduttore della macchina, del datore di lavoro e dei preposti

- Normative di legge e linee guida e relative applicazioni

- Diversi tipi di carrelli elevatori: i componenti e principio di funzionamento

- Nozioni fisiche basilari: il baricentro, condizioni di equilibrio, peso specifico, calcolo dei volumi e relative masse, limiti di portata 
massima e diagramma di portata

- I componenti del carrello elevatore: forche, montante, tetto di protezione, ruote, ecc.

- Rischi generali durante l’uso del carrello elevatore: Caduta del carico, ribaltamento, rischi dei componenti di trasmissione

- Linee di guida per la sicurezza durante la circolazione, la movimentazione e l’immagazzinamento dei carichi

- Manutenzione ordinaria e straordinaria

- Nozioni basilari della direttiva macchine
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- Operazioni di controllo del carrello elevatore prima dell’inizio del lavoro

- Lavori in condizioni particolari

- Segnaletica di sicurezza sul posto di lavoro e la sicurezza nel traffico stradale

- Addestramento e prova pratica con il carrello elevatore

- Verifica finale teorica e pratica

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
05.06.2024

dalle
08:00

Termine
06.06.2024

alle
17:00

Numero giornate corso
2

Durata
720 minuti

Descrizione durata
12 h

05.06.2024 dalle 08:00 alle 17:00 h

06.06.2024 dalle 08:00 alle 12:00 h

Luogo
 

Destinatari
Carrellisti

Docenti
Manfred Kofler

Costo del corso
235 € ohne Mehrwertsteuer

Termine per l‘iscrizione
04.06.2024

Agenzia/Ente
Systent srl

Pagina del corso
https://www.systent.it/de/schulung/180/

Persona da contattare
  
Tel.  
Email 
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Arbeitssicherheit Grundkurs Arbeitnehmer 
hohes Risiko (16h)

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione
Pflichtkurse mit Top Referenten in angenehmer Atmosphäre

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
29.05.2024

dalle
08:30

Termine
30.05.2024

alle
17:30

Numero giornate corso
2

Durata
960 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Nalles 
Via Vilpiano 27

Destinatari
Arbeitnehmer

Docenti
Franziska Wenter

Costo del corso
244 € Seminarbetrag

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Centro di Formazione Lichtenburg

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Martin Schgör 
Tel. 0471057100 
Email bildungshaus@lichtenburg.it
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Arbeitssicherheit Grundkurs Arbeitnehmer 
niederes Risiko (8h)

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione
Pflichtkurse mit Top Referenten in angenehmer Atmosphäre

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
29.05.2024

dalle
08:30

Termine
29.05.2024

alle
17:30

Numero giornate corso
1

Durata
480 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Nalles 
Via Vilpiano 27

Destinatari
Arbeitnehmer

Docenti
Franziska Wenter

Costo del corso
122 € Seminarbetrag

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Centro di Formazione Lichtenburg

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Martin Schgör 
Tel. 0471057100 
Email bildungshaus@lichtenburg.it
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Arbeitssicherheit Grundkurs Arbeitnehmer 
mittleres Risiko (12h)

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione
Pflichtkurse mit Top Referenten in angenehmer Atmosphäre

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
11.09.2024

dalle
08:30

Termine
12.09.2024

alle
12:30

Numero giornate corso
2

Durata
720 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Nalles 
Via Vilpiano 27

Destinatari
Arbeitnehmer

Docenti
Alex Ferrari

Costo del corso
183 € Seminarbetrag

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Centro di Formazione Lichtenburg

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Angelika Moser 
Tel. 0471057100 
Email bildungshaus@lichtenburg.it
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Arbeitssicherheit Grundkurs Arbeitnehmer 
hohes Risiko (16h)

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione
Pflichtkurse mit Top Referenten in angenehmer Atmosphäre

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
11.09.2024

dalle
08:30

Termine
12.09.2024

alle
17:30

Numero giornate corso
2

Durata
960 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Nalles 
Via Vilpiano 27

Destinatari
Arbeitnehmer

Docenti
Alex Ferrari

Costo del corso
244 € Seminarbetrag

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Centro di Formazione Lichtenburg

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Angelika Moser 
Tel. 0471057100 
Email bildungshaus@lichtenburg.it
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Arbeitssicherheit Auffrischungskurs Arbeitnehmer 
niederes, mittleres und hohes Risiko

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione
Pflichtkurse mit Top Referenten in angenehmer Atmosphäre

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
22.05.2024

dalle
08:30

Termine
22.05.2024

alle
15:30

Numero giornate corso
1

Durata
360 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Nalles 
Via Vilpiano 27

Destinatari
Arbeitnehmer

Docenti
Franziska Wenter

Costo del corso
91.5 € Seminarbetrag

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Centro di Formazione Lichtenburg

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Martin Schgör 
Tel. 0471057100 
Email bildungshaus@lichtenburg.it
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Arbeitssicherheit Grundkurs Arbeitnehmer 
mittleres Risiko (12h)

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione
Pflichtkurse mit Top Referenten in angenehmer Atmosphäre

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
29.05.2024

dalle
08:30

Termine
30.05.2024

alle
15:30

Numero giornate corso
2

Durata
840 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Nalles 
Via Vilpiano 27

Destinatari
Arbeitnehmer

Docenti
Franziska Wenter

Costo del corso
183 € Seminarbetrag

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Centro di Formazione Lichtenburg

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Martin Schgör 
Tel. 0471057100 
Email bildungshaus@lichtenburg.it
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Arbeitssicherheit für Arbeitgeber 

Ambito tematico
Sicurezza del lavoro, prevenzione incendi

Descrizione
Grundausbildung laut Art. 34 des G.v.D. Nr. 81/2008 und des Staat-Regionen-Abkommens vom 21.12.2011

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
06.05.2024

dalle
08:00

Termine
14.05.2024

alle
17:00

Numero giornate corso
0

Durata
0 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
 
Lana, SBB-Außenstelle, Zollstraße 6

Destinatari
alle

Docenti
Andreas Moser

Andreas Moser

Andreas Moser

Stephen Gallmetzer Kaufmann

Andreas Moser

Costo del corso
190 € 190,00 Euro

Termine per l‘iscrizione
-
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Agenzia/Ente
Soc. cooperativa per la formazione

Pagina del corso
www.sbb.it/weiterbildung

Persona da contattare
Veronika Kastl 
Tel. +39 0471 999335 
Email veronika.kastl@sbb.it
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