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Counsellor Professional - Jg. 2022 - 2. Ausbildungsjahr 
Lebensberatung

Ambito tematico
Formazione della persona, psicologia

Descrizione
Für alle die bereits eine 1 jährige Ausbildung in systemischer Beratung abgeschlossen haben.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
22.09.2023

dalle
09:00

Termine
09.06.2024

alle
17:30

Numero giornate corso
20

Durata
9000 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Nalles 
Via Vilpiano 27

Destinatari
Frauen und Männer

Docenti
Stefan Eikemann

Ulrike Wiegner

Andreas Zimmermann

Astrid Fleischmann

Costo del corso
3250 € Seminarbetrag bei Ratenzahlung: 3.250€ (3.200€ + 50€ Bearbeitungsgebühr)

1.Rate : 1700€ innerhalb 20.09.2023

2. Rate:  1550€ innerhalb 30.01.2024

Termine per l‘iscrizione
-

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Agenzia/Ente
Centro di Formazione Lichtenburg

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Martin Schgör 
Tel. 0471057100 
Email bildungshaus@lichtenburg.it

Counsellor Jahrgang 2021 - 3. Ausbildungsjahr 
Lebensberatung

Ambito tematico
Formazione della persona, psicologia

Descrizione
Für alle die bereits eine 2 jährige Ausbildung zum psychosozialen Lebvensberater abgeschlossen haben.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
22.09.2023

dalle
09:00

Termine
07.06.2024

alle
17:30

Numero giornate corso
20

Durata
9000 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
Nalles 
Via Vilpiano 27

Destinatari
Mitarbeiter aus dem Bildungsbereich, Mitarbeiter im Sozial- und Gesundheitswesen, Seelsorger

Docenti
Andreas Zimmermann

Ulrike Wiegner

Stephan Innerhofer

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Marion Brugnara

Sandra Scherz

Margarethe Profunser

Stefan Eikemann

Beate Bruckner

Costo del corso
2720 € Seminarbetrag bei Ratenzahlung: 2.720€ (2.670€ + 50€ Bearbeitungsgebühr)

1.Rate : 1420€ innerhalb 20.09.2023

2. Rate:  1300€ innerhalb 30.01.2024

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
Centro di Formazione Lichtenburg

Pagina del corso
-

Persona da contattare
Martin Schgör 
Tel. 0471057100 
Email bildungshaus@lichtenburg.it

Wir erwarten unser 2., 3., ... Kind 

Ambito tematico
Famiglia e figli

Descrizione
Ein Wochenende für Paare, die sich für das Schwangersein Zeit nehmen, für Gespräche und Neues offen sind und mehr über die 
Geburt und die Zeit danach, über Körperwahrnehmung und Atmung erfahren möchten.

Wir sprechen über:

• Die neue Familiensituation

• Den Geburtsvorgang

• Die ersten Stunden und Tage mit dem Baby

• Die Geschwistersituation

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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• Bewegungs- und Entspannungsübungen

• Partnerhilfe und Massage

• Körper- und Atemwahrnehmung

• Eltern sein, Paar bleiben

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
01.06.2024

dalle
15:00

Termine
02.06.2024

alle
17:00

Numero giornate corso
2

Durata
720 minuti

Descrizione durata
Samstag, 15:00 - 21:30 Uhr

Sonntag, 09:00 - 17:00 Uhr

Luogo
 
Lichtenstern / Stella 1-7

Destinatari
Paare, die das 2., 3., … Kind erwarten

Docenti
Sabine Brunner

Evelyn Mayr

Costo del corso
125 € Kursbeitrag pro Paar

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. 
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Pagina del corso
-

Persona da contattare
  
Tel.  
Email 

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Eine Insel für 2 
Wohlfühlnachmittag für Mutter & Tochter, Oma & Enkelin, Tante & Nichte …

Ambito tematico
Famiglia e figli

Descrizione
Gemeinsam entspannen und die Zeit genießen... Dieser Nachmittag steht ganz im Zeichen des Wohlgefühls.

Es gibt Tipps und Tricks für die richtige Gesichtspflege sowie eine professionelle Hautberatung. Wir verwöhnen uns gegenseitig 
mit Gesichtsreinigung, Peeling, Maske und Gesichtsmassage und bekommen von der Kursleiterin Informationen zu typ- und 
altersgerechten Schminkideen und Kosmetikbehandlungen.

Für die Pflege unserer Hände zeigt sie eine Handmassage; kleine Verspannungen können wir bei verschiedenen Übungen 
auflockern.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
12.10.2024

dalle
15:00

Termine
12.10.2024

alle
18:00

Numero giornate corso
1

Durata
180 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
 
Brunogasse 2

Destinatari
Mädchen zwischen 10 und 15 Jahren gemeinsam mit einem weiblichen Erwachsenen

Docenti
Sylvia Weger

Costo del corso
25 € inkl. 22% Mwst. pro Person

Termine per l‘iscrizione
02.10.2024

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Agenzia/Ente
Jugendhaus Kassianeum

Pagina del corso
https://www.jukas.net/veranstaltungen/detail/eine-insel-fuer-2-1366/

Persona da contattare
Angelika Mahlknecht 
Tel. +39 0472 279923 
Email bildung@jukas.net

Den Kostbarkeiten des Lebens auf der Spur - Teil 1 

Ambito tematico
Retorica, Come presentarsi in pubblico

Descrizione
Ziel dieses Seminars ist die Entwicklung und Stärkung der kreativen Persönlichkeitsanteile. Die konstruktive Auseinandersetzung, 
das schöpferische Tun und die Freude am kreativen Prozess stehen dabei im Vordergrund. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Schwerpunkte:

• Wahrnehmungs-, Stille- und Entspannungsübungen

• Erarbeiten diverser bildnerischer Techniken und Gestaltungsmöglichkeiten

• Bewegung, Klang und darstellendes Spiel

• Kreatives Schreiben

• Kunstbetrachtung

• Das Eigene entdecken, ausdrücken und vertiefen

• Ressourcenförderung und Selbstwertstärkung

• Einüben von Achtsamkeit und Empathie

• Wertschätzung erfahren und eine wertschätzende Haltung verinnerlichen

• Beziehungspflege und einfühlsame Kommunikation

• Kreative Prozesse als Problemlösungsschritte und Trainingsmöglichkeit für den Alltag erkennen

Teil 1: Fr. 07.06.24, 16:00 - So. 09.06.24, 13:00 Uhr: Formen, Farben, Figuren

Teil 2: Fr. 13.06.25, 16:00 - So. 15.06.25, 13:00 Uhr: Wasser, Blumen, Brücken

Lingua d‘offerta
Tedesco

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Inizio
07.06.2024

dalle
16:00

Termine
09.06.2024

alle
13:00

Numero giornate corso
2

Durata
975 minuti

Descrizione durata
Freitag, 16:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 21:30 Uhr

Sonntag, 09:00 - 13:00 Uhr

(Die Zeiten können variieren.)

Luogo
 
Lichtenstern / Stella 1-7

Destinatari
Interessierte mit oder ohne Vorkenntnisse

Docenti
Margitta Bukovski-Müller

Costo del corso
255 € Kursbeitrag pro Person

Termine per l‘iscrizione
-

Agenzia/Ente
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. 
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Pagina del corso
-

Persona da contattare
  
Tel.  
Email 
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Hilfestellung und Tipps beim Umgang mit Menschen mit 
Demenz 
Wie kann ich meine Eltern, Großeltern, Partner besser verstehen und sie besser 
begleiten?

Ambito tematico
Università Popolare Integrata IVHS

Descrizione
Gibt es Möglichkeiten zu lernen, wie man einen besseren Zugang zu Menschen mit Demenz findet? Ja, man kann vieles lernen! 
Menschen mit Demenz oder Alzheimer reagieren auf unsere Haltung und unsere Worte. In diesem Kurs bekommen Sie wertvolle 
Tipps und die Möglichkeit zu verstehen, wie man mit Menschen mit Demenz besser umgehen und kommunizieren kann. 

Am Ende des 2-tägigen Kurses werden Sie verstehen, dass sich alte Menschen nicht ändern und dass eine neue Perspektive und 
ein neuer Blickwinkel, aber vor allem die eigene Haltung dazu beitragen, dass es allen Beteiligten besser geht.

Lingua d‘offerta
Tedesco

Inizio
31.05.2024

dalle
09:00

Termine
01.06.2024

alle
17:00

Numero giornate corso
2

Durata
0 minuti

Descrizione durata
-

Luogo
 
Schlernstraße 1

Destinatari
Menschen mit und ohne Beeinträchtigung

Docenti
Alexandra Kaiser

Anna Fink

Costo del corso
96 € 

Termine per l‘iscrizione
-

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Agenzia/Ente
VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS 
SUEDTIROL

Pagina del corso
-

Persona da contattare
  
Tel.  
Email 

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it

